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BASES CONCEPTUALES DE ENFERMERIA COMUNITARIA.

ENFOQUES DE ATENCION DE LA ENFERMERIA

COMNITARIA.

Comunidad:

Es un grupo social determinado
por limites geograficos, la
comunidad funciona dentro de una
determinada estructura social.

La enfermeria de salud
comunitaria vigila a salud
de la comunidad y
determina en impacto de
acciones y su nivel de salud.
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Algunos de los enfoques de salud
comunitaria son:

o Enfoques de
determinantes de |a Salud.

o Ehfoque de competencCias.

o Enfoque conductual/
Estilo de vida.
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Tiene como objetivo:

v' Promover.
v Mantener Y yestaurar.

La salud de la comunidad.
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ROLES QUE CUMPLE LA ENFERMERIA
COMUNITARIA.

-

p Tales roles son:

-
Educa%n Es capaz de ensefarle a
muchas personas.

Adwministrador: Es capaz de distribuir
los recursos con los que cuente.

wvestigaoor: Realizara investigacién documental.

Defensora de familia: Trabajar para brindar ayuda
a las familias y brindar orientacion.

Gestora Y coordinadora: Gestionar, colaborar y servir.

Consultora: Servir de consultora a las familios.

Proveedor de cutdados: Actividades independientes del

personal de enfermeria.



MODELOS Y TEORIAS DE ENFERMERIA
COMUNITARIA.

Han existido desde que Nightingale, propuso

sus ideas acerca de la enfermeria.

Los modelos en general presentan
visiones de ciertos fendmenos del
mundo, pero solo representan una
aproximacion o simplificacion de
ciertos conceptos. = I
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Estos modelos ofrecen una
vision de los parametros
generales de la enfermeria.

Se pueden caracterizar de
la siguiente forma.

v" La persona que recibe los
cuidados.

v' El entorno en el que
existe la persona.

v" El concepto de salud.

v’ Las propias acciones de
enfermeria.
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MODELO DE PROMOCION DE SALUD DE NOLA PENDER.

Esta teoria identifica en el individuo
factores cognitivos-perceptuales.

El modelo de promocidén a la salud
sirve para identificar conceptos
relevantes a la conducta.

—| Este modelo tiene ciertos paradigmas los cuales son:
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Salud: estado altamente positivo.

Persona: cs el individuo y el centro de la
teoriza.

Entorno: no se escribe con precisién, pero se
representan las interacciones entre los
factores cognitivos-perceptuales.

Enfermeria: c1 bienestar como especialidad de
la enfermeria.

TEORIA DE LA ENFERMERIA TRANSCULTURAL DE
MADELEINE LEININGER.

Es un drea formal de estudio y frabajo centrado:

e En el cuidado y vasado en la cultura.
e Creencia de la salud o enfermedad.
e Valores y practicas de las personas.

En pocas palabras esta teoria comparte en plenitud :

pualidad: Es gestionada a su vez desde pares conceptuales como la

salud-enfermedad, bioldégico-cultural, individual-comunitario.

Naturaleza 5 cultura: son tradiciones y costumbres transmitidas

mediante el aprendizaje que rigen las creencias y el
comportamiento de las personas.
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TEORIA DEL DEFICIT DEL
AUTOCUIDADO DE DOROTHEA OREM.

AUTOCUIDADO

La teoria del autocuidado es un
concepto introducido por Dorothea
E Orem, en 1969

El autocuidado es una actividad
aprendida por los individuos, orientada
hacia un objetivo.

Establecio la teoria del déficit de

autocuidado como un modelo general,
compuesto por tres teorias relacionada
entre si:

\

—\

~ v TEORIA DEL DEFICIT DE
\ AUTOCUIDADO.
T~ = = v TEORIA DE LOS SISTEMAS
DE ENFERMERIA.

De igual manera Dorotea define conceptos paradigmaticos.

Persona: organismos bioldgico,

racional y pensante.

Salud: 1o considera como la

percepcidédn de bienestar que tiene
una persona.

Enfermeria: servicio humano, que se
presta cuando la persona no puede
cuidarse por si misma, para
mantener la salud.

TEORIA DE AUTOCUIDADO.

MODELO DE SISTEMAS BETTY NEUMAN.

Su teoria se centra en el estrés y la
reduccién del mismo.

Metaparadigmas:

Persona: se refiere al receptor de los cuidados, lo
considera como un sistema abierto donde puede
recibir informacién del entorno.

Entorno: condiciones que influyen en la
persona/cliente.

waermeria: rol del cuidado, es el facilitador a un
ayuda a un individuo, familia etc..

E’Pl’,stemoLogz’,a: predice los efectos de un
fendmeno sobre oftro.
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