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Modelos y teoría de Enfermería 

comunitaria: 

Se denomina estructura del 

conocimiento, donde se sitúa 

filosofías, modelos conceptuales, 

teoría e indicadores empíricos 

como: la persona recibe los 

cuidados, entorno en el que existe la 

persona, concepto de salud, propias 

acciones de enfermería. 

Modelo de sistemas BETTY NEUMAN: 

Pionera en salud mental comunitaria en la década de los 60. 

Su teoría se centra en el estrés y la reducción del mismo, se 

publica en 1972. Inicio el desarrollo de su modelo mientras 

era profesora de salud comunitaria en la universidad de 

UCLA california. Incluyo tres modelos:  

METAPARADIGMA: persona, entorno y enfermería. 

 

Teoría de la Enfermería 

transcultural de MADELEINE 

LEININGER:  

La enfermería actual, incluidas las 

llamadas ciencias de la salud, está 

en un proceso continuo como 

disciplina, ahí hay que centrar el 

origen e intención de la 

Enfermería transcultural. 

 

Enfoques de atención de la 

Enfermería comunitaria: 

Es la síntesis y aplicación de un 

amplio espectro de 

conocimientos técnicas científicas 

a la promoción, restauración y 

conservación de la salud 

comunitaria. 

 
Modelo de promoción de la 

salud de NORA PENDER: 

Se identifica en el individuo 

factores cognitivos-preceptúales 

que son modificados 

situacionales, personales e 

interpersonales, así como: salud, 

persona, entorno y la 

enfermería. 

 

Teoría del déficit del autocuidado 

DOROTHEA OREM: 

El autocuidado es un concepto 

introducido por Dorothea E OREM en 

1969. 

Propone 3 tipos de requisitos: 

. requisitos de autocuidado universal, 

requisito autocuidado del desarrollo y 

autocuidado de desviación de la salud. 

Roles que cumple la Enfermería 

comunitaria: 

Proveedor de cuidados: son todas 

aquellas actividades independientes del 

personal de enfermería. 

. educador, administrador, investigador, 

defensora, gestora y coordinadora, 

consultora. 

BASES CONCEPTUALES DE LA ENFERMERÍA COMUNITARIA 
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