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BASES CONCEPTUALES DE ENFERMERIA COMUNITARIA

comunitaria

un amplio espectro de
conocimientos y técnicas
cientificas a la promocion,
restauracion y
conservacion de la salud

campo

Enfoques de la salud comunitaria;

SALUD

Son importantes para
comprender, explicar y formular
intervenciones que impacten en
el proceso salud-enfermedad-
atencion; y deben ser
considerados durante el proceso
de toma de decisiones, segun las
condiciones y circunstancias
particulares de cada comunidad.
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Modelo y teorias de enfermeria
comunitaria

Los modelos en general presentan visiones
de ciertos fendmenos del mundo, pero
representan solo una aproximacion o
simplificacion de aquellos conceptos
considerados relevantes para la comprension
del acontecimiento.

Los conceptos de los modelos se
caracterizan por;

e La persona que recibe los cuidados.

e El entorno en el que existe la persona.

e El concepto de salud, como meta de la
persona en el momento de su

interaccion con la enfermera.

e Las propias acciones de enfermeria.

Enfoques de atencion de la enfermeria Roles que cumplen la enfermeria comunitaria;

e Educador: El enfermero es
Enfermeria en salud comunitaria; capaz de ensenar a muchas

Es la sintesis y aplicacion de __ - S personas
e Investigador: realizar
investigacion documental y de  ayudar a las familias y brindar

e Consultora: Servir de
consultora a las familias

comunitaria. y organismos

Modelo de promocion a la salud de Nola Pender

Conceptos
fundamentales

Conceptos del Metaparadigma

e Administrador: distribuir los
recursos para asi hacer mas
eficiente su servicio.

e Defensora de la familia:

orientacion

e Gestora y coordinadora:
Gestionar, colaborar y servir
de enlace para mejorar el
acceso a los cuidados.

El modelo de promociéon de
la salud sirve para identifica
conceptos relevantes sobre
las conductas de promocién
de la salud y para integrar los
hallazgos de investigacién de
tal manera que faciliten la
generacion de hipdtesis
comprables.
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Teoria de enfermeria transcultural de Madeleine Leininger )
ENFERMERIA

La enfermeria transcultural es un area formal de TRANSCULTURAL
Implicaciones de la Cultura en los cuidados
de enfermeria

estudio y trabajo centrado en el cuidado y basado
en la cultura, creencias de la salud o enfermedad,
valores y prdcticas de las personas, para ayudarlas a
mantener o recuperar su salud.

Docencia especifica EIR Salud Mental. 4 Febrero 2015

Teoria general del déficit de autocuidado Dorothea Orem

Es una relacion entre la demanda Orem etiqueta su teoria de déficit de autocuidado
de autocuidado terapéutico y la F’;;eona del déficit dé 7%‘ como una teoria general compuesta de 3 teorias
accion de autocuidado de las *.4, autocuidado A relacionadas entre si;

propiedades humanas en las que il F7 A s Ut ocuidado

las aptitudes desarrolladas para el v Teorfa de déficit de autocuidado
autocuidado ducicolISHIREE :" Dorothea E. Orem., 3| V' Teoria de sistemas enfermeros

accidn, no son operativas o
adecuadas para conocer e
identificar algunos.

. Sl

La teoria de los sistemas de Enfermeria.

S5 El modelo de sistemas de Neuman esta basado en la teoria
METAPARADIGMAENFERMERO I g . general de sistemas y refleja la naturaleza de los organismos
(v % como sistemas abiertos (Bertalanffy) en interaccidn entre ellos
y con el entorno.

MODELO DE SISTEMAS DE CUIDADOS : g

Persona BETTY NEUMAN
Esunsistema abierto compuesto por cincovariables (fisiolagicas,
psicologica, sociocultural, espiritual y de desarrolio).
v'  Este modelo esta v"  En este modelo, Neuman

% Entorno ste mode ) it &
Sontodaslas fuerzasexternase internas con las que interactiia basado en la teoria sintetiza el conocimiento a
elsistema (persona). general de sistemas partir de varias disciplinas e

Salud y refleja la incorpora sus propias
La condicién enlacual todaslas partesy subpartesestanen naturaleza de los creencias fisiolégicas, ademas
MR S— organismos como de su experiencia como

Enfermenia : . .

sistemas abiertos. enfermera, especialmente en

Esuna profesion iinica que se ocupade todaslas
variables queafectanalarespuestadelsistemaal el campo de la salud mental.

estrés,
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