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BASES CONCEPTUALES DE LA
ENFERMERTA COMUNITARIA

——“

Lla sintesis y aplicacién de un amplio
espectro de conocimientos y técnicas
cientificas a Lla promocién, restauracion y
conservacion de La salud comunitaria. EL
sujeto primario de su asistencia es La
comunidad y los grupos dentro de ella,
unidades de trabajo a través de lLas
cuales se Llogran niveles mas altos de
salud comunitaria

la enfermeria en salud comunitaria le
incumbe la identificacién de
necesidades de salud generales de La
comunidad y la tarea de conseguir La
participacion de
esta en La ejecucidn de programas
relacionados con La salud y el bienestar d
Lla poblacién

FUNCIONES

Roles que cumple La
enfermeria comunitaria

Proveedor de cuidados: Son todas
aquellas actividades independientes del
personal de enfermeria e
interdependientes realizadas junto con
otras disciplinas con el fin de ayudar a
la persona a ayudarse a Si misma

Educador: EL enfermero es capaz de enseRar
a muchas personas, muchas cosas, no
solamente a nivel escolar, sino a consequir
informacién, a difundirla etc.

0 Administrador: EL enfermero sera capaz de
distribuir Los recursos con Los que
cuente, para asi hacer mas eficiente su
servicio.

0 Investigador: EL enfermero realizara
investigacién documental y de campo que
contribuya a enriquecer La practica
profesional.

0 Defensora de La familia: Trabajar para
ayudar a las familias y brindar orientacién
con respecto a la seguridad y el acceso a los
servicios.
| Gestora y coordinadora: Gestionar, colaborar

y servir de enlace con Los miembros
de La familia, Llos servicios de salud, sociales y
otros, para mejorar el acceso a los
cuidados.
0 Consultora: Servir de consultora a Las
familias y organismos para identificar y
facilitar el acceso a recursos.




BASES CONCEPTUALES DE LA
ENFERMERIA COMUNITARIA

han existido desde que Nightingale en 1859
propuso por primera vez Sus ideas acerca
de Lla enfermeria.

sQué entendemos por metaparadigma?

Son Los conceptos globales del fendmeno de
nterés de La disciplina de enfermeria;, Persona,
Salud, entorno y enfermeria, Los cuales han
sido conceptualizados de manera diferente por
distintas enfermeras para dar lugar a la
generacion de modelos conceptuales

Todos estos conceptos se
pueden caracterizar de La siguiente forma:
0 La persona que recibe los cuidados.
0 EL entorno en el que existe La persona.
0 EL concepto de salud, como meta de La
persona en el momento de su interaccién

con Lla enfermera.
h [ Las propias acciones de enfermeria.

Esta teoria identifica en el individuo
factores cognitivos-preceptiales que
son modificados
por Las caracteristicas situacionales,
personales e interpersonales, Lo cual daof
como
resultado la participacién en conductas
favorecedoras de salud, cuando existe
una pauta
para La accién.

EL modelo de promocidn de La salud sirve
para identifica conceptos
relevantes sobre Las conductas de
promocién de la salud y para integrar
Llos hallazgos de
investigacidn de tal manera que
faciliten La generacién de hipdtesis
comprables.




ANALIZAR EL MODELO
(COMUNIDAD PARTICIPANTE)

— P o [
Teoria de La enfermeria utTZ:qudeé igf;f i {)erl .
transcultural de Madeleine AULOCMIAGHO S ONOcIaeA S
Leininger. La teoria general del déficit de
a propuesta de Madeleine Leininger sobruH autocuidado es una relacién entre La
la enfermeria transcultural es “un area demanda de autocuidado terapéutico y La
formal de estudio y trabajo centrado en accion de autocuidado de Las propiedades
el cuidado y basado en La cultura, humanas en las que las aptitudes
creencias de La salud o enfermedad, desarrolladas para el autocuidado que
valores y practicas de Las personas, par %onstituyen Lla accién, no son operativas o
ayudarlas a mantener o recuperar su adecuadas para conocer e identificar
salud, hacer frente a sus discapacidades algunos o todos Llos componentes de La
a Su muerte" demanda de autocuidado terapéutico
existente o previsto.

EL modelo de sistemas de Neuman es un
planteamiento de sistemas dinamico y abierto
para el cuidado del cliente, originalmente
creado para proporcionar un centro
unificador con La intencién de definir el
problema de Lla enfermeria y entender al
cliente cuando interacciona con el entorno.

EL modelo nace como respuesta de lLa
peticion de sus alumnos de posgrado.
Posteriormente se doctord en Psicologia en

1.98S.
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