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ANALIZAR EL MODELO
(COMUNIDAD
PARTICIPANTE).

Marco conceptual

PERSONA:

Hace referencia a un ser con poder de
raciocinio que posee conciencia sobre si
mismo y que cuenta con su propia
identidad.

SALUD:

La salud es un estado de bienestar fisico,
mental y social completo, y no meramente
la ausencia del mal o la enfermedad

ENFERMERIA:

Es la profesion del cuidado que enfatiza ;

las relaciones humanas, la ayuda y el [4 g
autocuidado mediante la promocion de la ¢
salud, la prevencion de las enfermedades

y el cuidado a aquellos que lo necesitan. Y ) ;
‘/ ) k/..
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Valoracion del modelo

VALORACION:

El modelo se centra en el reconocimiento
de todas las variables y factores que
estan influyendo en la respuesta de la
comunidad a los estresores.

VALORACION DEL
NUCLEO:

Incluye todos los atributos o
caracteristicas propias de las personas.

VALORACION DEL
AMBIENTE

Incluye: Ambiente fisico, servicios
sociales y de salud, economia, seguridad y
transporte, politica y gobierno,
comunicacion, educacion, recreacion,
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Diagnodstico de salud comunitaria

LA LINEA FLEXIBLE DE
DEFENSA (LFD)

Linea flexible de
defensa

Es la capacidad para mantener el
equilibrio o la salud frente a cualquier
estresor.

<«

GRADO DE REACCION
(GR)

Es el desequilibrio que resulta de la
accion de los estresores sobre las lineas
de defensa de la comunidad.

LINEAS DE
RESISTENCIA (LR)

defienden de los estresores cuando estos
han penetrado la linea normal de defensa 0 @

alterando la estabilidad del sistema.

Se considera que dentro de cada sistema
existen de forma implicita factores que lo éé

LINEA NORMAL DE
DEFENSA (LND)

Corresponde al estado de salud que ha N\

alcanzado el sistema o la comunidad con r \_‘ &+

el tiempo. N
= ®.v

DIAGNOSTICO DE
ENFERMERIA

La formulacion de diagnosticos de
Enfermeria considera el grado de

reaccion producido por uno o mas
estresores.
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Cedula de micro diagndstico

familiar ' ﬁ
-

:QUE ES?

Es un instrumento de trabajo que permite
identificar y confirmar los principales
riesgos de salud de la poblacion asentada
en un area de influencia determinada.

OBJETIVO

Captar informacién sobre las
caracteristicas de riesgo en salud de cada
uno de los integrantes de familias
seleccionadas, susceptibles de ser
atendidas por el sector salud.

POLITICAS Y NORMAS - &
DE OPERACION:

e La cedula de micro diagndéstico
familiar se actualizara una vez al ano.

= Laenfermera de campo, debe llevar a
cabo el levantamiento de la cedula de
micro diagnostico familiar en un lapso
de 2 meses como maximo.

= Lacedula de micro diagnostico
familiar se aplicara a toda la poblacion
del area de influencia del médulo de
medicina integral familiar.

PROPOSITO:

e Captar la informacién de todas las
familias residentes en el area de
responsabilidad.

e La cedula de diagndstico cuenta con
instrucciones generales para su
llenado y manejo.

CONTENIDO:

I.- Localizacién. Il.- Composicion familiar.
I1l.- Seguimiento programatico de
atenciéon primaria. IV.- Estilo de vida. V.-
Vivienda.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

EUDS |

Mi Universidad




ANALIZAR EL MODELO
(COMUNIDAD
PARTICIPANTE).

Visita Domiciliaria.

ASPECTOS
FUNDAMENTALES

[? Los recursos propios del vecindario. [
Necesidades de la familia y el individuo. [
Ambiente fisico del antecedente médico.
2 Condiciones de alojamiento. 2
Facilidades sanitarias. 2l Ambiente
cultural. 2l Actividades politicas, religion y
factores econédmicos. 2 Cumplimiento de
los consejos médicos, nutriciéon y
ocupacion. 2 Factores psicolégicos y
otros.

SE CONTEMPLA:

Tipo de familia. 2l Componentes del
nucleo familiar y rol que desempenan en
la familia. 2 Dispensarizacion de cada uno
de sus miembros. 2 Ciclo de desarrollo de
la familia. 2 Fase del ciclo vital de la
familia.

ACTIVIDADES EN LA
VISITA

Consta de dos etapas: examen fisico y
recorrido por la vivienda.
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- NECESIDADES Y DEMANDAS DE
SALUD DE LAS FAMILIAS Y
COMUNIDADES.

CUESTIONARIO CON 8 DIMENSIONES
La estructura familiar, que se clasifico
de acuerdo con la convivencia de
generaciones

La funcion de la familia se clasifico a
traves del Apgar familiar

Los recursos familiares se midieron
con el indice de nivel socioeconomico

Los factores de riesgo individual y
familiar

Las variables relacionadas con los
programas preventivos y las
condiciones actuales de salud se
tomaron por grupos especificos de
edad

La accesibilidad geografica y de los
programas de salud

La disponibilidad de recursos
humanos y fisicos

La satisfaccion

UNIVERSIDAD DEL SURESTE
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- ESTRATEGIAS DEL SECTOR
SALUD

ESTRATEGIA DE SALUD DE UNICEF
1. Poner fin a la mortalidad materna,
neonatal e infantil evitable 2.
Promover la salud y el desarrollo de
todos los ninos

ENFOQUES:
corregir las desigualdades en los
resultados de salud;

fortalecer los sistemas de salud,
incluidas la preparacion y respuesta
frente a emergencias y la resiliencia; y

‘,
[

S B

?E]‘ EEE ‘ ‘ promover politicas y programas

%‘Ny integrados y multisectoriales.
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