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ENFERMERIA EN LA

ATENCION PRIMARIA 

CONTEXTO DE LA ATENCION

PRIMARIA EN LA SALUD 
La OMS definio la APS

La atención sanitaria básica, apoyada en

métodos y tecnologías profesionales, fundados

bajo conceptos científicos y social mente

aceptables de acceso universal a los individuos y

sus familias en la comunidad, a través de su total

participacion y a un costo que la comunidad 

RENOVACIÓN DE LA ATENCIÓN

PRIMARIA DE SALUD.
La renovacion de la APS

Plantea que el propósito de esta es: revitalizar


la capacidad de todos los países de organizar


una estrategia coordinada, efectiva y sostenible


que permita resolver los problemas de salud


existentes; afrontar los nuevos desafíos de la


salud y mejorar la equidad.

LA ENFERMERÍA EN LA

ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD 
La enfermería en APS 

Es un sistema en el que un profesional de


enfermería es responsable de toda la asistencia


de un determinado numero de personas,


pacientes, familias o comunidades, también se


establece que es un método de prestación de


una atención integral, individualizada y


constante.

SIGNIFICADO DE SALUD, BIENESTAR Y

ENFERMEDAD EN ENFERMERÍA 

Salud 
El Bienestar: Es una percepción subjetiva


de equilibrio, armonía y vitalidad. incluye


la responsabilidad, de tomar en cuenta las


circunstancias  o sucesos de un


mejoramiento en en uno mismo.  

Estar Sano: Es un método integrado de


funcionamiento que se orienta hasta


donde el individuo es capaz, dentro del


entorno.

Salud Optima: Este concepto se

fundamenta en toda persona que tiene un

nivel optimo de funcionamiento que

establece su mejoramiento posible.

Salud como un todo funcional u holismo:

Significa que el ser humano debe reconocer

como una totalidad o un todo uy en

interacción con sus componentes físicos,

sociales , emocional, y espiritual. 

Bienestar 

Enfermedad 

Es un estado en donde el funcionamiento


físico, emocional, intelectual, social, y


espiritualidad de una persona, esta


disminuido o alterado en comparación con


la creencia previa.



PROMOCIÓN DE LA SALUD

Concepto de promoción a la salud

Consiste en proporcionar a los pueblos los


medios necesarios para mejorar su salud y


ejercer un mayor control sobre si misma.

EDUCACIÓN PARA LA SALUD 

Entrevista

Es un intercambio de ideas en platicas


de conversación con un propósito


determinado, no llega a ser tan formal


como una exposición verbal o discurso;


sin embargo es de mayor seriedad que


un dialogo.
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El entorno de una comunidad abarca


aspectos geográficos, climáticos, la


radiación, el aire, el agua y otros.Las


personas son cada vez mas cocientes de su


entorno y como afecta su salud.

Entorno 

Familia 

La familia es la unidad básica de la sociedad,


integrada por individuos, varones o mujeres,


jóvenes o adultos, con relación legal o no, que


pueden estar emparentados genéricamente pero


que les unen lazos de solidaridad, amor y ayuda


mutua, por lo que el interés del conocimiento de


la familia para la enfermería y su impacto en la


salud.

Valoración de la comunidad 

Es una herramienta imprescindible para


cualquier miembro de cualquier


disciplina o sector, que desse realizar


acciones en pro de un grupo de población


en un área geográfica determinada.

ENTORNO, FAMILIA Y VALORACIÓN DE LA

COMUNIDAD 

Visita domiciliaria 

Es un servicio proporcionado por el


establecimiento de salud a través del


contacto de la enfermera con el grupo


familia, a fin de identificar problemas de


salud y colaboración en su solución


mediante asistencia de enfermeria.


