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Bases conceptuales
Enfermeria

comunitaria

ENFOQUES DE ATENCION

Enfermeria comunitaria parte de los
conceptos de salud, comunidad y
prevencién, para poder hacer uso de los
recursos y realizar actividades con la
comunidad, es a partir de diversos enfoques
que se pueden orientar las acciones
buscando un impacto positivo

ROLES

Enfermeria proporciona cuidados
independientes y dependientes con ofras
disciplinas cumpliendo con roles de:
educador, administrador,  investigador,
defensor de la familia y gestoria o
coordinacién.

MODELOS Y TEORIAS
Todos los profesionales cuentan con una
estructura de conocimiento que guial
actuar, es alli donde nace el conc
metaparadigma que define los fg

de interés (persona, salud,

enfermerfa). Un modelo
representacion de la realidad

diversos factores guardan relacién entre

MODELO PROMOCION DE LA SALUD

Elaborado por Nola Pender, enfatiza en
cémo las caracteristicas  personales,

s

)
)

experiencias,  creencias y  aspectos —_—
situacionales conlleva a participar o no en -—
comportamientos de la salud, ademds

incluye los conceptos de autoeficacia y

promocién de conductas saludables &

ENFERMERMERIA TRANSCULTURAL
Madeleine L. Plantea que el conocimiento
de la estructura cultural y social de una
comunidad puede definir el logro de
objetivos de las practicas asistenciales, el
principal reto para enfermerfa, son usuarios
con un fondo cultural distinto al propio y por
lo tanto el profesional se debe saber adaptar
aello.

Teoria elaborada por Dorothea Orem. Hace
gran énfasis en las conductas de las personas
sobre si mismas para regular factores que
afectan sus capacidades, El autocuidado inicia
con la toma de consciencia, mientras que el
cuidado puede ser  total, parcial,
compensatorio o educativo.

MODELO DE SISTEMAS
Define a la persona como un sistema abie|
debido a la interaccién constante co
entorno con entradas y salidas de estim
ademds la existencia distintos variables
pueden estar afectando al sistema d
persona.
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