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CAPÍTULO III

2. DISEÑO METODOLÓGICO

(Ponce y Jiménez, 2015) argumenta: 
Para diseñar una investigación es importante especificar las características del diseño metodológico (tradicionalmente se conoce, como la sesión de material y métodos o metodología de un proyecto de investigación). El diseño metodológico le dará identidad propia, única y muy particular a la investigación que se desea realizar y ayudara a lector a comprender adecuadamente en qué consistirá la investigación.

El diseño metodológico es la interpretación detallada y precisa de las estrategias y procedimientos de cómo se va a realizar la investigación. Los elementos que deben incluirse en el diseño metodológico deben de estar relacionados de forma lógica, congruente, presentada y ordenada de manera coherente y sencilla. (p.1)

(Peña, 2009) señala que:
El diseño metodológico, es una relación clara y concisa de cada una de las etapas de la intervención. El diseño metodológico es la interpretación de cómo se va a realizar las propuestas de intervención.

El diseño metodológico se encarga de organizar todos los procesos que se desarrollarán en mi investigación. Su meta es conducir satisfactoriamente la tesis, definiendo las pruebas y  técnicas de recolección de datos que se utilizarán para alcanzar los objetivos. 





2.1 FORMAS DE INVESTIGACION
 Mi proyecto se basa de investigación básica o fundamental ya que como  objetivo tengo ampliar un poco más este campo de conocimiento y dar a conocer las causas de este dicho fenómeno.
Y también de investigación documental, ya que para poder llevar acabo mi averiguación de “factores que propician la violencia contra la mujer” también me base de libros, periódicos y revistas.

3.1.1 INVESTIGACIÓN BÁSICA O FUNDAMENTAL
( Rodrigez Daniela , 2018) Menciona:
Que busca el conocimiento de la realidad o de los fenómenos de la naturaleza, para contribuir a una sociedad cada vez más avanzada y que responda mejor a los retos de la humanidad.
Este tipo de investigación  busca el aumento del conocimiento para responder a preguntas o para que esos conocimientos puedan ser aplicados en otras investigaciones.

3.1.2 INVESTIGACION APLICADA
(Murillo, 2008) señala:
La investigación aplicada recibe el nombre de “investigación práctica o empírica”, que se caracteriza porque busca la aplicación o utilización de los conocimientos adquiridos, a la vez que se adquieren otros, después de implementar y sistematizar la práctica basada en investigación. El uso del conocimiento y los resultados de investigación que da como resultado una forma rigurosa, organizada y sistemática de conocer la realidad. Con el fin de ofrecer un referente comprensible de la expresión “investigación aplicada”.


    3.1.3 INVESTIGACION DOCUMENTAL 
(Alfonso, 1995)
La investigación documental es un procedimiento científico, un proceso sistemático de indagación, recolección, organización, análisis e interpretación de información o datos en torno a un determinado tema.
La investigación documental tiene la particularidad de utilizar como una fuente primaria de insumos, más no la única y exclusiva, el documento escrito en sus diferentes formas: documentos impresos, electrónicos y audiovisuales.

2.2 TIPOS DE ESTUDIO 
Se encarga de organizar todos los procesos que se desarrollan en un proyecto de investigación. 
Su meta es conducir satisfactoriamente la tesis, definiendo las pruebas y  técnicas de recolección de datos que se utilizaron para alcanzar los objetivos. 
En mi investigación se lleva a cabo el estudio correlacional, ya que me baso en las investigaciones descriptivas, y me permitió analizar la relación entre las variables sin necesidad de manipularlas.
Y también el estudio explicativo ya que uno de los objetivos es identificar el alcance y naturaleza de las relaciones de causa y efecto.
 
2.2.1 ESTUDIO CORRELACIONAL
Cortes e iglesias (2004) mencionan:
Los estudios correlaciónales tienen como propósito  evaluar la relación que existe entre dos o más conceptos, categorías o variables. La utilidad principal de los estudios correlaciónales cuantitativos son, saber cómo se puede comportar un concepto o una variable conociendo el comportamiento de otras variables relacionadas.

2.2.2 ESTUDIO DESCRIPTIVO 
Cortes e iglesias (2004) señala:
Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades, las características y los perfiles importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro fenómeno que se someta a un análisis. Describen situaciones, eventos o hechos recolectando datos sobre una serie de cuestiones y se efectúan mediciones sobre ellas, buscan especificar propiedades, características y rasgos importantes de cualquier fenómeno que se analicen.

2.2.3 ESTUDIO EXPLICATIVO 
 Sampieri, Fernández y baptista (2006) reafirman:
Los estudios explicativos van más allá de la interpretación de conceptos o fenómenos o del establecimiento de relaciones entre conceptos; es decir, están dirigidos a responder por las causas de los eventos y fenómenos físicos o sociales. Como su nombre lo indica su interés se centra en explicar por qué ocurre un fenómeno y en qué condiciones se manifiestan, o porque se relacionan dos o más variables.

2.2.4 ESTUDIO EXPLORATORIO

Samperi Fernández y baptista (2006) explican: 
Los estudios exploratorios se efectúan, normalmente, cuando el objetivo es examinar un tema o problema de investigación poco estudiado o que no ha sido abordado antes. Es decir, cuando la revisión de la literatura reveló que únicamente hay guías no investigadas e ideas vagamente relacionadas con el problema de estudio.
2.2.5 ESTUDIO EXPERIMENTALES 
(Fidias G. Arias ,2012), define: 
La investigación experimental es un proceso que consiste en someter a un objeto o grupo de individuos, a determinadas condiciones, estímulos o tratamiento (variable independiente), para observar los efectos o reacciones que se producen (variable dependiente).

2.2.6 ESTUDIO NO EXPERIMENTAL
Kerlinger y Lee (2002) definen
La investigación no experimental como la búsqueda empírica y sistemática en la cual el científico no posee control directo de las variables independientes, pues sus manifestaciones ya han ocurrido, o son inherentemente manipulables.

2.2.7 ESTUDIO ANALITICO
(Jorge Veiga de Cabo, 2008)
Los estudios Analíticos se caracterizan porque pretenden “descubrir” una hipotética relación entre algún factor de riesgo y un determinado efecto, es decir, pretenden establecer una relación causal entre dos fenómenos naturales.
En este tipo de estudios, es esencial entender que para que prevalezca su condición de estudio observacional, han de cumplir la premisa de que el investigador no establece ningún tipo de intervención en los grupos de estudio, los cuales se someten a las leyes naturales de evolución desde que interviene la causa hasta que se produce el hipotético efecto resultante.

2.3 TIPOS DE INVESTIGACION 
Los tipos de investigación pueden agruparse según el objetivo que persiguen, el nivel de profundización, la forma de hacer inferencia estadística, la forma de manipular variables, el tipo de datos o el período de tiempo de estudio.
En este caso  mi proyecto es de investigación aplicada ya que buscamos, como su nombre indica, poder aplicarla a la realidad. Normalmente quiero resolver problemas específicos y de aplicación práctica.

2.3.1 INVESTIGACIÓN TEÓRICA
(Primo Yúfera, 1994) 
Es aquella que utiliza el pensamiento u operaciones mentales: imaginación, intuición, abstracción y deducción para crear modelos, explicaciones o teorías acerca de fenómenos no observables.

2.3.2 INVESTIGACION APLICADA
Tamayo y Tamayo (2006)
La forma de investigación aplicada se le denomina también activa o dinámica, se encuentra íntimamente ligada a la pura ya que depende de sus descubrimientos y aportes teóricos; es el estudio o aplicación de la investigación a problemas concretos

2.4 DISEÑO DE LA INVESTIGACION 

El presente tema de “factores que propician la violencia contra la mujer” es una investigación de tipo no experimental. Ya que solo me base de en los estudios que realice sin manipularlos e interactúe con algunas mujeres que sufrían de violencia en sus hogares 

2.4.1 INVESTIGACION EXPERIMENTAL
 (Fidias G. Arias (2012), define:
La investigación experimental es un proceso que consiste en someter a un objeto o grupo de individuos, a determinadas condiciones, estímulos o tratamiento (variable independiente), para observar los efectos o reacciones que se producen (variable dependiente).


2.4.2 INVESTIGACION NO EXPERIMENTAL
Hernández, Fernández y Baptista, (2010, p. 149)
La investigación no experimental, consiste en estudios que se realizan sin la manipulación deliberada de variables y en los que sólo se observan los fenómenos en su ambiente natural para después analizarlos.

3.4.3.1 INVESTIGACION TRANSVERSAL
(Samperi, 2010) menciona: 
Los diseños de investigación transicional o trasversal recolectan datos en un solo momento. En un tiempo único. Su propósito es descubrir variables y analizar su incidencia e interrelación en un momento dado. Es como tomar una fotografía de algo que sucede.  (p.151)

3.4.4.2 INVESTIGACION LOGITUDINAL 

(Samperi, 2010) señala que:
Son estudios que recaban datos en diferentes puntos del tiempo, para realizar inferencias acerca de la evolución, sus causas y sus efectos. (p.158).


3.5 ENFOQUES
El propósito fundamental de toda investigación científica es generar conocimiento nuevo que sirva para la solución de problemas, sean estos teóricos, prácticos o una mezcla de ambos.
La investigación que hice  fue de enfoque mixto debido a que, me toco interactuar con mujeres que sufrían de violencia, mismas pacientes del hospital dónde brinde mi servicio social a quienes entreviste y también obtuve información de otras fuentes, revisando algunos documentos, y escuchando algunas historias.   
3.5.4 ENFOQUE CUALITATIVO 

(Patton 1980,1990) menciona que:
Los datos cualitativos como descripciones detalladas de situaciones, eventos, personas e interacciones, conductas observadas y sus manifestaciones. Por lo expresado en los párrafos anteriores el investigador cualitativo utiliza técnicas para recolectar datos como la observación no estructurada, entrevistas abiertas, revisión de documentos , discusión en grupo, evaluación de experiencias personales, registro de historias de vida, interacción e introspección con grupos o comunidades


3.5.5 ENFOQUE CUANTITATIVO
(Samperi 2006) menciona que: 
Cuando hablamos de una investigación cuantitativa damos por aludido al ámbito estadístico, es en esto en lo que se fundamenta dicho enfoque, en analizar una realidad objetiva a partir de mediciones numéricas y análisis estadísticos para determinar perdiciones o patrones de comportamiento del fenómeno o el problema planteado .Este enfoque utiliza recolección de datos para comprobar hipótesis, que es importante señalar, se han planteado con antelación al proceso metodológico; con un enfoque  cuantitativo se plantea un problema  y preguntas concretas de lo cual se deriva las hipótesis. (p.326)

3.5.6 ENFOQUE MIXTO 
(Ruiz Medina, 2013)
Luego de declarar las bondades y limitaciones de los enfoques cuantitativo y cualitativo, concluye que el enfoque mixto es un proceso que recolecta, analiza y vincula datos cuantitativos y cualitativos en una misma investigación o una serie de investigaciones para responder a un planteamiento, y justifica la utilización de este enfoque en su estudio considerando que ambos métodos (cuantitativo y cualitativo) se entremezclan en la mayoría de sus etapas, por lo que es conveniente combinarlos para obtener información que permita la triangulación como forma de encontrar diferentes caminos y obtener una comprensión e interpretación, lo más amplia posible, del fenómeno en estudio.
	
3.6 UNIVERSO O POBLACION 
La población de estudio será con pacientes del hospital de las culturas de San Cristóbal de las casas Chiapas  de las diferentes áreas, en especial en el área de urgencias.
El hospital se encuentra ubicado en: prolongación rio Grijalva S/N.esq. Eje vial 3 y Rio Frio. Barrio de Fátima .C.P. 24264 San Cristóbal de las casas, Chiapas. 
El interés que tengo para abordar este tema es promover la lucha contra la violencia de género. Situando la prevención como elemento primordial en la erradicación de dicho fenómeno de género, los profesionales en trabajo social desarrollan una tarea esencial en este campo, ya que manejan un sinnúmero de funciones, modelos, técnicas, y estrategias  básicas que sirven para tratar este fenómeno , problema social que va en aumento y básicamente se da en estratos sociales bajos y de escaso nivel económico, cultural y social siendo el machismo y el autoritarismo también  siendo uno de los factores que propician la violencia contra la mujer en la sociedad, en vista  a estas acciones mi propósito es informar y prevenir las mujeres vulnerables de la sociedad.


3.6.4 DELIMITACION ESPACIAL 
El Hospital de Las Culturas forma parte del complejo hospitalario que ha construido la actual administración estatal de Chiapas en las principales ciudades del estado, para acercar los servicios de salud a la población, lo que ha permitido alcanzar la cobertura universal.
Esta unidad médica de segundo nivel atiende a habitantes de la región Altos Tsotsil-Tseltal, donde se localiza la mayoría de los municipios con menor índice de desarrollo humano, de ahí la trascendencia de su puesta en operación, ya que ha permitido brindar una atención digna y oportuna a la población pluricultural de la zona.
A ello habría que agregar que el Hospital de Las Culturas es el primero en el país en incluir la medicina tradicional con pleno respeto a los usos y costumbres de las comunidades indígenas
San Cristóbal de las Casas es una ciudad en la zona alta del estado de Chiapas al sur de México. Es conocida por su arquitectura colonial bien conservada, como la Catedral de San Cristóbal de color amarillo y con siglos de antigüedad ubicada en el Parque Central. El Museo de Los Altos, en el antiguo convento barroco Santo Domingo de Guzmán, tiene exhibiciones de tejidos e historia regional. Fuera del edificio hay un mercado donde se venden tejidos coloridos y otras artesanías.
(Nuestro México, 2022)
Localización de San Cristóbal de las Casas
El Municipio San Cristóbal de las Casas se localiza en el estado de Chiapas México
Población en San Cristóbal de las Casas
La población total del Municipio San Cristóbal de las Casas es de 166460 personas, de cuales 80335 son masculinos y 86125 femeninas.
Edades de la población
La población de ser San Cristóbal de las Casas divide en 77079 menores de edad y 89381 adultos, de cuales 7553 tienen más de 60 años.
Población indígena en San Cristóbal de las Casas
71962 personas en San Cristóbal de las Casas viven en hogares indígenas. Un idioma indígena hablan de los habitantes de más de 5 años de edad 47890 personas. El número de los que solo hablan un idioma indígena es 5384, los de cuales hablan también mexicano es 41541.
Estructura social
Derecho a atención médica por el seguro social, tienen 47007 habitantes de San Cristóbal de las Casas.
Estructura económica
En San Cristóbal de las Casas hay un total de 34798 hogares.
De estas 35332 viviendas, 7380 tienen piso de tierra y unos 3359 consisten de una habitación solo.
31508 de todas las viviendas tienen instalaciones sanitarias, 27264 son conectadas al servicio público, 31963 tienen acceso a la luz eléctrica.
La estructura económica permite a 5020 viviendas tener una computadora, a 10023 tener una lavadora y 26957 tienen televisión.
Educación escolar en San Cristóbal de las Casas
Aparte de que hay 15445 analfabetos de 15 y más años, 3235 de los jóvenes entre 6 y 14 años no asisten a la escuela.
De la población a partir de los 15 años 14663 no tienen ninguna escolaridad, 35479 tienen una escolaridad incompleta. 15118 tienen una escolaridad básica y 32731 cuentan con una educación post-básica.
Un total de 13355 de la generación de jóvenes entre 15 y 24 años de edad han asistido a la escuela, la mediana escolaridad entre la población es de 8 años.

3.7 MUESTRA
(M.I Ortego, s/f) afirma que: 
Se denomina muestra a un subconjunto de unidades estadística extraída del universo del cual se quiere conocer ciertas características. Es a partir de los resultados observados sobre la muestra que se va explorar para producir estimaciones de dicho universo. (p.2)
La muestra de mi investigación es con pacientes del hospital de las culturas del área de urgencias en la ciudad del hospital de las culturas.
	
3.8 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS.
La técnica a utilizar para la recolección datos en la presente tesis es la encuesta, la cual se realizará a cada mujer que ingrese al hospital por violencia, y a continuación se presentara el modelo del cuestionario que se utilizara con las pacientes del hospital de las culturas de San Cristóbal de las casas Chiapas.
En algunas preguntas que hago en el cuestionario puse como respuesta (no contesta) ya que algunas pacientes se quedaban sin responder o decían no entenderme debido al miedo que tenían que sus parejas se fueran a enterar y después ser sometidas a la violencia nuevamente.


 3.8.1 CUESTIONARIO 
Hernández Sampieri (1997)
El cuestionario es tal vez el más utilizado para la recolección de datos; este consiste en un conjunto de preguntas respecto a una o más variables a medir. Además, se utilizó el escalamiento tipo Likert, el cual sirve para medir las actitudes de los profesores.
TESIS FACTORES QUE PROPICIAN LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER EN EL HOSPITAL DE LAS CULTURAS, SAN CRISTOBAL DE LAS CASAS, CHIAPAS. 
CUESTIONARIO NO.__________             FECHA: ______________________ 
Le pido cordialmente su apoyo para la contestación de la presente encuesta con la finalidad de recabar los datos necesarios para mi proyecto de investigación de tesis. Es importante hacer de su conocimiento que la información obtenida será tratada con el mayor respeto y discreción posible, cuidando siempre su privacidad. 
DATOS PERSONALES 

17

EDAD: _______________________     ESTADO CIVIL: ________________
RELIGION: ___________________
ESCOLARIDAD: ___________
DATOS DE CONOCIMIENTO ACERCA DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER
¿Conoces el significado del término violencia contra la mujer?
a) Si 
b) No 

 ¿Crees que los malos tratos solo ocurre en familias desestructuradas?
A. No
B. Si
C. No contestar

¿Crees que la violencia contra la mujer no depende de la estabilidad económica de la familia?
a) Si 
b) No 
c) Tal vez
¿Conoces cuáles son los tipos de violencia más comunes en contra de la mujer?
a) Si 
b) No 
c) Muy pocos
DATOS DE SU EXPERIENCIA COMO VICTIMA DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER
¿Consideras ser víctima de violencia contra la mujer?
a) Si 
b) No 
c) No contestar
¿En alguna ocasión tu padre o pareja te humilla?
a) No
b) Si
c) Casi siempre 
¿Tu pareja te ha criticado en privado?
a) No
b) Si
¿Alguna vez has sido presionada a mantener relaciones sexuales o las ha mantenido por miedo a su pareja?
a) No
b) Si
c) Solo cuando está bajo los efectos del alcohol
¿Alguna vez te ha empujado o pegado?
a) No
b) Si
c) Solo cuando está bajo los efectos del alcohol 

¿Te sientes segura en tu casa?
A. NO
B. SI
¿Te impide o te intenta convencer para que no trabajes?
A. NO
B. SI
¿Decide por ti?
A. No
B. Si
C. Siempre
 ¿Te obliga a arreglarte o a no hacerlo?
A. No
B. Si
¿Tienes miedo de el?
A. No
B. S
C. No contesta

¿Aporta usted dinero para el sostenimiento de su hogar?
A. No
B. Si
C. No contesta

DATOS SOBRE CONVIVENCIA CON FAMILIARES Y AMIGOS
 ¿A tu pareja le molesta que tengas amigos masculinos? 
A. No
B. Si
¿Te prohíbe visitar a tus familiares?
a) No
b) Si
¿Te prohíbe que tus amistades te visiten en tu casa?
a) Si
b) No
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