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SALUD
La sd ud descansa en la
esfera de practicanente
todas las i rt eracd ones,
sod d es y cutudesyes, con
dl as, un conponerte
s nérgco de bhenestar sodd.

Sd ud es d estado generd de un
organ sno MVvo, en tato gecua sus
fund ones \tdes de wuna fam
efiderte locud | e permte desenvd verse adecuadanent e en su enta no.

AREAS D STI NTAS DE LA SALUD

Sa ud fis ca Coresponde ala capad dad
de una persona de mantener dirtercanb o
y resdver |as propuestas que se dartea
Saud nentd. B rend merto opti no
dentro de las capaddades que posee,
rd ad onadas con d ambito que | a rodea
Sal ud soci d. Representa una
conmbinad on de las dos anteiaes enla
med da que d honbre pueda convvir con
un equlikrio psicod nanico, con
sati g acd 6n de sus neces dades ytanti én
con sus asprad ones, goza de sd ud sod d.

ENFERMEDAD

Cosa que perturba o dafia a una persona enlo
mord oenloesaritud y que es dfidl de combatir
o di mnar. La erfer medad es cons derada cono
cud qu e estado donde haya un deeiao de la
sdud dd agansno humano. Todas las
enfer medades ingican un dehllitamento dd
ssenma naud de defensa dd agansno o de
aqudlos que regdan d nedo irteno.
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https://concepto.de/salud-social/

TRISTEZA

La neddna sodd
denda nedca que
sdud cdeciva es
dd conod nment o

los aspectos &
rd ad onados con la ¢

enfer medad y todo

esta La neddna g

cdectiva es un

abordge préactico
encarga solre la
soddes 'y sus

\.UDS .

xLa enfermedad es la alteracién mds o menos
grave de la salud, es considerada como cualquier
estado donde haya un deterioro de la salud del
organismo humano. Todas las enfermedades
implican un debilitamiento del sistema natural de
defensa del organismo.
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MED @ NA SOd AL.

es una rama dela
se ocupa de la
dedr, es d canpo
gue se encarga de

sod d es
sdud o con la
lo que invducra
sodd o sdud

canpo de estudoy
santaio que se
sd ud delos g upos
des gud dades, las

conex ones entrelasaludy d género de vida, ydelas nmed das sodd es en pro de

lasdud
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SALUDI NO M DUAL Y COMUN TAR A

Es un proceso cortinuo, que par ned o de una

conduct a adecuada y un antiernte progdo
praege en cortra dela enfer nedad yla
invdidez, favarece d deno desarrdlo delas
capad dades genéticas y adquiri das conduce ala
opti maredizad 6n del apersondi dad.

SALUD INDIVIDUAL

o B estado de salud que posee cadal

persona depende de si misma en |
todo lo que es su vida cofidiana vy |
los comportamientos que fleve esta '|

o Comportamiento: La acdién con s
personas y el ambiente

o B Unico respomsable es el propio
individuo y nadie mas.

La salud colectiva
Lineg de cesanaic poifica. idecisgicay

La sd ud conunitaiaesla expres on
cd ediva delasd ud de una

conun dad defirida, deter nmnada por . CiBNtiics aRNOUMEentana que geness un
lairteracd 6n ertrel as caract eri gi cas camipo clentiico; con intenso ‘desorolic
delas personas, lasfanilias, d nmed o
sod d, cdtud y anbientd, asi cono
porlos servidos de sdud yla
irfluend a defad ores sod d es,
pditicos y d obd es.

enias Gimas fres decadas, y un ambie
de pracicas contra hegemonicas
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