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LA SALUD 01 



Se interesa por la salud de la gente en relación a su 
comportamiento en 
grupos sociales y como tal se ocupa del cuidado del 
paciente individual como miembro de una familia y 
de otros grupos significativos en su vida diaria 

La medicina social es la rama de la ciencia médica 
que se ocupa de la salud de la colectividad, de las 
relaciones entre la salud y el modo de vida, de las 
medidas sociales en pro de la salud y del efecto de 
todo esto en el individuo y la familia. 
 

LA MEDICINA SOCIAL 02 



¿Qué es un estudio médico social? 
 

 

Investigación con la que se intenta 
explicar la interrelación de variables 

médicas y sociales y su repercusión en la 
atención médica. 



¿Cuáles son los tres aspectos de la 
medicina social? 

El orgánico El psíquico 

El nivel de vida deben 
alcanzar determinados 

límites dentro de 
los cuales si puede 

hablarse de población 
saludable. 



Salud-Enfermedad 
Medicina social 
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SALUD INDIVIDUAL Y COMUNITARIA. 

La salud individual es un 
proceso continuo, que por 
medio de una conducta 
adecuada y un ambiente 
propicio protege en contra 
de la enfermedad y la 
invalidez, favorece el pleno 
desarrollo de las 
capacidades genéticas y 
adquiridas conduce a la 
óptima realización de la 
personalidad. 

La salud comunitaria es la 
expresión colectiva de la 
salud de una comunidad 
definida, determinada por la 
interacción entre las 
características de las 
personas, las familias, el 
medio social, cultural y 
ambiental, así como por los 
servicios de salud y la 
influencia de factores 
sociales, políticos y globales. 
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¿Cuál es la enfermedad mental 
más grave del mundo? 

R: La esquizofrenia, ya que es un trastorno crónico 
y grave que afecta la forma de pensar, sentir y 
actuar de las personas. 





Trastornos de ansiedad, 
incluyendo trastorno de pánico, 
trastorno obsesivo-compulsivo 

y fobias. 
 

Depresión, trastorno bipolar y otros 
trastornos del estado de ánimo. 

 
 

Trastorno de alimentación  
 
 

 
 
Trastornos de la personalidad. 
 

 
 

 
 
trastorno de estrés postraumático 
 

 
 



La evolución  
del concepto de higiene  

 
La higiene tiene por objeto 

conservar la salud y 
prevenir las enfermedades, 

es por ello que se deben 
cumplir ciertas normas o 

hábitos de higiene tanto en 
la vida personal de cada 

quién como en la vida 
familiar, en el trabajo, la 
escuela, la comunidad. 
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CONCEPTO ECOLOGICO 07 

Se estudia como mejorar el medio 
ambiente y como el mal-ambiente 

(actualmente nuestro entorno es en 
muchas ocasiones un ambiente que nos 
puede perjudicar) y nos afecta y puede 

provocarnos enfermedades. Esta 
especialidad dentro del ecologismo y de la 

salud, la podemos llamar ECOSALUD. 
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