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Farmacocinética es el estudio de Es el estudio de los efectos bioquimicos vy
los  procesos de absorcion, fisiologicos de los farmacos y de sus mecanismo
distribucion, - metabolismo "y de accién y la relacién entre concentracién del
excrecion de. los medncam_entos farmaco y el efecto de este sobre el organismo. La
en el organismo; es decir, la . . . .
forma en que el organismo afecta farmacodinamia puede ser estudiada a diferentes
al firmaco. El trénsito  del niveles es decir sub-molecular, molecular, celular,
medicamento por el organismo a nivel de tejidos y organos y asi también cuerpo
podria identificarse bajo las siglas entero.
LADME
LADME
Liberacién Absorcion Distribucion Metabolismo Eliminacion
I |
., Fs Consiste
La absorciéon de un | L
Transporte del f4 d de d )
farmaco a su lugar de armaco depende de El conjunto de En la salida del farmaco del
accién sus caracteristicas reacciones quimicas que organismo, ya sea de
Todos los procesos S caracteristicas: rez;hza el organismo forma inalterada o como
farmacocinéticas Z(r)\dr;genas sustancias metabolito. La eliminacién
requieren el paso de Distribucién de los , . ;
las  moléculas del farmacos contaminantes s.e'prf)d.uce @ trave% de VIa,S
fAroce o e de ambientales y farmacos. fisioldgicas. Las vias mads
las membranas El organismo transforma importantes son la renal y
biolégicas de las . los farmacos en la biliar.
1. Caracteristicas metabolitos, sustancias

células, formadas por
una doble capa de
moléculas lipidicas.

fisicoquimicas del
farmaco.

mas polares que el

roducto inicial , ..
prod ! Vias de excrecion
facilitando su

eliminacién renal.
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Difusion Pasiva

Muchos  farmacos
atraviesan las
membranas por un
proceso de difusion
simple, y el grado de
penetracion es
directamente
proporcional a la
diferencia entre las
concentraciones
presentes en cada
lado de la
membrana.

Tamafio de la molécula,
determinado por su
peso molecular,
liposolubilidad, si es
acido o alcalino, y su pKa
(qué tan fuerte o débil
es un 4acido), que
condicionan el grado de
ionizacion del farmaco.

2. Forma
farmacéutica.

L. Transporte activo:

Este transporte puede ser
saturable, ya que ocupa
todos los puntos de
fijacién de las proteinas
transportadoras.

Para que un farmaco se
absorba se debe
disolver. Cada forma
farmacéutica condiciona
la velocidad con que el
farmaco se libera, se
disgrega y se disuelve.

Otros modelos de
transporte:

Una vez el farmaco se
absorbe o pasa por via
parenteral, puede ser
distribuido por los
liquidos intersticial y
celular. Los 6rganos
mads vascular izados
(corazon, higado,
rifiones, encéfalo)
reciben gran parte del
farmaco en los
primeros minutos tras
la absorcién. La llegada
del farmaco a los
musculos, la piel y la
grasa es mas lenta, por
lo que necesita el
transcurso de minutos
u horas para alcanzar
el equilibrio en los
tejidos

3. Lugar de
absorcion.

1 Filtracién. Los
farmacos  pasan  del
intersticio a los capilares
a través de las
hendiduras intercelulares
que presenta la pared de
algunos capilares.
2._Difusién facilitada.
Transporte a favor de un
gradiente de
concentracion.

3.__ Exocitosis. Llas
vesiculas intracelulares se
fusionan con la
membrana expulsando su
contenido al exterior.
4.__Endocitosis. Las
vesiculas extracelulares

se fusionan con la
membrana y depositan
su contenido en el
interior de la célula
formando vesiculas que
contienen
macromoléculas.

5. lonéforos. Pequefias
moléculas que disuelven
la capa lipidica de Ia
membrana y la hacen
mas impermeable.
Pueden ser
transportadores moviles
de iones y formadores de

canales.
6.Fagocitosis de
liposomas. Pueden

favorecer el acceso de
farmacos a través de una
estructura formada por
una o mas bicapas de
fosfolipidos.

Depende de la via de
administracion: cuanto
mas tiempo esté el
farmaco en contacto con
la superficie de
absorcién, mas cantidad
se absorbera.

4. Eliminacion pre
sistémica.

Por todas las vias de
administracion, a
excepcion de la
parenteral intravenosa,
puede haber una
absorciéon  incompleta
por eliminacion  pre
sistémica, al ser
destruido o eliminado
parte del farmaco
administrado antes de
llegar a la circulacion
sistémica.

5. Efecto de primer
paso

Es la metabolizacidn que
experimenta un farmaco
que es completamente
absorbido en el tracto
gastrointestinal.
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1. Excrecidn renal: Es la via
mads importante de
excrecion y se realiza por
tres procesos importantes:
filtracion glomerular,
secrecion tubular y
reabsorcidn tubular.

2. Excrecidn biliar: A través
de la bilis se eliminan
sustancias basicas, 4cidas y
neutras. Los farmacos que
utilizan esta via tienen un
elevado peso molecular,
pueden estar conjugados,
sobre todo con el &acido
glucourénico.

3. Excrecion pulmonar:
Elimina los anestésicos
volatiles a través del aire
espirado. En secreciones
bronquiales se pueden
encontrar yoduros.

4. Excrecion por leche
materna: Se elimina poca
cantidad de farmaco, pero
es importante porque es
suficiente para que afecte
al lactante.

5. Excrecion salival: El
farmaco eliminado por esta
via es reabsorbido en el
tubo digestivo. Se puede
usar para controlar las
concentraciones del
farmaco.

6. Excrecion cutanea:
Tiene poca importancia
cuantitativa, pero es
importante en la deteccion
de metales pesados en
medicina forense. Por la
piel se eliminan multiples
sustancias, como el
arsénico y los yoduros y
bromuros.
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Concento de farmaco ®
1

Son sustancias cuya administracion puede
modificar alguna funcién de los seres vivos.
T

Se separan por:
1

| ]
Formas farmacéuticas Vias de administracion de
farmacos
1
Es
|

Los farmacos se elaboran en diferentes presentaciones

/La via de administracién es el lugar o\

para permitir su correcta administracion. Estas
presentaciones o formatos se denominan formas | | .
farmacéuticas y facilitan el suministro de los a zona por donde e medlcamento
medicamentos al organismo por las diferentes vias de entra en el organismo.
administracion. Existenciatintas vias para la
administracion de un medicamento, y
! quien determina cuales la mas
P i T
resentaciones \adecuada es el médico. /
' I
- Comprimidos ]
N | Se divide en
Se fabrican mediante comprensién | N 1 I
del principio activo, que esta en Vi . . ‘.
1a respiratoria Via enteral o
forma de polvo. También se dispone P ) Via parenteral
de comprimidos desleibles, ! . N I
\masticables v efervescentes. : N
I Los farmacos administrados / . - \ Es
i iratori Los farmacos administrados por via
son Por V.Ias respiratorias - son enteral discurren por el tracto 1
absorbidos en la mucosa
I nasal, senos, mucosa faringea, gastrointestinal  hasta alcanzar el / \
y alveolar segin la finalidad torrente sanguineo y/o eliminarse. Es aquella en la que es
Grageas; son comprimidos del medicamento utilizado. j Durante el proceso de atencién de necesario atravesar la piel
ue estin envueltos por - enfermeria debe de tomarse en cuenta: para administrar la
q ) P Viac valoracién,  diagnostico,  objetivo, medicacion y que pase, asi,
una capa habitualmente 1 ejecucién. al  torrente  sanguineo
sacarosa. / » ) \ k / directamente o a través de
Inhalacién: el farmaclo I los diferentes tejidos donde
Capsulas: se trata de entrfa " e.n IT b via Vias enterales son se administra. En el
. . respiratoria por la boca,
cubiertas solidas de los_ bronauios w I desarrollo del proceso de
. ¥ q ¥ atenciéon de enfermeria los
gelatinas solubles. absorbe a nivel alveolar. / \ pasos comunes son:
L. I, valoracion, diagnostico,
Sobres: presentacion de un Instilacion: su efecto se Via oral: El medicamento se bietivo, elecucis 8
) produce sobre Ia objetivo, ejecucion.
farmaco en forma de polvo, ucosa nassl o en los introduce atreves de la boca y se \ J
Q}r lo general sélido. J senos y una parte infima a.bsorbe .en .algun tracto del
pasa al torrente sistema digestivo.
sanguineo. . N
Via sublingual: Se puede administrar
Via endotraquial: de dos formas: sublingual y bucal,
consiste en administrar debiéndose seguir los pasos de
por el tubo preparacién y administracién para la Vias
Soluciones endotraqueal dosis 3 via oral. parenterales son

veces superioriores a la
\dosis intravenosa. J
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Concepto

Son mezclas homogéneas en
las que un sélido o liquido esta
disuelto en otro liquido

Como

Karabe: solucién concentrada m

azucares en agua.

Gotas: solucion der un
medicamento preparado para
administrar pequefias cantidades
principalmente en las mucosas.

Ampolla: recipiente estéril de
vidrio o plastico que
habitualmente contiene una dosis
de una solucién para administrar
por via parenteral.

Vial:  Recipiente estéril que
contiene un farmaco,
habitualmente en forma de polvo

seco liofilizado.

Suspensiones
|
Se trata de
|
Es un sdlido finamente

dividido, que se dispersa en
otro sdlido, un liquido o un
gas.

Como
1
mcién. Es una suspension h
forma liquida de aplicacion
externa.

Gel. Suspension de pequefias
particulas inorganicas en un
liquido.

Pomada. Suspensién en la que los
medicamentos se mezclan con
una base de vaselina.

Pasta. Suspension espesa vy
concentrada de polvos
absorbentes dispersos en
vaselina.

Supositorio. Preparado sdlido,

habitualmente en una base de

™

/\Il'a rectal: Es la
administracidon de sustancias

Via tépica a través del ano en el recto
| con el fin de actuar
o localmente.
! \

J

Los farmacos administrados
por via tépica son los que
actlan y se absorben por la
piel y mucosas

Las cuales son

/Piel (via cutanea): Son LCA

medicamentos de
aplicacién local, ya sean
lociones, pomadas, pastas

o parches, pueden
producir reacciones
sistémicas al ser

absorbidos por la piel.

Mucosa ocular: Es Ia
medicacién oftdlmica que
actua a nivel local y rara
vez a nivel sistémico.

Otica: La medicacion otica
actuia a nivel del oido

crema de carn n gelatina

\externo y medio. J
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Se debe administrar el
medicamento en el
espesor de la piel. Se
suele utilizar para fines
diagnésticos, para
realizar pruebas
inmunoldgicas.

Via subcutanea La

medicacién se debe
administrar  bajo la
dermis. Su accion se

puede percibir a partir
de los 30 min, por lo

que se utiliza para
administrar
medicamentos de

absorcién lenta.

Via intramuscular La
medicacion se debe
administrar en el tejido
muscular. Segun la
solucion administrada, se
absorbera en 10-30 min.

Via intravenosa Hay tres
sistemas para realizarlo:
directo o en bolo,
perfusién en goteo
continuo y perfusion en

Qoteo intermitente.

|
Otras vias

en practicar una puncién
lumbar (entre L4 vy L5)el
espacio epidural o el espacio
subaracnoideo.

Via intralingual consiste en
realizar una puncién en el
musculo geniogloso de la
lengua, en la linea de Nard.

Via intraarterial se utiliza para

administrar contrastes
radioldgicos y/o
quimioterapia antineoplasica
regional.

Via intraarticular se inyecta
en la cavidad sinovial de una

articulaciéon. La realiza el

\médico.
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(\Il’a intrarraquidea Consiste\
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Un sistema en el cual un
liquido esta disperso, sin
diluirse como  pequefias
gotitas en otro liquido. Tales
como las cremas.

—[ Formas especiales ]

Hay muchas formas
especiales, como

ﬂartuchos presurizados. SON

envases metdlicos que se
encuentran el medicamento
en forma liquida junto a un
gas propelente

Dispositivos de polvo seco.
Son envases disefiados para
permitir inhalar el
medicamento.

Jeringas  precargadas. La
dosis habitual del
medicamento se encuentra
precargada en una jeringa de
un solo uso.

Parches. Dispositivos en
forma de I|aminas con
adhesivo, que contienen un
medicamento y que se
aplican como un apésito
plano adherido sobre la piel.

Nebulizadores. Envases con o
sin gas propelente, en los que
se encuentran un
medicamento y que se
aplican como un apésito
plano adherido sobre la piel.

I ————
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