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BASES
CONCEPTUALES
DE ENFERMERIA
COMUNITARIA

. Comunidad
e  Salud humana
e  Salud de la comunidad

— La ciencia y el arte de la enfermeria en

Enfoques de salud comunitaria se basan en las

atencion ciencias fisicas, bioldgicas y de la p .,
. revencion
conducta
e  Enfermeria en salud comunitaria
Educador: capaz de Administrad nvestigador: Defensora de la familia:
o ministrador: . .
ensefar a muchas de distribui realizara trabajar para ayudar a las
capaz de distribuir . o o .
Rol personas, muchas cosas | P | investigacion familias y brindar
. 0s recursos con los - S
oles como a conseguir ¢ documental y de orientacion con respecto
. L . . ue cuente )
informacidn, a difundirla a la segurida
f difundirl q campo [ dad
- ) Identifica en el individuo factores Teoria de la enfermeria
Modelo de promocion cognitivos — preceptuales que son transcultural de
de la salud de Nola modificados por las caracteristicas Madeleine Leininger
Pender situacionales, personales e
interpersonales.
B e Es una relacion entre la demanda de , .
Modelos y Teoria del déficit del . - . Teoria de los sistemas
. autocuidado terapéutico y la acciéon de
teorias autocuidado Dorothea

autocuidado de las propiedades

Orem
humanas.

Es un planteamiento de sistemas
dindmico y abierto para el cuidado del
cliente

Su teoria se centra en el estrés
y la reduccion del mismo

Modelo de sistemas
Betty Neuman

—
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e Salud comunitaria

. Determinantes de salud
o De competencias

e  Conducta o estilo de vida

Consultora: servir de
consultora a las
familias y organismos
para identificar y
facilitar el acceso a
recursos

Gestora y coordinadora:
gestionar, colaborary
servir de enlace con los
miembros de la familia

Se centra en el estudio comparativo y en el
analisis de las diferentes culturas y subculturas
del mundo con respecto a los valores sobre los
cuidados, la expresidn y las creencias de la salud
y la enfermedad, y el modelo de conducta.

e lLaenfermera

e  El paciente o grupo de personas

e Los acontecimientos ocurridos, las
interacciones con familiares y amigos

Creado para proporcionar un centro unificador con
la intencién de definir el problema de la enfermeria y
entender al cliente cuando interacciona con el
entorno



COMUNIDAD

YFAMILIA —

Conceptos y
clasificacion
de las familias

Funciones de
la familia

Concepto de
comunidad

Elementos de
una
comunidad

Influencia
sobre la salud

Participacion
comunitaria

Familia nuclear: se
describe como un
agrupamiento compuesto

Histéricamente podemos
hablar de la existencia de
estos dos modelos
tradicionales de familia

La familia extensa incluye
al resto de parientesy a
varias generaciones

Familia es la unién de

personas que comparten
un proyecto vital en por el padre, la madre y
comun. los hijos tenidos en

- comun.

La transmision de valores y de

La maduracion psicoldgica y el desarrollo
la cultura

El desarrollo emocional y de la .
de la personalidad

autoestima

_J Factores enddgenos o

—  Objetivos

Una persona pertenece a varias
comunidades, por ejemplo, seguin su
lugar de residencia, profesidn, hobbies,

Es el conjunto de personas que tienen
algo en comun que las identifica y las

define.
etc.
— — - Fronteras
- Estructura demografica - Tamaio izacié
Grupo de Edad g Lugar —zona Historia La organlzacu.rn °
- - . - sistema social:
— personas — . . - eografica: . -
poblacic')n' - Nivel socioecondmico geog - Ambiente fisico
P ’ - etnia - Transporte

Entorno social: medio de
vida, y condiciones de vida

Habitos de vida 'y J

3 Entorno fisico
comportamiento

bioldgicos

—

Es la capacidad de grupos y
comunidades de actuar colectivamente
con el fin de ejercer el control de los
determinantes de la salud.

Colaboracion o contribucion
voluntaria o por incentivo a
cambio del beneficio.

Beneficiarios del proyecto. Tomando en
cuenta sus expectativas influencian de
algun modo el mismo.

- Servicios basicos de salud

- Equipo de salud participante

- Respeto por la comunidad

- Coordinacion con organizaciones comunitarias

- Coordinacion con instituciones oficiales y privadas
- Apoyo técnico y logistico

Modalidades concretas -
de participacion -

Se debe tener profunda fe en
la capacidad de la comunidad
consultados e intervienen en para entender y abordar sus

sus propias decisiones. problemas de salud ~
— enfermedad.

Los individuos, familias y
Formas de grupos participan si son

participacién tecnoldgico.

La comunidad debe recibir
apoyo logistico y traspaso

Familias actuales: uniones no matrimoniales,
uno de los progenitores puede faltar, los hijos
del matrimonio pueden llegar por via de
adopcidn, el numero de hijos se ha reducido,
algunos matrimonios se disuelven como la
separacion o divorcio.

El apoyo emocional

La OMS lo define como un grupo especifico de personas
que a menudo viven en una zona geografica definida,
comparten la misma cultura, valores y normas.

- Cohesioén de grupo
Socializacién

- Control

- Ayuda mutua

Organizacién del sistema de
servicios de salud

Participacién con empoderamiento
informado, planificando, decidiendo,
ejecutando y evaluando.

Voluntario comunitario

Comités locales de salud

Consejos locales de desarrollo comunal
Brigadas de salud

Debe haber una intervencion
consciente y organizada de los
propios afectados en todas las
fases del proceso de desarrollo.



