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            Persona                                                                     la salud 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Concepto de persona Concepto de salud 

Es un ser capaz de vivir en 

sociedad y que tiene 

sensibilidad además de 

contar con 

Es un estado de bienestar, 

físico, mental y social 

Inteligencia y 

voluntad 

  

Marco conceptual  

 

 

 

 

 

 

 

Es alguien 

especifica 

singular y 

único 

Contempla 

el estado 

saludable 

de la 

persona, 

Desde la 

calidad de 

vida como la 

manifestación 

de síntomas y 

enfermedades   
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valoración Valoración del núcleo  
Valoración del 

ambiente 

Está representada en 

el modelo por la 

rueda de la 

valoración  

Incluye todos los 

atributos o 

características de las 

personas. 

Entre los elementos a 

evaluar se 

encuentran. 

El modelo se centra 

en el reconocimiento 

de todas las variables 

Entre los aspectos a 

valorar se encuentran  

Ubicación geográfica, 

densidad de 

población entre otras, 

La comunidad 

Historia familiar, 

valores, creencias y 

costumbres, 

Se valora la calidad, 

cantidad, acceso y 

cobertura. 

Valoración del modelo 

Como un sistema 

abierto. 
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Diagnóstico de salud comunitaria 

El análisis Diagnostico  

Es el estudio de los 

datos obtenidos de la 

valoración con el 

objetivo de tener una 

imagen clara 

El diagnostico de 

enfermería les da la 

dirección a las 

intervenciones de 

enfermería. 

Prevenir los 

problemas 

de salud 

Es la 

capacidad 

de mantener 

el equilibrio o 

la salud 

Al nivel de 

comunidad 

Al nivel de 

familia. 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cedula de micro diagnostico familiar 

concepto 
La enfermera de 

campo 

Es un instrumento de 

trabajo que permite 

identificar y confirmar 

los principales riesgos 

de salud 

Debe llevar el 

levantamiento de la 

cedula familiar en un 

lapso de 2 meses. 

Objetivo 

captar 

información. 

Las 

políticas se 

actualizan 

una vez al 

año 

Se aplica a 

toda la 

población 

Captar la 

informació

n de todas 

las 

familias  
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La visita domiciliaria o al 

hogar es  

Es con frecuencia la 

actividad básica d la 

enfermera o médico. 

Brinda la 

oportunidad 

de observar 

a estos en su 

ambiente 

Comprende la 

presentación 

tono de voz, 

las razones o 

finalidades de 

la visita. 

Explicación 

de las tareas 

a realizar 

después de 

la visita.  

3era etapa 

constituye el 

método 

científico a 

explicar en la 

especialidad 

visita domiciliaria.  

Conclusión o 

determinación de la 

visita 

Comprende de él resumen 

de los puntos importantes 

insistido en los aspectos 
positivo durante la visita 
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Necesidades y demandas de salud de la familia y 

comunidades. 

Se calculó un tamaño maestral mediante una fórmula para 

estimar la proporción en una población con un grado de 

presión absoluta.  

Estructura familiar. Discusión. 

Se clasifico de 

acuerdo en la 

convivencia de 

generaciones. 

El presente estudio intento 

evaluar las necesidades de 

salud mediante el 

diagnostico 

Tipo de 

asociación 

por 

relaciones 

situacionales. 

La 

clasificación 

de la familia se 

clasifico a 

través del 

apgar familiar. 

Planificaciones 

para resolver 

los problemas 

de la población 

Dichas actividades 

están encaminadas 

a favorecer la 

educación y 

promover la salud. 
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Estrategias de salud 

 

 

 

 

 

La estrategia considera las 

necesidades de salud de los 

niños en todas las etapas de 

la vida. 

Establece 2 objetivos 

generales. 

Los programas de 

desarrollo han de 

proveer los riesgos,  

Poner fin a 

la 

mortalidad 

materna 

neonatal, 

infantil 

evitable 

Promover 

la salud y 

el 

desarrollo 

de todos 

los niños. 

Corregir la 

desigualdad

. 

Fortalecer 

los 

sistemas 

de salud- 

Estrategias del sector salud 
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Situación demográfica y epidemiologia 

Existen 2 tipos de 

demografía una la 

estadística y la dinámica 

Demografía dinámica. 

Su expresión son las tablas 

demográficas que son los 

datos estadísticos, números 

y gráficos. 

Es la parte de la 

demografía que estudia 

las poblaciones humanas 

Demográficos cruzados: 

ejemplo es los suelos 

anuales y las edades. 

Ejemplos de tales 

mecanismos es la 

natalidad. 

Estudia estadísticamente la estructura y la dinámica de 

las poblaciones, así como los procesos concretos que 

determinan su formación. 
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Características demográficas y 

epidemiológicas de la población. 

Una población está sujeta a cambios continuos, se 

generan por procesos de entrada y salida. 

El estudio del estado y de 

la dinámica poblacional y 

su evolución. 

El tamaño 

de la 

población 

edad, 

genero entre 
otros. 

Planificación 

de nuevos 

programas e 

identificació

n de 

Problemas 

Es todos 

los posibles 

cambios en 

el estado 

Los más 

estudiados 

en la 

enfermedad 

y muerte. 

Daño a la salud 
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Grupo vulnerable. Población adulta. 

Está conformado por 

individuos en situaciones 

de indefensión e 

inseguridad. 

Son deficientes, 

desiguales, y poco 

equitativos, tanto en las 

zonas urbanas y rurales. 

La pobreza, 

la 

destrucción 

familiar y la 

precariedad  

Es 

variable 

o 

indicador 

Coloca a las 

personas 

mayores en 

una situación 

desfavorable 

Resulta 

insuficiente 

para satisfacer 

las 

necesidades 

básicas  

Enfoque de riesgo. 
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Relación entre economía y salud  

Desarrollo económico Política y económica y 

política de salud. 

Se les ha asignado múltiples 

connotaciones con objetivos y 

metas inalcanzables.  

Se ha orientado a apoyar 

el crecimiento industrial. 

En el 

aumento 

podría 

elevarse al 

bienestar.  

El crecimiento 

económico y el 

desarrollo han 

sido utilizados 

como términos 

intercambiables

. 

Mejorar 

la 

calidad 

de los 

servicios 

de salud 

Atenuar 

las 

desiguald

ades 

sociales. 
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                          Es                                                          ayuda 

 

 

 

 

                     Como  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Principios básicos de economía y su 

relación con la salud. 

económico La economía de la salud. 

Es la ciencia quizás el arte 

que estudia la forma en que 

los seres humanos 

resuelven un problema. 

A comprender el sistema 

de salud y el papel que 

juegan las instituciones 

del sector. 

Satisfacer 

sus 

necesidad

es 

Una 

necesidad 

en caso 

de 

recursos. 

Aprendem

os a 

seleccionar 

las 

prioridades 

Mejorar 

la salud 

y nivel 

de vida. 
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                              objetivo 

 

 

 

                                                                                      

                                                                                   4 pasos 

                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Principales recursos económicos para la 

salud 

La economía tiene como planificación 

Estudia las elecciones que 

orientan la asignación de 

recursos y distribución de la 

riqueza. 

Se concibe un proceso 

continúo compuesto de 

momentos encadenados 

sistemáticamente. 

Ha 

permitido 

incorporar 

los 

conceptos 

de eficacia 

eficiencia. 

Analizar 

los 

procesos y 

los costos 

de 

producción 

1 

explicativa.  

2 normativa 

3 

estrategia 

4 técnica 

operacion

al 
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Interacción entre persona y comunidad 

La participación de la comunidad en salud es un componente 

fundamental de la estrategia de atención de salud. 

Plan de acción regional En el proceso 

Se le dará prioridad a las 

poblaciones rurales y urbanas 

marginadas 

Se deben considerar los 

aspectos relacionados en 

la organización social 

El fomento y 

desarrollo de 

políticas 

intersectoriales 

Así las 

comunidade

s pueden 

llegar a ser 

agentes de 

su propio 

desarrollo 

Servicios 

básicos de 

salud 

respeto por 

la 

comunidad 

Coordina

ción con 

institució

n apoyo 

técnico y 

logístico 
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Factores que influyen impositivamente o negativamente 

en la comunidad. 

 

 

 
  Son las condiciones en las que vivimos, aprendemos, trabajamos y 

jugamos  

                  educación Aspectos a tener una cuenta 

Tiende a 

generar 

empleos 

mejor 

remunerados 

Seguro de 

salud, de 

trabajo 

más 

sanos. 

Acceso a 

alimentos 

nutritivos a 

agua 

potable, 

genero 

entre otras 

Es 

importante 

tanto 

entender 

como todas 

etas afectan 

a la salud. 

Puede tener un efecto sobre qué 

tan saludable es usted. Le brinda 

las herramientas que necesita 

para tomar buenas decisiones. 

Son solo algunos de las 

determinaciones sociales de 

salud que pueden afectar su 

salud y bienestar. 
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