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Practica
contemporanea
dela
enfermeria

_—  Ambito de
la
enfermeria

Recuperacion
de la salud

- SUDS .
La enfermeria es una profesion en la \. Py

que se debe administrar una calidad de Mi Universidad
atencién al paciente

—_—

Una enfermera debe ser: auténomay
responsable, cuidadora, defensora, educadora,
- comunicadora.

Es un proceso de cambio en el Se debe cuidar al

cual los pacientes mejoran su paciente sano y
salud. enfermo
Promocion de , La enfermer
Segun el modelo de Leavel y Clark el aentermera
lasaludy . - debe estar
bienestar 3 cuidado se centra en prevencion T
L primaria, secundaria y terciaria fam|I|ar|zadta1 con
Prevencion de estos términos
enfermedades
— Debe incluir atencidn integral, —
. . Un enfermo en fase
. dependiendo de los signos y )
Cuidados de los . . terminal es aquel
sintomas para brindarle

enfermos —

tranquilidad, seguridad y que sufre una

terminales o enfermedad
mitigar los problemas : )
irreversible
presentados. -
Ejercicio de Aspectos éticos; sida, aborto trasplante de
enfermeria drganos, eutanasia, acceso a los servicios
de salud, confidencialidad del paciente
La enfermeria moderna comenzé a El método cientifico es el
Formacion e mediados del siglo XIX. fundamento de la
investigacion investigacion mas fiable y
Hoy en la actualidad es muy distinta 'y objetivo de adquirir
se espera que siga cambiando. conocimiento

— Tecnologia
para el cuidado

Segun Colliere, la tecnologia
s entiende como un arte y
conocimiento de los
instrumentos, es decir, todo
lo que muestra su Tecnologias para la
elaboracion conservacién de la vida, de

curacién y de informacidn

Representa un nuevo
paradigma en el presente siglo
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Bienestar, salud y
enfermedades

La salud es el conjunto de posibilidades para que
la vida continue

Individuos y
familia en el
lugaryla
comunidad

La enfermera
como una
profesién en
evolucion,
elementos de
los cuidados
holisticos

Etniay cultura |

Sexualidad

Liderar,

dirigir e
influir en el .
cambio del

paciente

Filosofia de la
profesion de
enfermeria.
Postulados y

principios
cientificos

— El bienestar es una percepcion subjetiva de
eauilibrio. armonia v vitalidad.

La enfermedad es cuando el funcionamiento fisico,
mental e intelectual va disminuyendo

Con relacién al entorno,
es uno de los elementos
qgue conforman el
metaparadigma de
enfermeria

La enfermera debe conocer su

comunidad y sus habitantes asi mismo
su familia. Reconocer los problemas

salud que prevalecen

Como enfermeras debemos
ser conscientes que vivimos
en una sociedad
multicultural y respetarlas

Medeilene Leininger desarrollo su
teoria de la diversidad y
universalidad de los cuidados
culturales basada en la enfermeria
transcultural para proporcionar
cuidados coherentes

Es parte de la
personalidad de una
personay es importante
para la salud general

La orientacion sexual,
anticoncepcién y las ETS
son puntos clave dentro de

la sexualidad

El liderazgo es velar por la mejor
administracién de los recursos
asistenciales para el paciente.
Reflejarlo como competencia.

Objetivos de la filosofia:
conocer al individuo sano,
otorgar cuidados con calidad
y calidez, colaborar con el
diagndstico y tratamiento,
participar en programas para
la proteccién de salud
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Esto se debe a factores como:
profesionales jovenes,
inexperiencia, objetivos no
claros, ausencia de confianza,
dificultad de relacionarse

El postulado se define como una
proposicion aceptada sin prueba
y sirve de fundamento parala
argumentacién y comprension de
la realidad.

El principio cientifico se
considera como fundamento
sobre el cual se apoya una cosa
por medio de investigaciones
claras y evidentes.
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