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es necesario saber que los echos del pasado ya que esta
enfermeria profesion ha experimentado cambios drasticos como

momento actual. espuestas a la necesidad del ser humano.

la enfermeria evoluciono a partir de antecedentes religiosos,

siglo XX sociales y militares
INTRODUCCION
ALA —<
ENFERMERIA La enfermeria no es simplemente una coleccion de habilidades especificas y la
ambito de la enfermeria enfermera no es simplemente una persona formada para realizar tareas especificas.
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Enfermera como una
Profesién en evolucion
Elementos de los cuidados

Holisticos.
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En 1947 defini6 la salud como “un estado de completo bienestar fisico,
mental, social, y no meramente la ausencia de enfermedad o incapacidad

Organizacion

Mundial de la salud

salud optima
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Es en que toda persona tiene un nivel optimo
de funcionamiento que representa su mejor

bienestar posible.

Bienestar

—

Es una percepcioén subjetiva de equilibrio, armonia

y vital y aparece en niveles.




