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Desarrollo
humano
en México

—

—

Concepto I -

el concepto de desarrollo humano ha priorizado la capacidad de las personas para
elegir entre formas alternativas de vida que se consideran valiosas. Esta nocion se
refiere a las oportunidades de los individuos para gozar de una vida larga y
saludable, para acceder a conocimientos individual y socialmente utiles, y para
obtener medios suficientes para involucrarse y decidir sobre su entorno.

El IDH sintetiza el avance promedio de tres aspectos basicos del desarrollo humano, medido en un
rango de cero a uno, en el que los valores mas cercanos a uno significan un mayor desarrollo
humano. En los informes previos a la vigésima edicion del IDH, el indice de una vida larga y
saludable era medido por la esperanza de vida al nacer; el indice de acceso al conocimiento se

obtenia al emplear conjuntamente la tasa de alfabetismo y la tasa combinada de matriculacién.
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Nueva medicion / El progreso del IDH varia sustancialmente de pais a pais. A pesar de \

internacional del
IDH

Nueva
medicion
nacional y a

estatal del IDH

k Ultimas décadas. /

El mas reciente Informe Mundial sobre Desarrollo Humano 2011, ubicé a
México en la posicion 57 del ordenamiento internacional, con un IDH de
0.770. segun este informe, el pais esta en el segundo grupo de paises con
mayor desarrollo humano.

.

gue en general se ve una tendencia creciente, la magnitud de este
crecimiento no es igual para todos los paises. A pesar de haber
comenzado con un IDH relativamente bajo, México sobrepasa desde la
década del noventa la media de los paises con IDH alto, e incrementa
su distancia con la media de América Latina y el Caribe. El pais
comenzo con un IDH similar al de Ecuador; sin embargo, el crecimiento
de México ha sido mayor que el de este pais suramericano en las

/Nueva medicién nacional y estatal del IDH El calculo internacional del\
IDH se obtiene mediante registros de distintos organismos
internacionales que captan informacion confiable y comparable para mas
de 180 paises en el mundo. Sin embargo, es posible refinar alin mas la
estimacion nacional del IDH mediante el uso de informacion oficial que
sistematicamente genera el gobierno de México en areas y dependencias
\especializadas.
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/
La estimacion del IDH con la informacién nacional disponible mas \
reciente al 2010 ubica al pais con un IDH de 0.7390 (grafica 2), una
cifra marginalmente mayor a la observada en 2008. Esta estimacion
muestra al Distrito Federal, a Nuevo Ledn y a Baja California Sur como
las entidades con mayor IDH, alcanzando niveles de desarrollo humano

similares a paises como Republica Checa, Polonia y Croacia

\ respectivamente /

El desempefio relativo del pais en el corto plazo es producto de la
heterogénea dindmica observada en su interior. Por ejemplo, mientras
Nayarit se ubica entre las entidades con un mayor crecimiento positivo,

otros estados como Chihuahua y Tamaulipas registran una tasa de

crecimiento negativa )

Como se muestra mas adelante, esto responde a las variaciones en los
respectivos componentes del IDH.
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Postulados
del hombre
en el
humanismo

\

)

es mucho mas un movimiento que una escuela, y si consideramos el

. 1| conceptualmente amplio grupo de los autores humanistico-existenciales es,
humanista aln mas que un movimiento, el reflejo de una actitud sobre el ser humano y
el conocimiento

Psicologia

/ Cinco puntos \ ﬁ El hombre, como hombre, sobrepasa la suma de sus partes\

propuestos por 2.- El hombre lleva a cabo su existencia en un contexto
buggntal, primer humano.
presidente de la
Asociacion 3.- El hombre es consciente.
American : . .
erica a,de 4.- El hombre tiene capacidad de eleccién
Psicologia
K Humanista. / 5.-El hombre es intencional en sus propdsitos, sus experiencias

kvalorativas, su creatividad y su reconocimiento de significaci()n./

1.-La psicologia humanista se centra en la persona humanay su
experiencia interior, asi como en su significado para ellay en la
auto presencia que esto le supone.

2.-Enfatizacién de las caracteristicas distintivas y
\ especificamente humanas: decisién, creatividad,

icha Asociacion, autorrealizacion, etc.
propone cuatro

/d

puntos que _ 3.-Mantenimiento del criterio de significacion intrinseca, en la
compartirian los seleccion de problemas a investigar en contra de un valor
integrantes del inspirado Unicamente en el valor de la objetividad.
movimiento

4.-Compromiso con el valor de la dignidad humana e interés en
el desarrollo pleno del potencial inherente a cada persona; para
la psicologia humanista es central la persona tal como se
descubre a si misma'y en relacion con las restantes personas y
grupos sociales.

/ Gordon Allport, es uno de los mas solidos y respetados fundadores del movimiento, este \
propuso la distincién entre las orientaciones ideogréaficas y nomotéticas en psicologia. La
orientacion ideografica pone el énfasis en la experiencia individual, en el caso Gnico mientras
gue la orientacion nomotética se interesa por abstracciones estadisticas tales como medias o
desviaciones tipicas. Allport se preguntaba si la psicologia, en su carrera por ganar credibilidad
cientifica, no estaria negando lo que deberia ser la mas importante realidad de la psicologia: la
experiencia individual. Allport no negaba la importancia de la orientacion nomotética para la
K psicologia, pero reclamaba un lugar importante, también, para la orientacion ideogréfica. /

Mas alla de fundamentarse en una tradicion de pensamiento relativamente comun y de
compartir, hasta cierto punto, unos postulados basicos muy generales sobre la naturaleza del ser
humano y sobre como la psicologia debe incidir sobre él, no hay mas elementos que respondan
a lo que seria una escuela estructurada.
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/Existen modelos tedricos, que subyacen a los estudios de la percepcion social, Asch (1.952]
fue pionero en la investigacion acerca de la formacion de impresiones en las personas y sus
investigaciones estuvieron influidas por la corriente de la psicologia de la Gestalt y
convencido de "el todo es méas que la suma de sus partes", considerd que los diversos
elementos de la informacion que poseemos de una persona se organizan como un todo,

generando una impresion dinamica, dificil de predecir a partir de los elementos separados.

.

.

A) las personas se esfuerzan por formarse una impresion de otras
personas, se tiende a completar la escasa informacion percibiendo
a la persona como una unidad.

4 )

Los principios b) las mismas cualidades podrian producir impresiones diferentes,
dela ya que las cualidades interactiian entre si de forma dinamica y
formacion de | | pueden producir una nueva cualidad.
impresiones
formuladas c) Las impresiones poseen una estructura, hay cualidades centrales
por Asch, son: y otras periféricas.

- /

d)Cada rasgo posee la propiedad de una parte dentro de un todo.
La introducciéon u omision de un Unico rasgo alteraria la impresion
global.

ﬁos estudios de asch \ \

abrieron dos lineas de / a) Los modelos de tendencia relacional, en la cual
La personaes investigacion: la los elementos informativos se combinan con la
mas que la investigacion que integra la finalidad de producir una impresion global y
sumadesus | informaciéon en una dependeran del contexto o totalidad.
partes impresion coherente, b) Los modelos de combinacion lineal, en los
llamadas modelos de cuales los elementos informativos no cambian

integracion de la de significado, sino que se combinan de alguna
informacion. De esta se K forma para causar una impresion unificada. /

Qerivan j

/
Hay varias 1.- Modelo de suma, en el cual la impresion se forma a partir de la suma J

formas de de las caracteristicas observadas.
combinacion ||| 2.- Modelo de Promedio, en el cual la impresién final es el promedio o
media aritmética de las caracteristicas observadas
- 3.- Modelo de Media

la impresion inicial se convierte en un sesgo general que influye las
Ponderado ] informaciones posteriores. La importancia de esta impresion inicial ird
disminuyendo a medida que conozcamos mas informacion.

7

\.

p
Bruner y Tagiur (1.954), citado por Moya (1999) presentaron el Modelo de teorias implicitas de

la personalidad.
.

Wishner (1960), citado por Moya (1999), reinterpreto los resultados de las investigaciones de
Asch, estudiando las relaciones entre los rasgos. Mostro que, si se conocen las relaciones
entre rasgos, se pueden predecir los rasgos respuesta, esto es, la impresion que se formaran
los perceptores a partir de los rasgos estimulos ejemplo.

-
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La
persona es
librey
capas de
elegir

libertad y opcién son conceptos intimamente vinculados, y podriamos aun decir
gue compenetrados, dentro del existencialismo. Establecer las relaciones entre
la existencia, la libertad y la opcién es algo obligado cuando se trata de estudiar
el orden moral dentro de esta corriente ideoldgica.

[ existencia ]

4 )

La existencia es la subjetividad, aquello que por su propia naturaleza ni es objeto ni es objetivable.
La razon tiende a objetivar para hacer las cosas pensadas, pero el espiritu, el yo, debe ser por
principio inobjetable. La existencia no es una idea, sino una realidad, la realidad de la propia
subjetividad. No es un género ni una especie, porque el género y la especie son pensados y
universales, y la existencia es real y singular. La existencia es tan intima a los individuos que

—

( )
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\

[ Acto libre ]- comienzo absoluto. Ella es la fuerza creadora mas radical del hombre y, en lugar

constituye su ser.

\ %

Los individuos no tienen existencia, sino que mas bien son su existencia. La existencia, dice
Jaspers, no es un concepto, sino un indice que sefiala un mas all4 por relacion a toda objetividad.

Ya Kierkegaard subrayaba el caracter concreto, individual e intransferible de la existencia. Socrates,
por ejemplo, dice el danés, es un existente, y su propia filosofia es en cierto modo su existencia. La
existencia es la realidad propia del sujeto, es decir, aquella entidad a la cual esté limitada

no es un efecto determinado, y no se le puede demostrar porque no se le puede
determinar su causa sin destruirlo. Porque, en cierto modo, la libertad es el

de tener ella causa, es, por el contrario, la que puede decirse que se confunde
conmigo mismo y esta en las raices mismas de mi ser.

- J

€s un sujeto tan inasimilablemente singular e irrepetible que Unicamente entra en

relacion consigo misma. La existencia es mi (mismidad), aquella Unicamente que
YO SOy y que no se puede ni ver ni saber, y cuya noticia solo es alcanzable por
una especie de saber esclarecedor. Sélo podremos captar la existencia cuando

Nos ponemos nosotros mismos a su nivel, mas alla de las palabras que podamos

La pronunciar sobre ella.
existencia \ /
brota de un surgimiento original, y la libertad recubre el camino hasta ese )
momento originario del existir. La libertad, en cierto modo, alcanza su origen
constitutivo mediante la eleccién y la decision. La existencia se encuentra
consigo misma, como un brote originario y factico, y se va eligiendo a si misma
J
4 N
El existir es lo que constituye la realidad del hombre que esta ahi sobrenadando sobre el no ser.
La existencia del hombre es, por tanto, ahiesencia, es decir, Sein Das (Dassein). La ahiesencia, al
emerger sobre el tablero del no ser, es todo lo que el hombre es. El ser del

J

.
/ Dassein es lo que yo soy, 0 sea que en mi esencia es el existir la ahiesencia. La existencia \
del Dassein es la mia propia. La Dassein es mi existencia y todas las posibilidades que
encierra como modos de ella. Ella es en si misma una posibilidad, la posibilidad de que yo
sea en cuanto que soy. El Dassein es su posibilidad no en cuanto se ha hecho presente o
realizable, sino en cuanto que existe. El Dassein puede optar la existencia que él es

asumiéndola auténticamente. La autenticidad del Dassein es un modo de él, de su posibilidad

\ concreta de ser dependiente de su eleccion. /




tiene su razén de ser en una creacion que debe continuarse en todo momento y
Lavida en todos los seres humanos desde su concepcion y mas alla de la vida
humana [4]| material, y que responde al primigenio impulso creador de su espiritu. Esto
explica que el ser humano tenga la formidable mision de recrear en si mismo la
obra de su propia creacion, para hacerla extensiva a los demas seres humanos.
/que sienten la necesidad de realizacion Unicamente en el &mbito material, no\
dejan de reconocer que su trascendencia en este mundo solo puede
concretarse mediante la impronta que deja su espiritu en su paso por la vida:
- produccién intelectual, artistica, herencia educativa, influencia en valores
civicos, morales, etc. Lo que generalmente no se pregunta es: ¢,por qué si mi
obra debe trascender a mi vida, mi espiritu (o lo que sea que haya en mi) no
_/

Los no-
creyentes

K lo puede hacer?

se ubica en el contexto de la cultura renacentista. Existen poderosas

La nocidn razones para pensar asi, pero en el fondo es un error histérico y
histéricade- |7]| filoséfico, porque el renacimiento se nutre del humanismo clasico greco-
humanismo romano, del cual el cristianismo habia abrevado ya su imborrable

\_ impronta a través de los Padres de la Iglesia
( se le llama humanista por haber colocado al ser humano, con mayor \
énfasis, en el centro de la reflexion filoso6fica y de la creacion artistica.
[ Renacimiento ] Ello corresponde, ciertamente, al proceso histérico de la separacion
] entre la filosofia y la teologia, y a la reflexion sobre el ser humano y el
/ \ estudio acerca de lo divino, proceso que habia iniciado desde la Edad
El ser Media con la —teoria de las dos espadas.
humano 7 _\ /
tiende ala e
trascendencia El humanismo renacentista, sin embargo, es un humanismo gue no niega la trascendencia; ni
siquiera lo hace su hijo el racionalismo cartesiano, quien pone a Dios en el lugar de la —no
\ / dudall, frente a todo lo demas que es sometido al ejercicio racional de la —duda metddicall.
N
El humanismo renacentista, sin embargo, es un humanismo que no niega la trascendencia; ni
siquiera lo hace su hijo el racionalismo cartesiano, quien pone a Dios en el lugar de la —no
L dudall, frente a todo lo demas que es sometido al ejercicio racional de la —duda metddicall )

el humanismo integral, el que ha iluminado la vida politica de accion Nacional, desde que sus
fundadores acudieron al invaluable tesoro de la tradicion judeocristiana y de la filosofia greco-
romana de la que es tributaria, tiene sus fundamentos en el respecto (en el amor) a la persona
humana por su dignidad superior. No se trata de un —humanismo materialistall, ni de un
—humanismo espiritualistall, tampoco es un —humanismo existencialistall

- J

la conciencia de nuestra dignidad humana construye la dignidad social, el respeto (preferible el
amor) del otro, tanto por ser otro, es decir, distinto y diferente (porque de cada ser humano no
hay mas que un solo ejemplar), como por ser semejante en lo Unico en lo que se puede ser
semejante con el otro: en su radical humanidad espiritual y por lo mismo trascendente.

J

en una vision trascendente de la persona, ella es merecedora (de ahi viene también el
concepto de persona: —la que merecell) del respeto y del amor de los demas seres humanos,
simplemente por ser un fin en si misma, no un medio ni un instrumento de otros. Pero, ser un
fin en si misma, supone en la persona necesariamente la trascendencia, porque nada
\inmanente es un fin en si mismo.




