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PERSONALIDAD SALUDABLE. 

Cada uno tiene un número de 

sub características que definen la 

forma de ser de cada individuo. 

 

 

 

Que   es:  

por ejemplo: 

 

 

 

lo cual:                                                                               orden: 

 

 

 

como:                                                                                                                                         atravez 

                                                                                 

 

 

Adquiere en:                                                  hacer como: 

 

Negativos:                                                                             pensamiento: 

 

 

 

 

amor                                                                                        atravez:                                      por ejemplo:                     

 

 

 

 

 

Personalidad: se crea de cinco 
pilares como son; Extraversión, 

apertura a la experiencia, 
amabilidad, consciencia y 

neuroticismo. 

Se considera 30 facetas de la 

personalidad. 

destacaban en varias áreas 

autoestima, bienestar físico, 

logros académicos, relaciones 

personales, etcétera. 

EROTISMO: la sexualidad y la cultura. 

(1986) gran fuerza que preserva la vida 

y que se encarga de vincular 

libidinalmente a los individuos 

El imaginario marcusiano de 

emancipación, conferencia titulada El 

final de la utopía (1967). 

la capacidad humana por 

excelencia, sobre sus acciones, 

sus metas, punto de vista, su 

conciencia. 

la razón fundamental de su vida. 

¡Vive! por vivir, (Sócrates, El camino 

del guerrero, DEJ Productions). 

 Dios o el Ser supremo es el 
único que nos podemos 
comunicar, y el es el único que 
nos pude dar paz. 

resistencia al estrés, atrevimiento, 

sensación de grandeza y 

autosuficiencia. 

 es un impulso y una motivación 

más que una emoción. Pero la 

complejidad del amor no se limita 

a estas dos áreas del cerebro. 

TRASCENDENCIA HUMANA: 

el núcleo caudado y el área 

tegmental ventral conductas 

placenteras como el sexo o las 

drogas. 

la humanidad pasa por una fase 

de trascendencia y el trabajo de 

uno la comunicación entre las 

mentes, las conciencias. 

DESARROLLO HUMANO Y 

TRASCENDENCIA: armonía entre la 

vida interna y la vida exterior. 

formados mantienen, mundo 

Real", "mundos de fantasía", "ser 

como los demás". 

Es la ubicación interior (un equilibrio 

de quién eres), fase de trascendencia, 

entre las mentes, las conciencias, van 

afectando al otro. 

CARACTERISTICAS DE LA 
PERSONA TRASCENDENTE: una 
persona hacer realidad sus 
sueños. 

Dios es perfecto, las personas 

necesitan la meditación, mental o 

sensorialmente. 

proceso que no tiene una 

duración promedio. Puede 

haberse descubierto desde su 

niñez o no ser hallado durante 

toda su vida. 


