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Neurolégicos

}

Estos problemas se comprenden
en una amplia variedad de
trastornos, los cuidados de

enfermeria que se proporcionan

a los pacientes que cursan con
un padecimiento de este tipo,
se requiere de un amplio
conocimiento de la patologia de
la enfermedad, de las dreas en
gue se debe centrarse la
valoracion y el tratamiento
médico habitual.

Cuidados de enfermeria con problemas
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Patologias intracraneales
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Hipertension intracraneana

'
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Hematomas intracraneales

)

Enfermedad vascular cerebral
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Es un trastorno que se presenta por la
elevacién de la presion intracraneal cuando el
volumen que se suma a dicha cavidad excede

de la capacidad compensatoria, y provoca
alteraciones cerebrovasculares con
obstruccion del flujo sanguineo y un aumento
de la presidn intracraneal.

Esta enfermedad se produce por
la interrupcion del flujo sanguineo
cerebral de manera local o difusa
con una lesién cerebral por
isquemia o una hipoxia, puede
llegar a ser de tipo oclusivo coémo
es la trombosis por aterosclerosis
de pequenos o grandes vasos.
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Lesién aguda de la médula espinal
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Estas lesiones en la médula espinal se
presentan de manera aguda y suelen
ocurrir por contusion o seccién de dicha
estructura, por una dislocacion dsea,
fragmentos de fracturas, rotura de
ligamentos, vasos o discos intervertebrales,
interrupcion de riesgo sanguineo o un
estiramiento excesivo del tejido nervioso
de la médula espinal.

Se trata de la acumulacién de sangre
en uno de los espacios intracraneales,
se clasifica en tres tipos: hematoma
subdural causado por hemorragia
venosa que se encuentra por debajo
de la duramadre como esto puede
ser agudo como subagudo o llegar a
créonico; hematoma epidural, es
causado por hemorragia arterial
como la cual se acumula por encima
de la duramadre; hematoma
intracerebral esta consiste en una
hemorragia en el parénquima
encefalico.
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Aneurismas intracraneales
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Estds aneurismas se generan por la
dilatacion de una arteria cerebral que
disminuye su capa media y laminar
eldstica interna de la pared, en su
mayoria se presentan en el area del
poligono de Willis, en la bifurcacion
de las arterias cardtida interna,
cerebral media y vacilar y en las
arterias comunicantes anterior y
posterior.




Estos son datos los cuales revelan la
existencia en dénde si algiin miembro
cercano a la familia cuenta con
enfermedades como diabetes,
cardiopatias, hipertension arterial,
enfermedades oncoldgicas o trastornos
neuroldgicos.

— Antecedentes familiares
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Antecedentes y hdbitos sociales
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Antecedentes farmacoldgicos.
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Exploracion del paciente

'
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El uso de medicamentos
anticonvulsivantes, tranquilizantes,
sedantes, anticoagulantes, aspirina,

farmacos con acciones sobre el
corazoén, hipertensivos u otros

Si han tenido un habito de tabaquismo
describiendo su pasado y el presente
con la cantidad de consumo y la
duracion, consumo de drogas, habitos
en el consumo de alcohol con
actividades laborales, pasatiempos y
actividades recreativas.

El examen del paciente neurolégico
critico esta constituido de 5
componentes importantes para la
exploracion: exploraciéon del nivel de
conciencia de la funcién motora, de
ojos y pupilas, del patrdn respiratorio
las constantes vitales
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Funcion motora
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Nivel de conciencia
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Dentro de la funcidn motora se deben
valorar tres aspectos fundamentales: la
observacion de los movimientos
motores involuntarios como la
evaluacion del tono muscular y
estimacion de la fuerza muscular. Cada
uno se debe valorar cada extremidad
de manera independiente y se debe
hacer una comparacion de un lado y el
otro, esto con el fin de buscar signos de
lateralizacion los cuales se producen en
un solo lado del cuerpo.

Es uno de los primeros signos de
alteracion neuroldgica. En ocasiones
cursa desapercibido, por lo que debe de
estar vigilando estrechamente.
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La valoracion del nivel de conciencia
incluye a su vez dos aspectos
fundamentales como son la valoracion
del estado de alerta y del contenido de
la conciencia o conocimiento.




