
 
 

                   SUPER NOTA  

NOMBRE DEL ALUMNO: Galia consuelo rodas pinto. 

TEMA: SISTEMA DIGESTIVO: PROBLEMAS GASTRICOS, PROBLEMAS DEL 

TRACTO INTESTINAL, PROBLEMAS ABDOMINALES Y PROBLEMAS DEL RECTO Y 

ANO.  

PARCIAL: 1 

MATERIA: Patología del adulto.   

NOMBRE DEL PROFESOR: Mario Antonio Calderón.  

LICENCIATURA: Enfermería.  

CUATRIMESTRE: 6  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Gastritis  

La gastritis es una inflamación de la membrana que recubre el estómago coma y dependiendo 

de si se mantiene 1m en el tiempo puede presentarse de manera aguda o crónica 

 

Problemas 

gástricos  

gastritis aguda está tienda a estar producida por infecciones virales como bacterianas o 

parasitarias coma se puede dar por el consumo determinados medicamentos más en aquellos 

que son inflamatorios coma el consumo de bebidas alcohólicas o si es alérgico algunos 

medicamentos 

Cáncer de estómago  

este aparece como consecuencia de una proliferación anormal de células en cualquier 

parte del estómago y puede ser benigna o maligna si se trata de afección maligna en 

90% los casos se deben a un adenocarcinoma gástrico y suele surgir como 

consecuencia de una compleja interacción entre la infección por helicobacter pylori. 

Gastritis crónica esa es causada por determinadas infecciones, consumo continuo y excesivo de 

bebidas alcohólicas, tabaco y posteriormente anemia perniciosa.   

Ulcera gástrica  

 es conocida como úlcera péptica qué causa dolor quemante o retortijones con frecuencia 

de aparición nocturna y se alivia de manera rápida con la ingestión de alimentos 

antiácidos. 

   Cuando se sospecha que un paciente cuenta con una úlcera péptica se evalúa la 

presencia de una infección por helicobacter pylori. Las pruebas menos invasoras son la 

serología y la prueba de urea en el aliento. 

 

 



  

Cáncer de colon  

esto se desarrolla a partir de adenomas de Colón previos y el cáncer colorrectal se puede evitar 

detectando y resecando los políticos adenomatosos del colon. 

Ostomías 

Se trata de una exteriorización del intestino en la pared del abdomen que se realiza con el 

objetivo de poder evacuar las heces debido a un problema médico que impida eliminarlas 

por el ano. En ocasiones y depende de la complejidad de la enfermedad y de la 

intervención, el cirujano decidió realizar un estoma. 

colitis ulcerosa 

enfermedad intestinal inflamatoria que provoca inflamación y ulceras en el tracto digestivo. La 

colitis ulcerosa afecta el revestimiento mas profundo del intestino grueso y el recto. Los síntomas 

aparecen con el paso del tiempo, no se presentan súbitamente. 

Problemas del 

tracto 

intestinal 

 

 

 

Cuando se elige una estrategia de detección en un sujeto asintomático influyen en partes sus 

antecedentes personales y familiares. Cuando se trata de personas con mayor peligro de 

cáncer de colon se incluyen aquellas con el antecedente de enteropatía inflamatoria, poliposis 

colorrectal, el antecedente familiar de pólipos adenomatosos o cáncer en parientes de primer 

grado o algunos síndromes cancerosos familiares 



  

Problemas 

abdominales  

Enfermedad diverticular 

 La diverticulosis del colon es un problema común que afecta a las personas de entre 

60 años de edad y a casi todos los que tienen 80 años, un pequeño porcentaje de las 

personas. Tienen síntomas y un número aún menor necesita cirugía 

                                                                 Hernia  

una hernia es un saco que se forma por el revestimiento de la cavidad abdominal. El 

saco pasa a través de un agujero o un área de vil en la caja fuerte de la pared 

abdominal la cual rodea al músculo, denominada fascia. 

La causa de la diverticulosis y la diverticulitis no se conoce con precisión, pero es común 

en personas que consumen una dieta con fibra baja. 

Esta enfermedad consta de bolas que se forman en las paredes del colon coma 

normalmente en la parte izquierda o en el colon sigmoide, pero puede llegar a abarcar 

todo el colon. Esa enfermedad se describe por la presencia de estas bolas, con 

inflamación o complicaciones 

 

 

 Apendicitis aguda 

 Es una inflamación del apéndice como una bolsa en forma de dedo que se proyecta desde el 

Colón en el lado inferior derecho del abdomen. Esta enfermedad provoca dolor en el    

abdomen bajo derecho. Sin embargo, en la mayoría de las personas como el dolor comienza 

alrededor del ombligo y luego se desplaza. 

Hernia Inguinal: es una protuberancia en la ingle. este tipo es más común en los hombres. 

Hernia umbilical: es una protuberancia alrededor del ombligo. Esto sucede cuando el muslo 

que se encuentra alrededor del ombligo no se cierra completamente al momento de nacer. 

Hernia hiatal: se encuentra en la parte superior del estómago. Y una parte de este se 

adentra en el tórax. 

Hernia femoral: es una protuberancia en la parte superior del muslo, se encuentra 

debajo de la ingle. 

 



 

Su tratamiento de las grietas agudas es conservador. Si es en personas estreñidas cabe 

utilizar reblandecedor es de esos, se debe aumentar la cantidad de fibra vegetal dentro de 

su alimentación y se usan anestésicos locales, glucocorticoides y baños de asiento. 

Hemorroides  

son venas hinchadas en el ano y en la parte inferior del recto, tienen una similitud a las 

venas varicosas. Las hemorroides se pueden llegar a desarrollar dentro del recto o por 

debajo de la piel que rodea el ano. 

Fisura anal  

la fisura anal es un pequeño desgarro en el tejido delgado y húmedo que recubre lana. La 

fisura anal se puede producir cuando evacua heces grandes y duras como estas fisuras 

suelen provocar dolores y sangrado durante la evacuación intestinal. 

Problemas del 

recto y ano  

         Su tratamiento se basa en el estudio de la enfermedad. En cualquier persona qué 

sangra hay que pensar en otras causas posibles. Si se trata de individuos jóvenes sin el 

antecedente familiar de cáncer colorrectal como esta enfermedad hemorroidal puede ser    

tratada en primer término sí persiste la hemorragia, se hace un examen colonoscópico. 

         Tratamiento la fístula con drenaje recién de nuestro cada se puede tratar mejor con la 

colocación de sedal, un asa de material de sutura para vasos o seda, qué son colocados y 

anulados a través del trayecto fistuloso para así conservar el conducto abierto y poder 

amortiguar la inflamación vecina que surge con el bloqueo repetitivo del conducto anómalo. 

          Las hemorroides sintomáticas afectan en todo el mundo occidental cada año a más de 

1000000 de personas. La típica alimentación occidental que lleva poca fibra vegetal y 

abundantes grasas se acompaña de un estreñimiento, de la maniobra de Valsalva y de la 

aparición de hemorroides sintomáticas. 

        La fístula de la no se define como la comunicación anormal de una cavidad de acceso 

con un orificio interno identificable dentro del conducto anal. Este orificio suele estar 

situado al nivel de la línea dentada, donde las glándulas anales penetran en el conducto 

anal.  

Fístula anal 

 la fístula anal es un término médico para un túnel infectado en dónde se desarrolla la piel y 

la abertura muscular al final del tubo digestivo. 

 

 

 


