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APARATO DIGESTIVO

El aparato digestivo estd formado por el tracto gastrointestinal, también llamado tracto
digestivo, y el higado, el pancreas y la vesicula biliar. El tracto gastrointestinal es una serie de
6rganos huecos unidos en un tubo largo y retorcido que va desde la boca hasta el ano. Los
6rganos huecos que componen el tracto gastrointestinal son la boca, el es6fago, el estémago,
el intestino delgado, el intestino grueso y el ano. El higado, el pancreas y la vesicula biliar son

los 6rganos sélidos del aparato digestivo.

El intestino delgado tiene tres partes. La primera parte se llama duodeno. El yeyuno esta en el
medio y el ileon esta al final. El intestino grueso incluye el apéndice, el ciego, el colon y el
recto. El apéndice es una bolsita con forma de dedo unida al ciego. El ciego es la primera parte

del intestino grueso. El colon es el siguiente. El recto es el final del intestino grueso.

Uno de los trastornos intestinales méas graves es la enfermedad inflamatoria intestinal (Ell),

aunque no es muy comun. La Ell ocurre cuando las células del sistema inmunologico en el

intestino reaccionan de forma exagerada a una amenaza percibida para el cuerpo. A menudo,



esa "amenaza" son las bacterias normales que conforman el microbioma, las criaturas
microscopicas como bacterias, hongos y virus, que viven en el intestino. Esta reaccion

exagerada puede dafiar el tracto digestivo (gastrointestinal o Gl).

Los dos tipos principales de Ell son la colitis ulcerosa y la enfermedad de Crohn. "La
enfermedad de Crohn puede ocurrir en cualquier parte del tracto digestivo, desde la boca hasta
el ano”, asegura la Dra. Judy Cho, experta en Ell de Mount Sinai. La colitis ulcerosa ocurre

solo en el intestino grueso.

Estas dos enfermedades también difieren en qué tan profundamente pueden dafiar el tejido.
"La colitis ulcerosa causa dafios en el revestimiento intestinal", explica el Dr. Dermot
McGovern, que estudia la Ell en Cedars-Sinai. "La enfermedad de Crohn puede atravesar todo
el intestino". Los casos graves de la enfermedad de Crohn pueden conducir al estrechamiento

de los intestinos e incluso a agujeros en el intestino.
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Los trastornos del ano y el rects
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Incontinencia fecal

Objetos extrafios en el ano vy el recto

Hemorroides

Sindrome del elevador del ano

Enfermedad pilonidal

Proctitis

Prolapso rectal

Diagnoéstico de trastornos anales y rectales

Evaluacion médica
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https://www.merckmanuals.com/es-us/hogar/trastornos-gastrointestinales/tumores-del-aparato-digestivo/c%C3%A1ncer-anal
https://www.merckmanuals.com/es-us/hogar/trastornos-gastrointestinales/trastornos-anales-y-rectales/fisura-anal
https://www.merckmanuals.com/es-us/hogar/trastornos-gastrointestinales/trastornos-anales-y-rectales/prurito-anal
https://www.merckmanuals.com/es-us/hogar/trastornos-gastrointestinales/trastornos-anales-y-rectales/f%C3%ADstula-anorrectal
https://www.merckmanuals.com/es-us/hogar/trastornos-gastrointestinales/tumores-del-aparato-digestivo/c%C3%A1ncer-colorrectal
https://www.merckmanuals.com/es-us/hogar/trastornos-gastrointestinales/s%C3%ADntomas-de-los-trastornos-digestivos/incontinencia-fecal
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https://www.merckmanuals.com/es-us/hogar/trastornos-gastrointestinales/trastornos-anales-y-rectales/s%C3%ADndrome-del-elevador-del-ano
https://www.merckmanuals.com/es-us/hogar/trastornos-gastrointestinales/trastornos-anales-y-rectales/enfermedad-pilonidal
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Posiblemente, pruebas como la tomografia computarizada (TC) o la resonancia magnética
nuclear (RMN)

Para diagnosticar trastornos del ano y el recto, el médico inspecciona la piel alrededor del ano
buscando alguna anomalia. Con un dedo enguantado, el médico explora el recto. En las
mujeres, esto a menudo se realiza al mismo tiempo que se realiza una exploracién manual de

la vagina (véase Exploracién ginecolégica). A veces, el médico también examina el
abdomen.
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