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Alteraciones musculo y del tejido conjuntivo  

Aparato 

musculo 

esquelético  

El conjunto de 

huesos se llama 

esqueleto, una de 

sus funciones del 

esqueleto es 

sostener las partes 

blandas del cuerpo.  

Osteoporosis y 

osteomielitis  

Es una enfermedad 

caracterizada por la 

pérdida de masa ósea, con 

lo que el hueso se vuelve 

más delgado y frágil, 

resiste peor los golpes y se 

rompe con facilidad.   

Lesiones del 

miembro superior 

(escapular)  
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La luxación de hombro es 

una lesión muy dolorosa 

que ocurre cuando el 

humero proximal o 

cabeza se sale de su 

cavidad normal.   

Lesiones del 

miembro inferior 

(pélvico) 

Herida: es una lesión 

física en el cuerpo 

con pérdida de 

continuidad de piel 

secundaria a un 

traumatismo. 

Huesos de 

cabeza  

El esqueleto de la 

cabeza comprende de 

dos partes: el cráneo 

y la cara, está 

constituido por 8 

huesos constantes y 

por unas piezas 

inconstantes llamados 

huesos wormianos.   

Esqueleto del 

tronco  

Es la parte media del 

tronco, se encuentra 

la columna 

vertebral, formada 

por 33 vertebras, 

que se disponen una 

sobre otra.   

Huesos de la 

cintura escapular  

Está constituida 

por dos huesos: la 

clavícula y el 

omoplato o 

escapula.   

Manifestaciones 

clínicas  

Se manifiesta por sus 

complicaciones las 

fracturas, se localizan 

en columna 

vertebral, muñeca y 

cadera.   

Factores de riesgo 

sistemático  

Usos de nicotina (factor 

de riesgo más 

importante), obesidad, 

desnutrición diabetes 

mellitus, artritis 

reumatoide, ulceras por 

presión, entre otras.  

Factores de 

riesgo locales  

Traumatismo, 

hipoperfusión del área 

donde ocurre el 

traumatismo, estasis 

venosa, linfa edema 

crónico, arteritis, fibrosis 

cicatrización severa de una 

cirugía previa, colocación 

de implantes quirúrgicos.  

Tratamiento  

El médico 

especialista es quien 

volverá el hombro a 

su posición normal. 

Dislocación de hombro  

Un hombro dislocado es 

una lesión en la que el 

hueso del brazo superior 

se sale de su cavidad con 

forma de taza que forma 

parte del omoplato.    

Traumatismos 

óseos   

Se definen con la 

perdida de 

continuidad en 

hueso.  

Traumatismo 

cartilaginoso   

Es la llamada (rotula 

condromalacia) que 

es la rotura o 

reblandecimiento del 

cartílago situado en 

la parte inferior de la 

rótula.   

Traumatismos 

musculares  

Los desgarros 

musculares no son más 

que rupturas de las 

fibras constitutivas de 

los músculos que se 

producen básicamente 

durante las prácticas 

deportivas.  



 

  

Cintura pélvica  

La cintura pélvica o 

cadera es una 

cavidad en forma 

de cuenca que está 

conformada por 

huesos coxales.    

Tratamiento  

El tratamiento empírico se 

utiliza con la finalidad de 

evitar la evolución de los 

casos de osteomielitis 

aguda a una osteomielitis 

crónica y la elección del 

fármaco a utilizar 

dependerá del agente 

sospechado que esté 

produciendo la infección 

aguda.    

Traumatismos 

articulares  

Son aquellos 

traumatismos que 

provocan lesiones en 

las articulaciones 

óseas o en elementos 

que las componen.   

Tratamiento  

Reposo, hielo, 

compresión y 

elevación.  



Oído Está 

constituido por 

2 porciones: el 

pabellón 

auricular y el 

CAE.   

Se encuentra dentro 

del hueso temporal 

y está conformado 

externamente por 

el laberinto óseo.   

 

  

Problemas en los órganos de los 

sentidos  

Anatomofisiologia 

de la vista   

El ojo está 

protegido de la 

suciedad y los 

cuerpos extraños 

por las cejas, las 

pestañas y los 

parpados.  

Esclerótica  

Es la capa más 

exterior, es 

blanca, aunque se 

vuelve 

transparente 

sobre el iris y la 

pupila formando 

la llamada cornea  

Coroides  

Es la capa media, 

contiene vasos 

sanguíneos y en 

su parte anterior 

esta modificada 

formando los 

cuerpos ciliares 

que se unen al 

iris y al ligamento  

Retina  

Es la capa más 

interna y contiene la 

foto receptores que 

hacen una unión 

con diversas clases 

de neuronas 

contrayendo el 

nervio óptico.  

finalmnetev   

Glaucoma  

Es el termino 

para definir el 

aumento de 

presión 

intraocular de 

etiología muy 

diversa, que 

cursa con 

alteración en el 

nervio óptico.  

Queratoconjuntivitis 

sicca   

Se define el ojo seco 

como una alteración 

en la película 

lagrimal que 

motivaría el daño en 

la superficie 

interpalpebral ocular 

suficiente para 

producir molestias y 

disconfort ocular.     

Enfermedades 

alérgicas oculares  

El polen, el polvo y 

otros contaminantes 

constituyen los 

principales 

antígenos exógenos 

de estas alteraciones   

Infecciones 

oculares  

Son producidas 

por bacterias y 

con menor 

frecuencia por 

virus.  

Alteraciones 

ofmologicas que 

requieren cirugía  

La ambliopía es la 

reducción uní o 

bilateral de la AV 

a pesar de una 

corrección óptica 

apropiada. 

Estrabismo  

Es la perdida de 

paralelismo de 

los ejes visuales 

con alteración de 

la visión 

binocular.   

Laceraciones 

conjuntivales  

Son heridas 

que producen 

dolor, ojo rojo, 

y sensación de 

cuerpo extraño 

tras un 

traumatismo 

ocular.  

Orzuelo  

Se presenta 

como un nódulo 

doloroso con 

punto de pus 

amarillento 

centrado por una 

pestaña.    

Cataratas 

congénitas  

Anatomofisiologia 

de la nariz, oído y 

garganta 

Oído externo  

Oído medio  

El oído medio lo 

forman los espacios 

aéreos de la cavidad 

timpánica, celdillas 

mastoideas y trompa 

de Eustaquio, todo 

ello tapizado por 

mucosa.  

Oído interno  

El oído: tiene un 

origen embriológico 

distinto, ya que el 

oído externo y el oído 

medio derivan del 

aparato bronquial.    

La nariz  

La garganta  

La cavidad oral es 

por donde la 

comida es ingerida 

y comienza el 

proceso digestivo 

con la masticación y 

acción enzimática 

de la saliva.    

Faringe  

Es la continuación 

hacia posterior de la 

cavidad oral y fosas 

nasales, corresponde 

a un tubo muscular 

que se ancla en la 

base del cráneo hacia 

inferior hasta 

alcanzar el cartílago 

cricoides. 

Laringe  

La laringe está 

unido 

superiormente al 

hueso hioides, que 

tiene forma de U y 

se une por una 

serie de ligamentos 

y músculos a la 

base del cráneo y a 

la mandíbula.   

Alteraciones 
otorrinolaringólogas  



 

 

Conjuntivitis  

Es toda afección 

conjuntival 

originada tanto por 

microorganismos 

infecciosos como 

por causas 

inflamatorias 

(alergias, toxinas, 

traumatismo, 

enfermedades 

sistémicas, etc.)    

Queratitis  

Es la invasión 

microbiana de la córnea 

que conduce, según su 

virulencia y 

patogenicidad, a la 

formación de un 

absceso estromal 

asociados a signos y 

síntomas inflamatorios. 

Uveítis anterior  

Se refiere a 

inflamación del iris y 

el cuerpo ciliar.   

Se denomina 

catarata cualquier 

opacidad en el 

cristalino que puede 

originar un descenso 

de la AV. 

Es la porción del 

tracto respiratorio 

superior al paladar 

duro e incluye la 

nariz externa y 

cavidad nasal que 

está dividida en una 

cavidad derecha e 

izquierda por el 

tabique nasal.    

Cavidad nasal  

Se extiende desde las 

narinas 

anteriormente, hasta 

las coanas 

posteriormente, 

continuándose desde 

allí con la nasofaringe.  

Cavidades 

paranasales  

Las cavidades 

paranasales son 

prolongaciones de la 

cavidad nasal hacia 

los huesos vecinos 

del cráneo.  

es una especialidad 

que comprende al 

manejo clínico y 

quirúrgico de las 

patologías de oído, 

fosas nasales, senos 

paranasales, faringe y 

laringe, con un 

enfoque basado en la 

prevención, 

diagnóstico y 

tratamiento.    


