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Enfoque tedrico <

- clinico <

Técnica de
lavado de

Practicas
prevencion de
ulceras por
presion

/

- 5 momentos de lavado de mano

* Antes del contacto con el paciente

* Antes de realizar una tarea aséptica

* Después de una exposicion a fluidos corporales

* Después del contacto con el paciente

* Después del contacto con el entorno del paciente

o

(- Se divide en tres tiempos

1- doblar las mangas de la filipina
poner jabén
palmas

Quirargico < - dorso

limpiar ufias (con el limpia ufias)
palma dorso con un cepillo
2- lavar los tres tercios del brazo
L 3- lavar hasta el primer tercio

- fisopalogicas
Derivadas del
tratamiento de
situaciones del enfermo

- factores de riesgo

Ulceras por presion grado 1
Ulceras por presion grado 2
Ulceras por presion grado 3
Ulceras por presion arado 4

- Clasificacion de
ulceras




- Prevencion— - cuidados de la piel
- cargos mecanicos
- cambios posturales

- - Asequrar
La administraciéon de hemoderivados con

- Objetivos - . :
seguridad para el paciente

- Administrar el hemo componente
prevencién de caidas . indicado en tiempo y forma adecuado

- Prevencién de caidas J iluminacion
— - suelos

- escaleras
- calzado

- banio

- dormitorio
|- cocina

- Método de - método fisico
esterilizacion - método quimico

Tipos de esterilizadores — - tipos esterilizadores | - gravitacional - Instrumental

- pre- vacio - Telas batas y algodones
- Articulos de cristal
- ciclo de esterilizacion de acuerdo al tipo de producto
Esterilizacion por calor seco
Esterilizacion por 6xido de etileno
Esterilizacion por plasma
Esterilizacién por ozono
Esterilizacion con soluciones quimicas

- Principios esterilizadores




