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ANTIHIPERTENSIVOS 

DIURETICOS  

Son 

antihipertensivos 
Se clasifican 

en 3 grupos 

 Diuréticos  

 Diuréticos de bajo 

techo 

 Diuréticos de alto 

techo 

Los 

medicamentos 

diuréticos son: 

 Furosemida  

 Hidroclorotiazida 

 Amilorida  

 Espironolactona 

Sirven para 

eliminar el 

exceso de 

líquido 

acumulado 

Inhibidores 

adrenérgicos 

 Bloqueadores 

alfa  

 

 

 Bloqueadores 

beta 

 

 Doxazosina 

 Prazosin  

 Terazosin 

 Fentolamina 

 fenoxibenzamina  

En ellos 

entran: 

Esto sirve 

para tratar la 

hipertensión  

C

a

u

s

a

s 

Pueden presentar 

presión arterial 

baja pronunciada 

y mareos. 

En ellos 

entran: 

 Acebutolol  

 Atenolol 

 Bisoprolol 

 Metoprolol 

 Nadolol   

Se utiliza para 

prevenir, 

tratar o 

mejorar: 

 Ritmo cardiaco irregular 

 Insuficiencia cardiaca 

 Dolor en el pecho 

 Ataques cardiacos 

 migraña 

Inhibidores 

centrales  

Son 

anticuerpos 

Son fármacos de gran 

repercusión y han 

sido relegados por su 

mala tolerancia  

En ellos 

entran: 

 Clinidina 

 Epiclodina 

 Aldomet   

Se utiliza para 

destruir 

sustancias 

extrañas  

Como virus y 

bacterias en 

el cuerpo 

Inhibidores 

calcio  

Son 

fármacos 

utilizados 

en 

cardiología 

Interfieren 

directamente en la 

acción del calcio 

bloqueando los 

canales. 

En ellos 

entran: 

 Amilodipino 

 Ampino 

 Nimotop  

Permite que 

los vasos 

sanguíneos 

se relajen y se 

habran 

IECAS 

Actúan 

inhibiendo la 

cascada 

hormonal en el 

paso activo 

Desde angiotensina 

(inactiva)1 

Desde angiotensina 2 

(vaso constrictor 

potente) 

En ellos 

entran: 

 Captopril de 

2.5, 10 y 20 

 Enalapril   

Por vía 

oral  

Por vía 

renal  

Por Vía 

renal  

Por Vía 

oral  



 

  

HORMONAS 

PANCREATICAS 

Glucagón  

Es una hormona 

producida en el 

páncreas cuyas 

acciones 

metabólicas 

Su acción 

es: 

Aumentar 

el nivel de 

glucemia 

plasmática 

Se utiliza 

en: 

Hipoglucemia en 

personas que 

tengan la 

glucemia baja 

Análogos 

de GLP-1 

Sirve para estimular la 

producción de 

insulina en respuesta 

en la ingesta de 

alimentos 

En ellos 

entran: 

 Liraglutide 

de 5 mg. 

 Exanotide 

de 2 mg. 

 

Sirve 

para: 

La reducción 

del azúcar en 

la sangre 

Insulina  

Sirve para la 

disminución 

de glucemia  

Tiene efectos sobre el 

metabolismo hidrosalino 

reteniendo agua y sodio 

Zonas de 

aplicación de 

insulina 

 Abdomen  

 Muslos  

 Brazos 

 Glúteos  

Las dosis de insulina varían 

según las necesidades de 

cada individuo. 

Insulina 

rápida 

Es la insulina 

humana 

idéntica a la 

que produce 

el páncreas 

Su acción 

farmacológica 

comienza a los 30 

min. De su 

administración 

Alcanza su 

máxima acción 

alrededor de las 2 

horas. 

Deja de actuar 

alrededor de las 

6-8 horas. 

Insulina humana 

es de 100 UI/ml. 

Insulina NPH/ de 

acción intermedia 

Se trata de 

insulina 

humana  

A la que se  añade 

portaminas para prolongar 

el tiempo de absorción 

Se administra para ayudar a 

controlar los niveles de 

azúcar en la sangre en 

personas con diabetes 

Se administra por 

inyección debajo de la 

piel una o dos veces al 

día 

Insulina lispro  
Es un análogo 

de acción 

ultrarrápida.  

Su inicio de acción se produce 

a las 10 a 15 min. De su 

administración 

Se inyectan por 

vía subcutánea. 

Insulina aspart  

Análogo ultra rápido de la insulina 

humana con una modificación de 

la cadena peptídica 

La insulina aspart actúa 

reemplazando la insulina que 

produce normalmente el cuerpo. 



 

 

ANTIDIABÉTICOS 

ORALES 

Sulfonilureas  

Estimula la secreción de insulina 

por parte de la célula beta 

pancreática. 

Son medicamentos pertenecientes 

a la clase de antidiabéticos orales 

 Glibenclamida 2.5,2 y 

5 mg. 

 Glimepirida 2 y 4 mg. 

 Metformina 500 y 

1000 mg. 

 

Metformina 
Es el antidiabético oral 

de primeras elección 

en el tratamiento  

Se trata con 

pacientes con 

DM2 y obesidad 

Tiene efecto 

anorexigeno  

Contribuye a la 

disminución de 

peso y eficaz en 

diabetes tipo 2 

También se 

utiliza en 

síndrome de 

anovulación y 

síndrome de 

ovarios 

Biguanidas 

Actúa disminuyendo la 

resistencia a la insulina 

por mecanismos 

desconocidos 

Reduce la 

gluconeogénesis y 

la glucogenólisis 

en el hígado 

Meglitinidas  
Su mecanismo de 

acción es similar al de 

los sulfanilureas  

Son eficaces para 

corregís la 

hiperglucemia 

postprandial  

Caracteriza las fases 

precoces de la DM2 

 Repaglinida 1 y 2 

mg. 

 Nateglinida 60 y 

120 mg. 

 

Tiazolidindionas 

Se utiliza en pacientes 

diabéticos obesos que 

no toleran la 

metformina 

Mejoran la sensibilidad 

de los tejidos blancos a 

la insulina por actuar 

como agonistas 

En ellos 

entran: 

 Pioglitazona de 15 

y 30 mg. 

 Rosiglitazona de 4 

mg. 

 


