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" CORTICOIDES ~ s:

DEFINICION ~ CLASIFICACION
Son

Hormonas naturales

(hidrocortisona o] cortisol, Pueden clasificarse en

aldosterona y andrégenos.

Sintetizadas en

[ Las glandulas suprarrenales. } 1 MINERALCORTICOIDES 1 =
S S
f§ ¢
Participan
Son I

En el metabolismo de los

carbohidratos, grasas y proteinas. Sustancias sintetizadas de forma Se han obtenido diferentes

natural en la zona glomerular de la derivados sintéticos.
corteza suprarrenal.

También

Encargadas



Actlan sobre el medio hidrosalino,
sistema inmunitario y mediadores
celulares responsables de los

De regular el equilibrio corporal
de sodio y potasio gracias al

. i sistema renina-angiotensina y
procesos inflamatorios. S - d valiEn
extracelular.
Sistema renina angiotensina, que
es estimulado por las
concentraciones plasméaticas de
sodio y volumen extracelular.
o ACCIONES
La regulacion MECANISMO ) FARMACOLOGICAS
DE ACCION XY
De estas sustancias se lleva a e oS0
cabo mediante el eje hipotalamo-
hipofisario. Existen Tienen
Dos receptores Boea A
nucleare§ para glucocorticoidea.
este tipo de
sustancias:
Susf acciones
I Son principalmente
mineralcorticoideafa
cilitandola
Minecocorticoides Glucocorticoides reab.so.rCIO.n, NG
y eliminacion de K
Localizadas en las Localizados en la +, NH +, Mg2+y Ca.
células epiteliales del mayor parte de las
rifién, colon, glandulas células del
salivales, células no organismo.
epiteli,ales del cerebro y La activacion I
corazon.
provoca aumento de la actividad
enzimética mitocondrial relacionada

con la sintesis de ATP, asi como de
las enzimas fosfolipasa y acetil
transferasa.

ACCIONES
MECANISMO “R FARMACOLOGICAS
DE ACCION - :
ITipo
Estimulan
L Glucocorticoide
La transcrlpc_lon de (almacenar
ARN mensajero a glucégeno y
ARN ribosoma. el
antiinflamatoria) y
mineralcorticoide
Con ello o (retencion de

sodio y agua).

La inhibicibn o
estimulaciéon de
diferentes
procesos
enzimaticos Aplicacién
celulares.
terapéuticas
ienen
EFECTOS
ADVERSQOS Multiples
aplicaciones, que
pueden agruparse
Aparecen en e_nfermedades
endocrinas 'y no
endocrinas.

Por la administraciéon
continuada de dosis
elevadas de
farmaco.
FARMACOCINETICA

Inclusive
Tienen



g EFECTOS
- ADVERSOS
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Producen I
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Basicamente

retencion de sodio

y agua.

Provocando

/La formacion d(—:m

edemas,
hipertension,
cefaleas
hipertrofia
ventricular

Qzauierda.
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FARMACOCINETICA

Aldosterona I

Posee una vida
media (t1/2) de
15-20 min y se
metaboliza
rapidamente via
hepatica.

Desoxichticosterona

Por via parenteral
(t2/2 = 70 min) o
de fludrocortisona
por via oral (0,1-
0,2 mg/dia en
dosis Unica).

Acné

Aplicacién

terapéuticas

/La enfermedad de\

Addison
insuficiencia
suprarrenal

con

Kglucocorticoides. /

aguda y cronica,
en combinacion

e

Partir de

Grasas.

SINTOMAS DE
NIVELES ALTOS DE
ANTROGRENOS

g ANOVUIACION. gy Periodos

irrequlares.

Su administracion Perfil de

durante largos concentracion-
periodos sin tiempo similar, se
descanso. unen en diferente

proporcion a las
proteinas
plasmaticas.

IAtraviesan

Tanto la barrera
placentaria como la
hematoencefalica.
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Su metabolismo

Es hepatico (en

insuficiencia
hepética se alarga
su semivida
biolégica) y se
HORMONA eliminan
principalmente por
I via renal (70%)
Su
Testosterona que al coficentraciones
igual que en
masculinos también ;?]urr}(iar;tz:]ni ) nenl
se produce en s,u.ce ca R
femeninos. cronica.
Periodos == Infertilidad.

ausentes.



