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Son hormonas naturales (hidrocortisona o cortisol, aldosterona vy
andrégenos) sintetizadas en las glandulas suprarrenales que participan en
el metabolismo de los carbohidratos, grasas y proteinas, asi como también
actua sobre el medio hidrocalida, sistema inmunitario y mediadores
celulares responsables de los procesos inflamatorios

Se clasifican en

ANDROGENOS

GLUCOCORTICOIDES

MINERALCORTICOIDES

Son sustancias sintetizadas de forma natural en la
zona glomerular de la corteza suprarrenal,
encargadas de regular el equilibrio corporal de sodio
y potasio gracias al sistema renina-angiotensina y
cambios en el volumen extracelular

glucocorticoides- receptor citoplasmdticas estimulan Ia
transcripcién de ARN mensajero a ARN ribosoma y con la Piensan
inhibicion o estimulacion de diferentes procesos |
enzimaticos celulares

Que estas son hormonas masculinas, es verdad
/| que la testosterona es la hormona mas importante
para el desarrollo sexual de las personas con

\ Grupo de hormonas las mas conocida de estas es
Al igual que sucede con los mineralocortides la unién poblanamente la testosterona

) Acciones farmacolégicas Kc’>rganos sexuales masculino
Dado que la aldostesteronas se fija poco a las Y
proteinas plasmaticas, pose una vida media de 15- 20 Acciones  hidroelectroliticas, = acciones  musculo Se produce
minutos y se metaboliza rdpidamente via hepatica esqueléticas, acciones sobre el sistema nervioso central, [/~ ) »
. . . . A partir de la transformacién del colesterol, en la
acciones antiinflamatorias e inmunosupresoras,

glandula suprarrenal y en los ovarios, los musculos y

acciones cardiovasculares, acciones metabdlicas B D T
/| los tejidos grasos también pueden sintetizar

X\ )

Administracién de desoxicorticostesterona por via | USSIOB e,
parenteral 70 min o de fludrocortisona por via oral |
de 0.1-0.2 en dosis Unicas por buena Su  metabolismo es hepdtico y se eliminan Andrégenos no solo influyen en la salud sexual
biodisponibilidad y vida media prolongadas principalmente por via renal también afecta en el metabolismo, la sensibilidad a la
insulina y posiblemente la composicién del cuerpo
Aplica en alteraciones en |

oftalmoldgicas, musculo  esqueléticas,  sistema periodo irregular, periodos ausente, anovulacion e
inmunoldgico, sistema nervioso central y dermatoldgico infertilidad
Y/

suprarrenal aguda y crdnica, en combinacién con
glucocorticoides

[Alteraciones digestivas, endocrinas, cardiovasculares, Los sintomas de nivel alto incluyen hirsutismo, acne,

[Enfermedad de Addison e insuficiencia

Betametasona, budesonida, dexametasona,
hidrocortisona, predrisona y prednisolona
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Se clasifican en

Enfermedades endocrinas

Uso en

Principalmente en casos de insuficiencia
suprarrenal aguda y es por via
intravenosa en bolo, via intramuscular y
en algunos caso via oral

Insuficiencia suprarrenal crénica es por
via oral

[ Hiperplasia suprarrenal congénita ]
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Asi también
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