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Introduccidén

En este ensayd hablare sobre lo que entiendo de algunos temas de suma importancia en
nuestra vida cotidiana los subtemas que tratare son marcos conceptual, valoracién de modelo
y diagnostica de salud comunitario, debe comprender el tema par a saber lo que significa en,
sin comprender mas salud publica es algo muy significativos y muy importante necesitamos

muchas para describirlo.
Desarrollo

Marco conceptual

Concepto de persona: es un ser humano el cual tiene sentimientos, valores y moral, el cual
las personas tiene una rapidez para adaptarse a cualquier cosa. Una persona tiene tanto como

salud y enfermedad.

Concepto de salud: es el estado de una persona viva, el cual puede que esté enfermo o bien.

La salud comprender el estado de la persona para su bienestar fisico o social 0 mental,

Concepto de enfermeria: es una profesional muy bonita y muy importante porque la profesion
de enfermeria es para prevenir enfermedad vy tratar a enfermos y a sanos, curar a los que
tiene enfermedades que aun se pueden tratar a tiempo . En el cual es méas especificos para
ayudar a las personas. Enfermeria es un conjunto de conocimientos que tenemos que conocer

y con el paso del tiempo segui conociendo para poder tener el titulo de enfermeria.

Valoracion del modelo

Valoracion del modelo: es como debemos valorar os modelos desde quien hizo los modelos

hasta como estan planteado y el plan que tiene cada uno de ellos.

I. Valoracién: para mi valoracion es una accion en la cual podemos valorar algunas cosas, la
actividad de nosotras como persona generalmente es valorar las cosas, en enfermeria es algo
muy comin como valorar es su proceso que hacemos para poder obtener informacion de los

paciente ya sea de su emocién o fisico o econémicamente.

Valoracién del Nucleo: como bien sabemos que estamos en una materia donde hablemos
de salud entones para mi valoracion de ndcleo es valorar alas persona sobre como son es
decir saber informacién personal de ellos, nicleo es el centro de todo la célula entonces en
enfermeria seria en centro de todo, entonces como bien sabemos en la valoracion es valorar

a las personas sobre su informacion.



Valoracién del Ambiente: bueno en este caso es valorar al ambiente en que estamos
expuesto, el ambiente es lo que nos rodea es decir es la naturales, entones debemos valora
si es un ambiente bueno o malo para nosotros como seres humanos. Es importante valorar el
ambiente porque ahi nos daremos cuenta como es que perjudica al ambiente con | forma que
vivimos y al paso del tiempo eso nos trae graves consecuencia, por la cual nosotros como

seres humanos debemos cuidar el ambiente.

Ambiente fisico: ambiente fisico como bien acabo de decir que ambientes es lo que nos rodea
0 que la naturaleza nos da y fisico es lo que nosotros podemos observar. Bueno entonase
ambiente fisico es como esta las cosas a nuestro alrededor como por ejemplo los la poblacion
esta en nuestro alrededor y lo podemos observar es decir cuantos hay, y lo que pasa ahi lo
podemos saber porque es fisico. Es un montén de cosa que podemos ver como los terrenos

la agricultura las areas que existe por eso es ambiente fisico.

Servicios sociales y de salud: son los servicios que cada ser humano tenemos derechos a
obtenerlo. Nosotros como sociedad estamos expuesto a muchos peligros por eso tenemos
derechos a tener servicios, y salud es la que cada persona va obtener con su cuidado de su

mismo.

Economia: son los recueros que cada uno de las persona tenemos, en las palabras mas
concretas es que si la persona tiene dinero 0 no. En este pais estamos en un problema grave
porque no hay mucho trabajo para poder obtener dinero o si lo hay pero pagan muy poco por
eso las personas estamos muy bajos en recueros es ahi donde entra la economia para ver
como estamos los seré humanos para poder obtener ayuda con hospitales publicas para

ahorrar dinero y obtener servicios.

Seguridad y transporte: en seguridad es como nosotros los seres humanos nos protegemos
fisicamente y emocionalmente. Un ejemplo es en los hospitales cuando una persona esta muy
grave y lo tiene que trasladar a un hospital més avanzado lo tiene que mover con trasporte y

ahi adentro tiene que ir muy seguro para el paciente

Politica y gobierno: la politica es un conjunto de actividad que la sociedad hace para tomar
decisiones en grupo de personas o bien forma estrategias para poder llegar al mando de poder

gobernar al pais. El gobierno es una persona que paso por la politica para poder mandar.

Comunicacion: es muy breve decir gue comunicacion es cuando hablamos con personas es

decir cuando nos estamos comunicando con la sociedad. Son las acciones de intercambio de



informacién entre 2 o mas personas en el cual la Unica finalidad de debemos tener es trasmitir

y recibir opiniones o informaciones de otras cosas.

Educacion: la educacién es la que revivimos una vez entrando a una institucién educativa,
en la cual podemos formar distinto desarrollos de nuestra capacidad moral o intelectual y méas
gue nada es recibir un conocimiento para poder ponerlo en practica en nuestra vida cotidiana.
Un ejemplo nosotros ahorita estamos recibiendo una educacion para obtener un titulo

universitario y con nuestro conocimiento ayudar a las personas que lo necesitan.

Recreacién: es unas acciones que debemos hacer para poder recrear un producto o producir

algo nuevo.

Diagnéstico de salud comunitaria

Diagndstico de salud comunitaria: los diagnésticos son para ver como esta una persona en
este caso seria para ver la salud de la comunidad, es observar desde lo mas profundo los
problemas que se haya en la comunidad sobre la salud de las personas, muchas veces las
personas estas sumamente enfermos pero por la falta de economia nos puede ir al hospital
entonces se quedan sin hacer anda y la enfermedad con el paso del tiempo se enferman mas
0 por otro caso la enfermedad esta ahi pero no pasa nada pero la enfermedad esta ahi'y con
el paso de tiempo puede afectar mas entonces como bien acabo de decir por falta de economia
o por desinterés se queda sin hacerse nada entonces la comunidad estda en mal estado y ya
con los diagndsticos se puede arreglar o resolver enfermedades que pueden estar tan graves

y salvar vidas

Diagndstico: es una resultado que obtuvimos al tratar de analizar ya sea una situacion o una
persona o cualquier situacion. En enfermeria lo utilizamos el diagnosis como realizar una base
de datos y recoger informacién de la persona lo cual nos permiti observar lo que tiene, o tener

una opinién de lo que tiene el paciente.
Conclusién

En este ensayo fue complicado para mi porque hable de temas que en mi vida sabia como
poderme expresar con mis propias palabras si fue un poco enredado pero al final comprendi
gue los temas siempre van a ir relacionado con los demés subtemas y lo mas bonitos es que
con mis propias palabras y mis conocimientos pude decir cada concretos, llegar al objetivo
seria algo incorrecto para mi porque no llegue a ese punto donde podria decir que lo logre

porque me falto demasiado conocimiento y palabras para poder expresarme en los temas, y



si es de suma importancia saberlo porque en la sociedad estamos llenos de esos conceptos
como por ejemplo el ambiente nos estan rodeando y que decimo solo que es algo de la
naturales cuando bien podemos decir que lo mas importante para nosotros como seres
humanos porque de la naturaleza estanos dependiendo y debemos poner mas interés a estos
temas porque son nuestro deber saber bien de estos temas. Me quede cortos con los temas
pero hay demasiados palabras para describirlos pero lo mas imperante es saberlo y ponerlo

en practica.



