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CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS 

Y EPIDEMIOLOGICAS DE LA 

POBLACION 

El estudio del estado y de 

la dinámica poblacional 

son fundamentadas a fin 

de diseñar programas para 

el desarrollo de los 

pueblos. 

El tamaño de la población, 

la edad de los residentes, 

el género, la ocupación, los 

niveles de educación y 

niveles de ingreso. 

Daño a la salud se entiende 

como a todos los posibles 

cambios en el estado de 

salud que son 

consecuencias de la 

exposición a factores de 

riesgo o da la manera en 

que es abordado un 

problema de salud.  

Enfermedad es una alteración del 

estado de salud normal asociado 

caracterización secuencial de 

signos y síntomas ocasionados 

por un agente etiológico 

especifico. 

Epidemia es el aumento de la 

incidencia de casos similares en 

poblaciones humanas en un área 

geográfica determinada. 

Una población está sujeta a cambios 

continuos, dichos cambios se generan 

por procesos de entrada y salida    

Endemia es la presencia 

constante o la prevalencia 

habitual de casos de una 

enfermedad o agente infeccioso 

en poblaciones humanas dentro 

de un área geográfica.  
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Se requiere información con el 

fin de poder describir 

enfermedades y problemas de 

salud e identificar sus 

determinantes, así como 

identificar los grupos 

poblacionales sobre los que 

actuara. 

CONCEPTOS BASICOS DE LA 

DEMOGRAFIA 

En salud pública, siendo la 

población humana es colectivo, 

aquella nominación hace 

referencia a individuos, 

personas definidas por alguna 

razón o característica especial 

Fuentes primarias: es cuando 

los datos han sido obtenidos y 

elaborados por el propio 

investigador o usuario de la 

información. 

La disciplina que estudia las 

características demográficas 

dice: es la ciencia que tiene por 

objeto el estudio de las 

poblaciones humanas. 

Los registros en tanto recogen 

información de manera 

permanente. El más vinculado a 

los aspectos demográficos en los 

registros de los hechos vitales. 

Fuentes secundarias: son las 

que con mayor frecuencia se 

recuren, básicamente los 

censos de población y los 

riesgos. 
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ASPECTOS 

DEMOGRAFIICOS 

Es una síntesis de los principales 

aspectos demográficos de interés en 

salud y sobre todo en epidemiologia 

y de las técnicas más habitualmente 

utilizadas. 

En salud su conocimiento 

es indispensable por varios 

motivos: entre ellos: para la 

identificación de casos de 

una enfermedad o 

problemas de salud. 

Los cambios poblacionales en 

el tiempo pueden deberse, 

exclusivamente a uno de estos 

tres factores: fecundidad, 

mortalidad y migraciones. 

Fecundidad se entiende por 

peso o impacto de la 

producción humana sobre la 

población. 

Las migraciones son el 

desplazamiento territorial de las 

personas que, igualmente 

determinan cambios. 

Las migraciones son la más difícil 

estimación, en razón de que: no 

siempre se dispone de datos, son 

menos previsibles y salvo casos 

especiales, no suelen repercutir 

tanto en el crecimiento 

poblacional. 

Trasmisión demográfica. Una 

interesante teoría, que explica los 

cambios en la fecundidad, la 

mortalidad y el crecimiento 

poblacional. 
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LOS COMPONENTES 

DEMOGRAFICOS 

Pueden determinar cambios en el 

volumen y las características, para 

describir estos componentes 

demográficos es necesario hablar de su 

nivel, de su tendencia y su estructura 

La mortalidad es diferencial 

por edad: alta en el primer 

año, disminuye en la infancia, 

la adolescencia y en la 

juventud a valores muy 

bajos. 

La mortalidad ha sido 

utilizada como indicador del 

nivel de salud de una 

población dada la falta de 

integridad en el 

conocimiento de la 

morbilidad y el escaso 

desarrollo de indicadores 

directos de salud.  

La diferencia por sexo es 

como ha sido, dicho favor de 

la población femenina. Esta 

sobre mortalidad masculina se 

observa a todo largo de la vida 

y se acentúan con el correr de 

la edad. 

La unidad de medida 

empleada se conoce como 

tiempo-persona de 

seguimiento. 

Las unidades de tiempo 

pueden ser horas, días, meses 

o años, dependiendo de la 

naturaleza del evento que se 

estudia. 

El cálculo de tasa se realiza 

dividiendo el total de eventos 

ocurridos en un periodo dado 

en una población entre el 

tiempo-persona. 


