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POSTULADOS DEL HOMBRE EN EL HUMANISMO.

La psicologia humanista es mucho mds un
movimiento que una escuela, y si

consideramos el conceptualmente amplio

grupo de los autores humanistico-

existenciales es, aln mds que un

movimiento, el reflejo de una actitud sobre
keI ser humano y el conocimiento.

El prinfer presidente de la Asociacion Americana d¥
Psicologia Humanista propuso los siguientes cinco
puntos:

e Elhombre, como hombre, sobrepasa la suma de
sus partes.

f—:f El hombre lleva a cabo su existencia en un

s contexto humano.

= El hombre es consciente.

' El hombre tiene capacidad de eleccion.

El hombre es intencional en sus propdsitos,§
experiencias valorativas, su creatividad y

reconocimiento de significacion.
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LA PERSONA ES MAS QUE LA SUMA DE SUS PARTES.

Los principios de la formacidon de impresiones formuladas por
Asch, son:

Los estudios de Asch abrieron dos lineas de investigacion; la
investigacion que integra la informacién en una impresidn
coherente, llamadas modelos de integraciéon de Ia
informacion, se derivan:

e Los modelos de tendencia relacional, en la cual los

elementos informativos se combinan con |la
finalidad de producir una impresidon global y
dependerdn del contexto o totalidad.
Los modelos de combinacidn lineal, en los cuales los
elementos informativos no cambian de significado,
sino que se combinan de alguna forma para causar
una impresion unificada.

A.

Las personas se esfuerzan por formarse una impresion de
otras personas, se tiende a completar la escasa
informacidn percibiendo a la persona como una unidad.
Las mismas cualidades podrian producir impresiones
diferentes, ya que las cualidades interactuan entre si de
forma dinamica y pueden producir una nueva cualidad.
Las impresiones poseen una estructura, hay cualidades
centrales y otras periféricas.

Cada rasgo posee la propiedad de una parte dentro de
un todo. La introduccidn u omisiéon de un Unico rasgo
alteraria la impresion global.




LA PERSONA ES LIBRE Y CAPAZ DE ELEGIR.

La existencia no es una idea, sino una realidad, la realidad
de la propia subjetividad. No es un género ni una especie,
porque el género y la especie son pensados y universales,
y la existencia es real y singular. La existencia es tan
intima a los individuos que constituye su ser.

Pero el existencialismo quiere ir mas lejos, al sostener el
mismo ser en la libertad y al hacerla estructura de la
propia existencia. Heidegger y Jaspers son tal vez los
autores que han tratado de acercar lo mas
enérgicamente posible los conceptos de existencia y
libertad. Opina Jaspers que no todo ser se reduca a un ser
en el mundo, y que mas alld de las cosas se dan la
existencia, la libertad y la trascendencia.

YO soy y que no se puede ni ver ni saber, y cuya noticia
solo es alcanzable por una especie de saber esclarecedor.
Sélo podremos captar la existencia cuando nos ponemos
nosotros mismos a su nivel, mas alla de las palabras que
podamos pronunciar sobre ella; por ser la existencia la
propia mismidad incomunicable, su testimonio lo
testimoniamos nosotros mismos y desde nosotros
mismos al convertirnos en lo que somos y en lo que
decidimos ser.




