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¢ QUE ES DESARROLLO HUMANO?

Desde su origen, el concepto de desarrollo humano ha
priorizado la capacidad de las personas para elegir entre formas
alternativas de vida que se consideran valiosas. Esta nocién se
refiere a las oportunidades de los individuos para gozar de una
vida larga y saludable, para acceder a conocimientos individual y
socialmente utiles, y para obtener medios suficientes para
involucrarse y decidir sobre su entorno.
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La estimacion del IDH con la informacién nacional disponible
mas reciente al 2010 ubica al pais con un IDH de 0.7390 (grafica
2), una cifra marginalmente mayor a la observada en 2008. Esta
estimacion muestra al Distrito Federal, a Nuevo Le6n y a Baja
California Sur como las entidades con mayor IDH, alcanzando
niveles de desarrollo humano similares a paises como Republica
Checa, Polonia y Croacia respectivamente.
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¢, NUEVA MEDICION INTERNACIONAL DEL IDEH? El
mas reciente Informe Mundial sobre Desarrollo Humano 2011,
ubicé a México en la posicion 57 del ordenamiento internacional,
con un IDH de 0.770. De acuerdo con ese informe, el pais se
encuentra en el segundo grupo de paises con mayor desarrollo
humano; es 1 decir, en la categoria que agrupa al 25% de
paises catalogados con desarrollo humano alto.

Porcentaje de la poblacién con ingreso inferior a la linea de
bienestar minimo por entidad federativa
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El desempefio relativo del pais en el corto plazo es producto de
la heterogénea dinamica observada en su interior. Por ejemplo,
mientras Nayarit se ubica entre las entidades con un mayor
crecimiento positivo, otros estados como Chihuahua y
Tamaulipas registran una tasa de crecimiento negativa

- POSTULADOS DEL HOMBRE EN EL HUMANISMO La
psicologia humanista es mucho mas un movimiento que una
escuela, y si consideramos el conceptualmente amplio grupo de
los autores humanistico-existenciales es, aln mas que un
movimiento, el reflejo de una actitud sobre el ser humano y el
conocimiento. Con todo, no han faltado los intentos de
unificacién en torno a las propuestas de unos postulados
basicos.
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% UNIMINUTO Editorial La nueva era

PSICOLOGM HUMANISTA

1) El hombre, como hombre, sobrepasa la suma de sus partes
2) El hombre lleva a cabo su existencia en un contexto humano
. 3) El hombre es consciente.

4) El hombre tiene capacidad de eleccion

5) El hombre es intencional en sus propdésitos, sus experiencias
valorativas, su creatividad y su reconocimiento de significacion.

indice de
P

IDH

Por su parte, dicha Asociacién, propone cuatro puntos que
compartirian los integrantes del movimiento: 1) La psicologia
humanista se centra en la persona humana y su experiencia
interior, asi como en su significado para ellay en la auto
presencia que esto le supone. 2) Enfatizacion de las
caracteristicas distintivas y especificamente humanas: decision,
creatividad, autorrealizacién, etc. 3) Mantenimiento del criterio de
significacion intrinseca, en la seleccion de problemas a
investigar en contra de un valor inspirado Unicamente en el valor
de la objetividad.

El ser humano como
enfoque
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LA PERSONA ES MAS QUE LA SUMA DE SUS PARTES Existen
modelos tedricos, que subyacen a los estudios de la percepcién
social, Asch (1.952] fue pionero en la investigacion acerca de la
formacién de impresiones en las personas y sus investigaciones
estuvieron influidas por la corriente de la psicologia de la Gestalt y
convencido de "el todo es mas que la suma de sus partes",
considero que los diversos elementos de la informacién que
poseemos de una persona se organizan como un todo, generando
una impresion dinamica, dificil de predecir a partir de los elementos
separados.

Los principio de la formacion de impresiones formuladas por Asch,
son: a] las personas se esfuerzan por formarse una impresion de
otras personas, se tiende a completar la escasa informacion
percibiendo a la persona como una unidad. b] las mismas
cualidades podrian producir impresiones diferentes, ya que las
cualidades interactian entre si de forma dinamica y pueden
producir una nueva cualidad. c] Las impresiones poseen una
estructura, hay cualidades centrales y otras periféricas. d] Cada
rasgo posee la propiedad de una parte dentro de un todo. La
introduccidén u omision de un Gnico rasgo alteraria la impresion
global.

Bruner y Tagiur (1.954), citado por Moya (1999) presentaron el
Modelo de teorias implicitas de la personalidad. Estos autores
plantearon la existencia de cierta logica o teorias que le permiten
relacionar la presencia de ciertos rasgos con la presencia o
carencia de otros.
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Wishner (1960), citado por Moya (1999), reinterpretd los resultados
de las investigaciones de Asch, estudiando las relaciones entre los
rasgos. Mostré que si se conocen las relaciones entre rasgos, se
pueden predecir los rasgos respuesta, esto es, la impresion que se
formaran los perceptores a partir de los rasgos es}imulo ejemplo.

La existencia es la subjetividad, aquello que por su propia
naturaleza ni es objeto ni es objetivable. La razén tiende a objetivar
para hacer las cosas pensadas, pero el espiritu, el yo, debe ser por
principio inobjetable. La existencia no es una idea, sino una
realidad, la realidad de la propia subjetividad. No es un género ni
una especie, porgque el género y la especie son pensados y

singular.
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universales, y la existencia es real y
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Ya Kierkegaard subrayaba el caracter concreto, individual e
intransferible de la existencia. Socrates, por ejemplo, dice el danés,
es un existente, y su propia filosofia es en cierto modo su
existencia. La existencia es la realidad propia del sujeto, es decir,
aguella entidad a la cual esta limitada. Existir, por tanto, es ser un
individuo y nada mas que un individuo, ya que lo abstracto no
existe y no es mas que una funcion del pensamiento.

El existencialismo se encuentra aqui en un punctum crucis
insalvable. La confusién que rodea a su concepto de existencia y
libertad, que en parte recuerda el concepto tradicional, pero en
parte trata de rebasarlo, anega también en una ambigledad su
concepto de la opcion.
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EL SER HUMANO TIENDE A LA TRASCENDENCIA

La vida humana tiene su razén de ser en una creacion que debe
continuarse en todo momento y en todos los seres humanos
desde su concepcidon y mas alla de la vida material, y que
responde al primigenio impulso creador de su espiritu. Esto
explica que el ser humano tenga la formidable misién de recrear
en si mismo la obra de su propia creacion, para hacerla extensiva
a los demas seres humanos.

Ortega y Gasset describen al ser humano magistralmente, como
—un centauro ontolégico, mitad de él sumido en la materia, mitad
de él tendiendo hacia lo altoll. De hecho, los antiguos paganos
reconocian la necesidad de una identificacién vivencial con lo
trascendente, con aquello que le da sentido a la existencia
humana. 3

El humanismo renacéntista, Sin empbargo, €s un numanismo que

no niega la trascendencia; ni siquiera lo hace su hijo el
racionalismo cartesiano, quien pone a Dios en el lugar de la —no
dudall, frente a todo lo demas que es sometido al ejercicio racional
de la —duda metddicall. Aun asi, la libertad y la inmortalidad del
alma quedan dentro de las tesis que no pueden ponerse a
discusion, Lo mismo sucede con Kant y con Hegel, siglos
después.
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Existe, por otra parte, un humanismo moderno, de los siglos XIX,
XXy XXI, que rompe con todo lo anterior y propone una especie

de —humanismo materialistall, en el que no solamente se rechaza

la espiritualidad esencial al ser humano, sino que se preconiza la
muerte de Dios y por lo mismo de todas las religiones frente al
avance avasallador de la ciencia, como Unica via de explicacion
de la existencia del universo y de la vida humana (Rousseau,
Comte, Marx, Nietzsche, Sartre, etc.)
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En todo caso, al Renacimiento se le llama humanista por haber colocado al ser
humano, con mayor énfasis, en el centro de la reflexién filoséfica y de la
creacion artistica. Ello corresponde, ciertamente, al proceso histérico de la
separacion entre la filosofia y la teologia, y a la reflexién sobre el ser humano y
el estudio acerca de lo divino, proceso que habia iniciado desde la Edad Media
con la —teoria de las dos espadas.||

CONSECUENCIAS

* El ser humano y la naturaleza pasaron a ocupar el centro de los

estudios y preocupaciones de lia ciencia, el arte y la filosofia,
desplazando a la teologia. Asi, la mentalidad pasé de ser
teocéntrica (Edad Media) a antropocéntrica (Edad Moderna)
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