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DESARROLLO HUMANO EN MEXICO.

El desarrollo humano ha priorizado la capacidad de
las personas para elegir entre formas alternativas de
vida que se consideran valiosas. Se refiere a las
oportunidades de los individuos para gozar de una
vida larga y saludable, para acceder a conocimientos

individual y socialmente utiles.

éQué es el IDH?

El instituto de desarrollo humano son un equipo de
especialistas en el drea de la salud mental que a través de
tratamientos y actividades con un enfoque basado en
evidencia ofrecen soluciones a individuos, familias y a
empresas, en temas que afectan el bienestar humano.

¢Como sintetiza el IDH el avance promedio de los aspectos
basicos del desarrollo humano?

Vida larga y saludable: era medido por la esperanza
de vida al nacer.

vida digna: se calculaba por medio del Producto
Interno Bruto per capita en Poder de Paridad de
Compra (PPC).

De esa manera el IDH se obtenia como el promedio simple o
media aritmética.

Informe Mundial sobre Desarrollo Humano 2010.

Introdujo una nueva metodologia para el cdlculo del IDH
que refina las dimensiones de educacién e ingreso y
ajusta los referentes internacionales de todas sus
variables y la manera en que éstas se sintetizan. El indice
de educacion se obtiene mediante la escolaridad

esperada y los afios de escolaridad promedio para
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NUEVA MEDICION INTERNACIONAL DEL IDH.
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A pesar de haber comenzado con un IDH relativamente
bajo México sobrepasa desde la década del noventa la
media de los paises con IDH alto, e incrementa su
distancia con la media de América Latina y el Caribe. El
pais comenzé con un IDH similar al de Ecuador.

El calculo internacional del IDH se obtiene mediante registros de
distintos organismos internacionales que captan informacion
confiable y comparable para mas de 180 paises en el mundo. Es
posible refinar ain mas la estimacidn nacional del IDH mediante

el uso de informacién oficial que sistematicamente genera el }
gobierno de México en dreas y dependencias especializadas:

Consejo Nacional de Poblacién (Conapo). ' SECRETARIA DE EDUCACION POBLICA SECRETARIA DE SALUD
Secretaria de Educacién Publica (SEP). i

Encuesta Nacional de Ingreso y Gasto de los Hogares
(ENIGH).

Indice de Desarrollo Humano (e (2012}

a estimacion del IDH con la informacion nacional
isponible mas reciente al 2010 ubica al pais con un

H de 0.7390, una cifra marginalmente mayor a la
bservada en 2008:

e Entidades con mayor IDH: Distrito Federal,
Nuevo Ledn y Baja California Sur.

e Entidades con un bajo IDH: Chiapas, Oaxaca
y Guerrero.




EL SER HUMANO TIENDE A LA TRASCENDENCIA.

La vida humana tiene su razdén de ser en una creacién que debe
continuarse en todo momento y en todos los seres humanos
desde su concepcién y mas alld de la vida material y que
responde al primigenio impulso creador de su espiritu. El ser
humano tiene la formidable misidn de recrear en si mismo la
obra de su propia creacion para hacerla extensiva a los demas
seres humanos. La finalidad del ser humano es llegar a
descubrir su propia humanidad, para conformar su accién a la
de su propia naturaleza, una naturaleza a la vez inmanente y

trascendente, por su doble condicién material y espiritual.

eolég gica y hace que el ser humano tenga una Ilmltada identidad como pelsona y por lo

. mismo, desconozca su compromlso con los demés. Los principlos abstractos y estérlles deun humanismo sin

", trascendencia no tlenen fuerza ni operatividad y tienden a darle al ser humano una respuesta superficial muy
limitada. :

Consecuencias de un humanismo trascendente.

Este es un humanismo que, inspirado en la tradicion
judeocristiana y en la cultura grecorromana, permite que el
ser humano se desarrolle integralmente. En él caben todos
los credos religiosos y todas las visiones politicas, sociales y
filosoficas, sin hacer violencia a nadie. El bien comun es la
obra mas acabada del humanismo trascendente, porque es
la busqueda de la perfecciéon de cada persona y de cada
comunidad, dentro de la natural diversidad.




