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(QUE ES EL DESARROLLO HUMANO?

El desarrollo humano estudia de manera sistematica los cambios
y la estabilidad de las personas para observar cuales son las
caracteristicas que mas perduran y encontrar la forma en que
puedan cambiar.

Estos estudios pueden ser ejecutados en la crianza, educacion,
salud y politicas sociales.
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El desarrollo humano es
0 nos ayuda a entender
y manejar transiciones
gue aquejan nuestra
vida. Debido a que este
estudio se completa a lo
largo de toda la vida, se
le ha asignado el
nombre de Desarrollo
del Ciclo Vital

Conforme el paso del tiempo, el desarrollo humano incluyo cuatro
aspectos para poder realizar el estudio de manera objetiva y
precisa. Dichos aspectos es la descripcion, explicacion,
prediccion e intervencion. Con ello se puede predecir el
comportamiento a un futuro no muy lejano.

La psicologia, psiquiatria, sociologia, antropologia, biologia,
genética, ciencias de la familia, educacion historia y medicina han
sido base fundamental de conocimiento para el desarrollo
humanao.

DESARROLLO HUMANO

DESARROLLO HUMANO EN MEXICO

El desarrollo humano se puede medir en cada pais por medio del
IDH. Esta unidad de medida nos ayuda a saber la capacidad para
elegir formas alternativas de vida y obtener medios para decidir
sobre nuestro entorno. Este indice se evalua mediante 3 aspectos:
la Esperanza de vida, que nos indica la probalidad de una vida
larga y saludable; el Acceso al Conocimiento, que nos indica la
tasa de alfabetismo; y los Ingresos, por medio del Pruducto Interno
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No hay datos

Segun el IDH, México se encuentra en el puesto 57 con un IDH de
0.770. por lo que se cataloga como un pais con alto desarrollo humano.
Dentro des pais, se clasifican al Distrito Federal, Nuevo Leon y Baja
California Sur como los estados con mejor IDH. Mientras que Chiapas,
Guerrero y Oaxaca son los que tienen menor IDH.
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Los datos se recopilan de diferentes instituciones como la SEP,
CONAPO, ENIGH.

qweEL HOMBRE EN EL HUMANISMO

Bugental, el primer presidente de la Asociacion Americana de
Psicologia Humanista propone 5 puntos:

e El hombre , como hombre, sobrepasa la suma de sus
partes.

e El hombre lleva a cabo su existencia en un contexto
humano

e En hombre es consciente

e El hombre tiene la capacidad de eleccion

e El hombre es intencional e sus propositos, sus
experiencias valorativas, su creatividad y su
reconocimiento de
significacion.

Por otro lado, la AAPH propone:

e LaPH se centra en la persona
humana y su experiencia
interior, asi como en su
significado para ella y en la
auto presencia que esto le
supone.

o Enfatizacion de las caracteristicas
especificamente humanas: decision,
autorrealizacion.

¢ Mantenimiento del criterio de significacion intrinseca, en la
seleccion de problemas a investigar en contra de un valor
inspirado Unicamente en el valor de la objetividad.

e Compromiso con el valor de la dignidad humana e interés
en el desarrollo pleno del potencial inherente a cada
persona: para la psicologia humanista es central la persona
como se descubre a si misma y en relacibn con las
restantes personas y grupos sociales.

distintivas vy
creatividad,

Principio de la formacion de impresiones formuladas por Asch:

a) las personas se esfuerzan por
formarse una impresién de otras
personas, se tiende a completar la
escasa informacion percibiendo a
la persona como una unidad.

b) las mismas cualidades podrian
producir impresiones diferentes,
ya que las cualidades interactian entre si de forma
dindmica y pueden producir una nueva cualidad.

c) Las impresiones poseen una estructura, hay cualidades
centrales y otras periféricas.

d) Cada rasgo posee la propiedad de una parte dentro de un
todo. La introduccion u omision de un Unico rasgo alteraria
la impresion global

Formas de combinacion:

1. Modelo de suma, en el cual la impresién se forma a partir
de la suma de las caracteristicas observadas.

2. Modelo de Promedio, en el cual la impresion final es el
promedio o media aritmética de las caracteristicas
observadas

3. Modelo de Media

LA PERSONA ES LIBRE Y CAPAZ DE ELEGIR

La existencia es la subjetividad, aquello que

por su propia naturaleza ni es objeto ni es

objetivable. La razén tiende a objetivar para

hacer las cosas pensadas, pero el espiritu, ‘

el yo, debe ser por principio inobjetable. La

existencia no es una idea, sino una realidad, la realidad de la
propia subjetivida

Nosotros podemos conocer las cosas, pero no podemos
conceptuar sobre la existencia y la libertad, las cuales no
necesitan ser investigadas, porque por el hecho de hacerse
cuestiéon de ellas, ya quedan afirmadas. La existencia es un

sujeto tan inasimilablemente singular e irrepetible que
Gnicamente entra en relacion consigo misma. La existencia es mi
(mismidad), aquella tnicamente que yo soy y que no se puede ni
ver ni saber, y cuya noticia solo es alcanzable por una especie de
saber esclarecedor.
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EL SER HUMANO TIENDE A LA TRASCENDENCIA

La vida humana tiene su razon de ser en una creacion que debe
continuarse en todo momento y en todos los seres humanos desde
su concepcion y mas alla de la vida material, y que responde al
primigenio impulso creador de su espiritu.

las finalidades del ser humano es
llegar a descubrir su propia
humanidad, para conformar su accion
a la de su propia naturaleza, una
naturaleza a la vez inmanente y
trascendente, por su doble condicién
material y espiritual.
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AuUn los no-creyentes, que sienten la necesidad de realizacién
Unicamente en el &mbito material, no dejan de reconocer que su
trascendencia en este mundo solo puede concretarse mediante la
impronta que deja su espiritu en su paso por la vida.

un humanismo sin trascendencia -9
no tienen fuerza ni operatividad y
tienden a darle al ser humano una
respuesta superficial, muy
limitada y contraria a la
necesidad que todo hombre y
toda mujer tienen de darle un
sentido a su vida y de descubrir una mision Unica en su relacion
con los demas, es decir, en su actuacion social

El bien comun es la obra més acabada del humanismo
trascendente, porque es la busqueda de la perfeccion de cada
persona y de cada comunidad, dentro de la natural diversidad. En
suma, es el espacio mas propicio para el desarrollo integral de la
persona humana que es Unica, irrepetible, trascendente y, por
todo ello, fin en si misma.
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