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Etapas de un proceso de esterilizacién

Su
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Preparacion del material

El

Material textil: Los paquetes no deben
sobrepasar el peso de 5 kg y el
volumen correspondiente a un médulo
de esterilizacién “60x30x30cm”,
lavarse antes de su esterilizacion.
Instrumental: se debe preparar
limpios, abiertos y desarmados en las
distintas piezas que los componen
para facilitar la accién del agente
esterilizante.

Material tubular: son las gomas de
aspiracion, tabuladoras, tubos de
plastico.

Material punzante y cortante: se
protege para evitar que pueda
perforar el envoltorio durante su
proceso de esterilizacidon y almacenaje.
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Envasado del material

envasarse de forma que se facilite la
penetracion del agente esterilizante y su
posterior manipulacion aséptica. La
eleccion del tipo de envoltorio se efectua
en funcién de su compatibilidad con el
proceso de esterilizacion y del tipo de
material que se quiera esterilizar. En
funcion de las caracteristicas del
envoltorio y de las condiciones de
almacenaje del material estéril, se
establecera una determinada fecha de
caducidad.
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Envoltorio interno Envoltorio externo




Colocacién del material en el esterilizador

El

material envasado se coloca de forma vertical en cestas alambricas, la carga
no debe superar el 75% de la capacidad del esterilizador, antes del cierre de
la puerta debe comprobarse que la carga no esta en contacto con las
paredes de la camara, ni dificulta su cierre.
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Descarga del material

Cuando

El esterilizador indica el final del ciclo se
procede a la abertura de la cdmara y a la
extraccion del material esterilizado. Cuando se
almacena el material esterilizado se
comprueba que los envoltorios estan en
perfectas condiciones y que los controles
guimicos externos han virado correctamente.

Almacenamiento y
transporte

Material estéril se almacena en funcién de sus
caracteristicas y ordenado segun su caducidad,
de forma que se minimice su manipulacidn para
evitar el deterioro del envoltorio.

e Material del 4area quirdrgica: se
transporta en carros con cierre
hermético.

e Material esterilizado por vapor saturado
por gravedad o liquidos: vez completado
el proceso de esterilizaciéon, los
instrumentos deben retirarse del
procesador y utilizarse de forma
inmediata.
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Etiquetado y caducidad

Equipos esterilizados deben etiquetarse
con la fecha de caducidad del equipo y el
numero de lote del proceso. La etiqueta
con el nimero de lote y la fecha de
caducidad se coloca en un punto visible
del envoltorio para facilitar su lectura.
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Esterilizacién por calor seco Esterilizacion por vapor
saturado (calor himedo)

Tipos




