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COMPLICACIONES  F i RECOMENDACIONES

 (Quitar la grasa de arriba de las sopas OBESIDAD

 (Quitar la grasa de lar carnes antes de cocinarla
* Evitar quitar mantequilla y margarina

* Hacer ejercicio, como el aerobico ya que es un excelente
aliado.
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= Enfermedad cronica de alta
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Enfermedad cronica que aparece cuando
el pancreas no produce insulina suficiente
0 cuando el organismo no utiliza
eficazmente la insulina que produce
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Diabetes Gestacional

Diabetes tipo1

DIABETES TIPO 1

( ) PANCREAS

Deficiencia Absoluta
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* Alcanzar un control glucemico aceptable(70-100mg/dl ~ _ A J e
* Mantener un corporal cercano al ideal e "

* Vigilar y controlar los niveles de los lipidos
plasmaticos

crecimiento y desarrollo normal.

RECOMENDACIONES
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hasta & Glut-<4

Células grasas / muscuiares

* Proporcionar la cantidad de energia adecuada para el



NUTRICION ENTERAL

Concepto:

NUTRICION PARENTERAL

Concepto:

es una medida de soporte nutricional mediante la cual se es un metodo de alimentacidon que rodea el tracto
Introducen los nutrientes directamente en el tubo digestivo gastrointestinal. Se suministra a través de una vena, una

Vias de administracion:
Nasogastrica
Nasoduodenal
Nasoyeyunal
Gastrostomia
Yeyunostomia

A guien se prescribe?
» Pacientes que no pueden usar la via oral
* Pacientes que no cumplen con sus cantidades de
requerimientos

Ventajas
Previene la atrofia de la mucosa intestinal
Promueve la motilidad intestinal
Mejor respuesta inmunologica
Mejor metabolismo hepatico

Tiempo gue se requiere:
Corta: menos de 30 dias
Larga: mas de 30 dias

formula especial que proporciona la mayoria de los
nutrientes gue el cuerpo necesita.

Vias de administracion:
Periférica
Central

A quien se le prescribe?
» Paciente gue no puede utilizar el sistema digestivo
* Paclentes gue necesitan recibir nutrimentos por medio
de la vena central o periférica

Ventajas
Absorcion del 100%
No usa tubo digestivo
Cicatrizacion rapida de la heridas
Mayor resistencia a infecciones y ulceras de decubito

Tiempo gue se requiere:
Infuncidn interrumpida: por bolo de 4 a 6 horas
Infuncidn continua: no es por tiempos es directamente
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