Nutricion clinica
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Nutricion entel

b Forma de proveer por via venosa las keal y
| nutrientes en cantidad y calidad suficientes
para cubrir los requerimientos.

-

oCentral: Se suministra a través de un
acceso venoso central vena cava superior o
inferior (generalmente por vena subclavia)
NPT. Osmolaridad »>700 <1800.

CENTRAL
PERIFERICA

ePeriféricas Osmolaridad >700 riesgo
de producir flebitis. NPP

;En qué consiste?

Consiste en la
provision de nutrientes
mediante sonda o via
venosa.

En el px hospitalizado,
los requerimientos se
modifican

Tipos de nutricion:
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Los requerimientos
varian en las
personas.

osmolaridad maxima 900 mOsm/I

Periférica :
Limita incremento de energia, Dext 12.5%.
Nutricién corto tiempo.

Riesgo, infiltracién, flebitis, trombosis

Central : osmolaridad mayor 1000mOsm/I
Picc - Pcuc

Nutricién prolongada.

Dext > 12.5%

NUTRICION ENTERAL

= Conceptos generales.

= Vias de administracion y tipos de
sondas:

= Por via oral o por sonda.
= Sondajes sin técnica quirdrgica:

= S. nasogastrica.

* S. nasoduodenal y
nasoyeyunal: en pacientes
con vaciado gastrico
retardado y/o alto riesgo
de aspiracion.
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