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Se consideran indicaciones ,

de la nutricion enteral todos NUTRICION ENTERAL I\_
aquellos casos™en que
exista  desnutricibn o -
cuando la ingestion no se =

vaya a podecr restablecer

en por lo menos 7 dias, a -
condicion principal de que el

Existen 3 formas principales de administrar
allmentacnon por sonda: al tacion por bolos,
Y<__continua limentacion por

Jeringa
de alimentacion

intestino sea capaz de ____J
tolerar este tipo de ‘
alimentacion.

N

La nutricion por tubo es und
comida que contiene protein carbghidratos
(azdcar), grasas, vitaminas, y minerales. Esta mezcla
especial es proveida a través de u
o el intestino delgado y se llama

tubo, o nutricidon enteral.
=

Abrazadera
abierta

tomago
ion por

Tubo de extension

Puerto de
alimentacion




éQué es la  nutricidon NUTRICI“N PARE (

parenteral? La  nutricion
parentera (NP) es una
nutricionl  intravenosa (IV)

administrada a través de unémmom‘ N_mmmj
catéter ubicado en una vena.
Se utiliza cuando un paciente
no puede obtener todos los
nutrientes necesarios por
boca o por alimentacion

Nutricion
Parenteral

Motilidad tubo digestivo  INDICAS

SNG,SNY
enteral (por tubo). Gastrostomia o via
—_— Nutricién Parenteral yeyunostomia ADMIN

Composicion: ~ Presentacion:
Ensure, Osmolite, nzt’;‘u;"e‘:‘ta CLASI
Pulmocare, Peptidica: T
Glucal Bolt, Nefro  proteina hidrolizada
Elemental:
proteina en Aa

Obstruccion, perforacion,
isquemialg'aceg digestli?/o CONTRAN

Entre 7- 14 dias
Menor coste

Superior

Mas fisiologico
vena cava: i 69

Mas barato

Protege barrera bacteriana

e inmunoldgica
Mecanicas r/c sondas

aspiracion ¢

Matabédlicas: hGlucemia.

diarrea, entre otras

Aséptica  MANIPU

*NPT: Nutricion Parenteral Total  NPP:N



DIABETES MELLITUS

La diabetes mellitus se
refiere a un grupo de
enfermedades que
afecta la forma en que
el cuerpo utiliza la
glucosa sanguinea. La
glucosa es vital para la
salud dado que es una
importante fuente de
energia para las

células que formaRUig saludable

1/ musculospmy tejidos.
También'&®la principal |

fuente de combu e
def(&r&bro. X
' Verduras,
cualquiera

y cereales |
/Verduras e

___3 / . |
! Tuberculos l.

; No es imprescindible, !
! puede ser verdura A e
! o una parte verdura

linar:

aceite de oliva virgen extra

oras: frutos secos y fruta z_i\%‘s

DIABETES MELLITU
TIPO1Y TIPO 2
“FISIOPATOLOGIA

PATOLOGIA

DIHBETES

i@%

FISIOPATOLOGIA DE LA

MANIFESTACIONES CLINICAS
DE LA DIABETES

DIABETES MELLITUS TIPO 2

oISTE INSULINICA ‘
Q 4} 6LUCOSA EN SANGRE
p (HIPERGLUCEMIA)

b INH. PRODUCCION ENberNAﬁ‘ (AYUNAS)
 CAPTACION DE GLUCOSA Y 40 sTNTESIS DE INSULINA
ADAPTACION A

¥ SINTESIS DE GLUCOGENO. ﬁ(POSPRANDIAL)
B INH. LIPOPROTEINA LIPASA. €} (A6L) e

= VISION BORROSA

* ENTUMECIMIENTO U HORMIGUEO MANOS Y PIES

e libess ??
dbbdd| ] |

PI’ITDLIJGIH ESTRUCTURAL ¥
PRINCIPIOS D

varias opciones:

Expositor: Cristhian Pusarico Alcon

FUNCIONAL DE ROBBINS ¥ COTRAN
€ MEDICINA INTERNA DE HARRISON

H20
..‘ Postre DIABETES
‘ J 'Y — Conoce sus sintomas
Legumbres Verduras, 1
’ 3 cualquiera T ;
' X ¥ | — Lesiones en
S Excesd de orin la piel
Qo

Visiéon borrosa =
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\\\ / Hinchazon de
pies y manos




SOBREPESO Y
OBESIDAD

El sobrepeso y la obesidad se definen como una acumulacion
anormal o excesiva de grasa que puede ser perjudicial para la
salud. El indice de masa corporal (IMC) es un indicador simple
de la relacion entre el peso y la talla que se utiliza
frecuentemente para identificar el sobrepeso y la obesidad en
los adultos.

Existen diferentes parametros
antropométricos para evaluar
sobrepeso u obesidad, entre
ellos el indice de masa
corporal, la circunferencia de
la cintura, indice cintura
cadera, circunferencia del
cuello, entre otros.
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