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PATOLOGIA

SIGNOS Y SINTOMAS

TRATAMIENTO

ESTUDIOS
COMPLEMENTARIOS

Los medicamentos utilizados en el manejo de la ERGE son:

La prueba terapéutica con IBP
Endoscopia convencional y biopsias

Prebhlemas

Sensacion de saciedad en la parte superior del
abdomen después de haber comido

e Medicamentos para reducir la produccién de
acido. (famotidina, cimetidina y la nizatidina)
e  Medicamentos que neutralizan el acido

estomacal. Ayudan a aliviar los sintomas de forma inmediata,
pero generalmente no se usan como tratamiento principal.

e Laregurgitacion 4cida Endoscopia de magnificacion y uso de
e dolor de pecho filtros 6pticos
e jadeos e antidcidos Esofagograma
ENFEREDAD DE e dolor de garganta e alginatos El sistema inalambrico (capsula Bravo)
e afonia por irritacion causada por el contenido e sucralfato de medicién d.e pH egofégico,
REFLUJO GASTRO acido en la laringe . del de hi ina 12 (ARHD PH-impedancia esofagica
- e dificultad respiratoria por aspiracion de acido por ° antag_opl_stas 2105 TEBHIalEa el [ ST 2 ) Bilitec
la via respiratoria O [DEElic e manometria esofagica
ESOFAGICO e Tos cronica - IBPeinhibidores de las RTEIL. medicién de la impedancia de la
e Laringitis mucosa esofagica
determinacion de pepsina salival
mediante anticuerpos monoclonales
e  Problemas para tragar
e Dolor en el pecho
e  Pérdida de peso Prueba de ingesta de bario
e Ronquera e  Reseccion quirdrgica, combinada a menudo con quimio y Tomografia computarizada
e Toscronica radioterapia Biopsia con aguja guiada por CT
CANCER DE ESOFAGO e Vomito Tomografia por emision de
e Dolor en huesos (si el cancer se ha propagado a e Inmunoterapia mas quimioterapia para ciertos canceres positrones(PET)
los huesos) avanzados Endoscopia
e  Sangrado en el es6fago Andlisis de sangre (Hemograma
e La perdida de sangre puede causar anemia lo que completo y Enzimas hepaticas)
puede provocar que una persona se sienta
cansada.
PATOLOGIA SIGNOS Y SINTOMAS TRATAMIENTO ESTUDIOS
COMPLEMENTARIOS
. ., e  Medicamentos antibiéticos para eliminar la Helicobacter pylori
e Malestar o dolor punzante o ardor (indigestion) (claritromicina y amoxicilina o metronidazol)
en la parte superior del abdomen que puede e  Medicamentos que bloquean la produccién de &cido y Pruebas para el Helicobacter pylori
G AgTR, T' (Y empeorar 0 mejorar cuando comes promueven la recuperacion (omeprazol, lansoprazol, Uso de un endoscopio para examinar el
e Nauseas rabeprazol, pantoprazol) aparato digestivo superior
e Vomitos

Radiografia del aparato digestivo
supervior.




Dolor en la boca del estémago

Medicamentos antibidticos para eliminar el helicobacter
pylori. (Amoxicilina, claritromicina, metronidazol,
tinidazol, tetraciclina y la levofloxacina)

Medicamentos que bloquean la produccion de acido y
promueven la recuperacion. (Omeprazol, lansoprazol,
rabeprazol, esomeprazol y pantoprazol)

ULCERA GASTR'CA J | e Medicamentos para reducir la produccion de &cido.
e Acidez e (Famotidina, cimetidina y nizatidina) .
e  Pesadez después de las comidas e Antiacidos que neutralizan el acido estomacal. *  gastroscopia. . .
o  Digestiones lentas e (Los antiacidos pueden proporcionar un alivio de los o bl de l dey e Gon Lae
sintomas, pero generalmente no se utilizan para curar la
Ulcera)
e Medicamentos que protegen el revestimiento del
estdbmago y el intestino delgado. (sucralfato y
P misoprostol)
reblemas
~ e Indigestion o acidez estomacal. e Biopsia
C‘“&f"m e Dolor o molestia en el abdomen. e Cirugia. La cirugia es la extirpacién del tumor o  Endoscopia
Nauseas y vomitos, especialmente vomitar los Radioterapia. La radioterapia es el uso de rayos X u otras e  Pruebas moleculares del tumor
alimentos sélidos poco después de haberlos particulas con alta potencia para destruir las células e Ingesta de Bario
consumido. cancerosas. e Radiografia
CANCER DE e Diarrea o estrefiimiento. e  Terapias con medicamentos. La terapia sistémica es el uso e Exploracién por tomograffa
e Hinchazén del estémago después de las comidas. de medicamentos para destruir las células cancerosas. computarizada
ESTO MAGO e Pérdida del apetito. e terapias sisté_micas :Quimioterapia.. Terapia dirigida. e Imégenes por resonancia magnética
e  Sensacion de que los alimentos se atoran en la Inmunoterapia. e  Estudio de tomografia por emision de
garganta al comer. positrone
o Debilidad y fatiga.
e VOmitos de sangre o sangre en la materia fecal.
Pérdida de peso sin razon aparente.
PATOLOGIA SIGNOS Y SINTOMAS TRATAMIENTO ESTUDIOS COMPLEMENTARIOS
o diarrea medicamentos que ayudan en el tratamiento:
P e%m e sangrado rectal e aminosalicilatos e  pruebas de sangre
n e  sangre, mucosidad o pus en las heces e  corticosteroides e  prueba de heces
COL'T'S ULCEROQA e dolor de estomago o cdlicos e inmunosupresores e colonoscoia
M T E e una necesidad urgente o constante de evacuar e medicamentos biol6gicos e biopsia
" o fatiga e Cirugia de reservorio ileoanal
e  nauseas y vomitos e lleostomia.
e perdida de peso e  Terapia de pasos

Infestinnl



https://www.cun.es/enfermedades-tratamientos/pruebas-diagnosticas/gastroscopia
https://www.medicalnewstoday.com/articles/es/remedios-para-la-diarrea/
https://www.medicalnewstoday.com/articles/es/tipos-de-heces/

Prehlemas
del tracte

CANCER DE COLON

Cambio en los habitos intestinales.

Diarrea, estrefiimiento o sensacion de que los
intestinos no se vacian totalmente.

Sangre muy oscura o roja intensa en la materia
fecal.

Materia fecal menos gruesa o mas liquida de lo
normal.

Molestias en el abdomen, incluidos dolores
frecuentes por gases, hinchazon, sensacion de
saciedad y colicos.

Pérdida de peso sin razon aparente.
Cansancio o fatiga constantes.

Anemia por deficiencia de hierro sin razén
aparente, es decir, baja cantidad de glébulos rojos

Cirugia laparoscopica.

Colostomia para el cancer de recto
Ablacion por radiofrecuencia o crioablacién
Radioterapia estereostatica.

Braquiterapia

medicamentos que se usan para el cancer de colon

e  Quimioterapia
e  Terapiadirigida
e Inmunoterapia

e colonoscoia

e  hiopsia

e  Pruebas de biomarcadores del tumor

e  Exploracién por tomografia
computarizada (TC o TAC)

e Resonancia magnética

e  Analisis de sangre

e Ecografia

e Radiografia de torax

e  Tomografia por emision de positrones
(TEP) o exploracion por TEP-TC

Freblemas

PATOLOGIA SIGNOS Y SINTOMAS TRATAMIENTO ESTUDIOS COMPLEMENTARIOS
e distension abdominal o mesalazina NIH external link e  Prueba de sangre
e  Estrefiimiento o diarrea . NIH external link e exploracién con tomografia
ENFERMEDAD . CE:atIanj_brgs otdolc(;r en la parte baja del abdomen . Probch_t!cods | computarizada
[ ] [ ] . . . . .
DIVERTICULAR +  Fiebrey escalofos e > ST
. P e  Colonoscopia
e  NAuseas 0 vomitos
e Dolor repentino que comienza en el lado derecho
de la parte inferior del abdomen e Cirugia para extraer el apéndice (apendicectomia)
e Dolor repentino que comienza alrededor del Medicina alternativa: El médico te recetard medicamentos
ombligo y, a menudo, se desplaza hacia la parte para ayudarte a controlar el dolor después de la e  Andlisis de sangre.
inferior derecha del abdomen apendicectomia e  Andlisis de orina.
e Dolor que empeora cuando toses, caminas o e Drenar un absceso antes de una cirugia de apéndice: Si el e  Pruebas de diagnéstico por imagenes.
realizas otros movimientos bruscos apéndice se reventd y se formé un absceso alrededor de él,
APEND'C'T'Q AGUDA e  Nauseas y vomitos se puede drenar el absceso insertando un tubo a través de la
Pérdida de apetito piel
Fiebre ligera que puede empeorar a medida que la
enfermedad avanza
e  Estrefiimiento o diarrea
Hinchazon abdominal
e  reparacion quirdrgica abierta: cierra la hernia con suturas,
e Dolor mallas o ambas y la herida quirdrgica en la piel se cierra con
e  Nausea suturas, grapas o pegamento quirdrgico.
e  VOmitos 3 reparacion laparoscdpica: se usa en operaciones repetidas e  Examen fisico (palpacion)
HERN, Ag e El bulto no se puede regresar a su posicion para evitar cicatrices previas y es menos probable que cause e Ecografia o Ecotomografia de partes

normal dentro del abdomen.

complicaciones como una infeccién.

blandas



https://www.cancer.net/es/node/18327
https://www.cancer.net/es/node/25926
https://www.niddk.nih.gov/health-information/informacion-de-la-salud/enfermedades-digestivas/estrenimiento
https://www.niddk.nih.gov/health-information/informacion-de-la-salud/enfermedades-digestivas/diarrea
https://medlineplus.gov/spanish/druginfo/meds/a688021-es.html
https://medlineplus.gov/spanish/ctscans.html
https://medlineplus.gov/spanish/ctscans.html
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HEMORROIDES

Sangrado asociado a la deposicion.
Dolor

Molestias o dolor de leve a intenso.
Inflamacién anal.

Comezoén y ardor en el ano.
Hemorragias.

Aplicacion local de compresas tibias.

Sedantes y analgésicos.

Anti-inflamatorios y flebotonicos.

Antibidticos, si existe infeccién o necrosis.
Laxantes de tipo humectante o por contacto, si hay
constipacion.

Gotas flebotdnicas.

Fomentos locales de solucién acuosa de Hamamelis.

e  Examen digital

e  Inspeccion visual
e Endoscopia

e biopsia

Prehlemas
Gostr

FISURA ANAL

desgarro visible en la piel alrededor del ano
papiloma cutaneo o un bulto en la piel, junto al
desgarro

dolor agudo en el area anal durante las
deposiciones

estrias de sangre en las heces o en el papel de
bafio después de limpiar

ardor o picazon en el area anal

aplicacion de tratamientos tdpicos a base de pomadas o
cremas que contengan anestésicos locales antiinflamatorios
inyecciones de Botox en el esfinter anal.

esfinterotomia anal.

e endoscopia
e examen fisico

FISTULAS ANALES

Sangrado

Dolor e hinchazon en el ano
Dolor al defecar

Irritacion en la piel perianal
Escalofrios, fiebre y cansancio

Cirugia de fistolotomia: cortar la piel entre los dos orificios.

Comoseton: colocacion de un tutor de goma o de seda
conocido

Evaluacion clinica (exploracion)
Anoscopia

sigmoidoscopia

Colonoscopia




