
Test proyectivos

Importancia

Estas investigan de modo

Funcional

no se conforman con las respuestas 
obtenidas

su principal objetivo es comprender que pasa 
entre los polos aferentes y eferentes, que 
factores internos son rozados por el estímulo 
e influyen en la respuesta

Diferenciándose del

Modelo conductista 

Tema principal 1 1

buscan aproximarse a la personalidad como 
un todo, presentan estímulos que pueden ser 
interpretados de diversas maneras

En esta no hay

Respuestas correctas o incorrectas No miden Son administradas y evaluadas por expertos

Son en definitiva métodos para aproximarse 
a una comprensión de la personalidad.

la proyección es un mecanismo de 
defensa patológico, mediante el 
cual luna persona atribuye a un 
objeto externo (persona o cosa) un 
rasgo o deseo propio que a su ego 
le resulta inadmisible, y se 
considera el acto de proyectar un 
dinamismo inconsciente.

Características 

Se admite la existencia de

serie de supuestos básicos comunes en las 
técnicas proyectivas

 técnicas que ocasionan muestras de 
conductas breves y reducidas

Existe un isomorfismo entre la estructura de 
la personalidad y la organización de la
 respuesta a una técnica proyectiva.

Tema principal 1 1

Tipo de test Proyectivos

Estructurales

Temáticas

Expresivas

Constructivas 

Asociativas

Siempre que en la exploración de la 
personalidad de un sujeto se utilicen sus 
proyecciones, esto es, la peculiar manera en 
que esa persona configura, organiza e 
interpreta los contenidos de su experiencia, 
se están empleando métodos proyectivos.

Test

Figura Humana de Karen Machover

técnicas proyectivas en las que la persona 
no tan sólo se limita a efectuar un simple 
dibujo sino que se espera que plasme de 
forma indirecta, la esencia de su propia 
personalidad. 

HTP

proyectivo gráfico que consta de dibujar una 
casa, un árbol y una persona. El mismo 
permite medir aspectos profundos de la 
personalidad

Se utiliz tanto en niños como adultos

Árbol

representa la personalidad profunda. Analizar 
las distintas partes del dibujo del árbol nos 
brinda importante información.

Casa

El dibujo de la casa puede utilizarse 
independientemente cada vez que 
necesitemos explorar: - Dinámicas 
comunicacionales del sujeto respecto a las 
personas con las que convive cotidianamente


