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Lauretta Bender 

¿Qué es la prueba de bender? 
Es un instrumento de evaluación psicológica, creado
por Lauretta Bender. 

¿Qué mide el prueba de bender? 
Evalúa la madurez visual y la integración visomotora,
también constata la reacción a la frustración, el
estilo de respuesta, la habilidad para corregir
errores, planificar y organizar, además de la
motivación del individuo. 

Material de la prueba 

Consiste en 9 tarjetas blancas tamaño postal, cada
una con un diseño trazado en negro en el centro,
estos se numeran de la siguiente manera: 
Diseño A, 1,,2,3,4,5,6,7,8 (Figura 1).

Aplicación de la prueba 
El sujeto a evaluar debe estar sentado frente al
examinador, se le entregan varias hojas blancas
tamaño carta (colocadas en posición vertical) y un
lápiz con goma. 

REFERENCIA:
http://www.psicologia.unam.mx/documentos/pdf/publicaciones/Test_Gestaltico_Visomotor_Bender_Me
todos_Evaluacion_Hutt_Lacks_A_y_A_Heredia_y_Ancona_Santaella_Hidalgo_Somarriba_Rocha_TAD_6_sem

_a.pdf



Usos de la prueba de bender 

Análisis cualitativo

Establecimiento de niveles de maduración
en deficientes mentales. 
﻿Deteccion del daño orgánico. 
Diagnóstico diferencial entre cuadros
amplios de trastornos mentales, a través
de interpretación cualitativos y
cuantitativos.
﻿Detección de patrones de ejecución que
se correlacionan con rasgos específicos
de la personalidad. 

Sistema de Hutt. 
﻿Sistem dde Patricia Lacks. 

Métodos de interpretación de la
prueba de bender 

Interpretación de la prueba
de bender 

"He aquí una serie de dibujos para que usted copie, copielos
tal como los ve".
Durante la ejecución de la prueba se debe evitar que el sujeto
de vuelta a las tarjetas,si lo hace se vuelve a colocar de
manera adecuada,si el examinado insiste en rotar las no se
interviene, pero se anota esta observación. 
A menudo los sujetos hacen preguntas sobre la colocación
que deben dar a los dibujos,en estos casos el aplicador debe
dar respuestas neutras. 
﻿Es importante una cuidadosa observación de la ejecución del
sujeto y un registro adicional de las particularidades de la
misma. 

Instrucciones de la prueba 


