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Conclusion

Como se pudo ver con anterioridad una pequefia parte de la introduccién a las
teorias de la personalidad, la personalidad se puede describir como un conjunto
de rasgos coherentes que caracterizan individualmente el comportamiento de una
persona, la serie de rasgos también pueden ser individuales o compartidos con los
integrantes de un grupo, lo que marcara la diferencia aqui seria el patrén con el
cual se presente, la teoria nos explica las diferentes posturas con la ayuda de una
investigacién con la cual podremos razonar algunas cuestiones para poder
destacar si podria ser comprobable ,creo que la mayoria de las personas el
porque existen diferentes teorias ,pero se supone que hay una variedad de teorias
porque son el reflejo de la vida de los distintos autores ,se basaron en sus
experiencias de su infancia, el desarrollo de nuestra personalidad se va basando
de varios aspectos puede influir lo biolégico que podria ser sobre la genética
,también las vivencias que hayamos presentado en nuestra infancia y nos hayan
marcado de una forma muy fuerte o de la adultez, la cultura y la sociedad juega un
papel importante ya que en nos va ayudando a moldear nuestra personalidad con
el largo del tiempo. Los psicélogos utilizan una variedad de herramientas pero
agui se veran tres las cuales una de ella es la descripcion, primero tenemos que
observar el problema para poder describirlo con mayor atencién ,después de ello
se podra diagnosticar con mayor facilidad para poder dar el tratamiento adecuado.
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