


CONCLUSIÒN

PARA FINALIZAR EL TEMA ESE RESUMIO A 4 SUBTEMAS RELEVANTES,
ESTOS  SON:  DIVERSAS  DEFINICIONES  DE  LA  PERSONALIDAD,
DEFINICIÒN  DE  TEORÌA,  DINÀMICA  DE  LA  PERSONALIDAD  Y
DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD.

INICIANDO  CON  DIVERSAS  DEFINICIONES  DE  LA  PERSONALIDAD,
INVESTIGUE Y NOS DICE QUE LA PERSONALIDAD ES UN PATRÒN DE
RASGOS RELATIVAMENTE PERMANENTES, YA SEA INDIVIDUAL PARA EL
COMPORTAMIENTO DE UNA PERSONA ASI,  TIENE CARACTERISTICAS
SINGULARES  QUE  CONFIEREN  COHERENCIA  Y  LOS  RASGOS
ATRIBUYEN  A  LAS  DIFERENCIAS  DEL  COMPORTAMIENTO  Y  PUEDEN
SER INDIVUALES, COMUNES A TODOS LOS MIEMBROS DE UN MISMO
GRUPO O COMUNES A TODOS LOS MIEMBROS DE UNA ESPECIE PERO
EL  PATRÒN  ES  DIFERENTE  EN  CADA  INDIVIDUO,  ASI  EL
COMPORTAMIENTO  Y  LA  ESTABILIDAD  EN  DISTINTAS  SITUACIONES,
PUEDE DEFINIRSE COM O LAS CAUSAS INTERNAS QUE SUBYACEN AL
COMPORTAMIENTO INDIVIDUAL Y EXPERIENCIA ASI COMO LO DIJERON
HANS JURGEN, KOLDOBSKY Y BETTA.

CONTINUANDO CON LA DEFINICIÒN DE TEORÌA, SUS CRITERIOS Y SON
3,  1.  VERIFICABILIDAD  ES  EL  CRITERIO  MAS  IMPORTANTE  PARA  LA
TEORIA,  SI  ESPECIFICAMOS  QUE  EVIDENCIA  DEBERIA  APOYAR  UNA
TEORIA Y QUE EVIDENCIA LA REFUTARIA ASI PODEMOS PROBAR LA
TEORIA DE MANERA CIENTIFICA, 2.COMPRENSIÒN ES QUE EXPLIQUE
UN  AMPLIO  RANGO  DE  COMPORTAMIENTO,  LAS  TEORIAS  DE  LA
PERSONALIDAD  MAS  TRADICIONALES  SON  MAS  AMPLIAS,  TEORIAS
COMPRENSIVAS  TRATAN  DE  MANEJAR  MUCHOS  FENÒMENOS,  3.
VALOR  APLICADO  UNA  TEORÌA  QUE  TIENE  VALOR  APLICADO  AL
OFRECER ESTRATEGIAS PRÀCTICAS PARA MEJORAR LA VIDA HUMANA
Y  VENTAJAS  SOBRE  LAS  TEORÌAS  SON  SIMPLEMENTE
SATISFACTORIAS.

POR TEMA 3 SE ENCUENTRA LA DINÀMICA DE LA PERSONALIDAD, SE
REFIERE  A  LOS  MECANISMOS,  LOS  CUALES  SE  EXPRESA  LA
PERSONALIDAD  CON  FRECUENCIA  ENFOCÀNDONOS  EN  LAS
MOTIVACIONES,  YA QUE LA MOTIVACIÒN PROPORCIONA ENERGIA Y
DIRECCIÒN  AL  COMPORTAMIENTO,  ASI  COMO  LO  ESPECIFICARON
SIGMUND  FREUD  Y  CARL  ROGERS  ,  TAMBIÈN  HABLANDO  DE  LA
DINÀMICA  DE  LA  PERSONALIDAD  INCLUYE  LA  ADAPTACIÒN  O  EL
AJUSTE DEL INDIVIDUO A LAS DEMANDAS DE LA VIDA ASI COMO LAS
IMPLICACIONES A LA SALUD.

DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD, EL TERMINO TEMPERAMENTO SE
REFIERE A LOS ESTILOS CONSISTENTES DEL COMPORTAMIENTO Y LAS
REACCIONES EMOCIONALES QUE SE PRESENTAN DESDE LA INFANCIA,
PRESUMIBLEMENTE  DEBIDO  A  LAS  INFLUENCIAS  BIOLOGICAS,  LA



EXPERIENCIA ESPECIALMENTE EN LA NIÑEZ, INFLUYE EN LA MANERA
EN QUE CADA PERSONA SE DESARROLLA
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