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Escuelas Psicolodgicas.

(OEl estructuralismo, la primera
de las escuelas psicolégicas.
Las ideas de Wundt son
consideradas la primera
O escuela psicolégica llamada
"estructuralismo”.

El funcionalismo.

El funcionalismo es
caracterizado por el
utilitarismo-otorgado a las

(O acciones que deben sostener
el orden establecido en las
sociedades.

El conductismo
El conductismo, segiin John
B. Watson, es el estudio
(O experimental objetivo y
natural de la conducta,
excluyendo la conciencia y la
introspeccién.

La Psicologia
Gestalt

Con respecto al estatismo,
se propuso como
O alternativa unavision
(O dinamica de la mente,
inspirada en la teoria de
los campos de fuerza de la
fisica de aquellos tiempos

La psicologia Wundtiana en Alemania:
Ganzheit y la Psicologia Wundtiana en
Norteamérica: estructuralismo.
La Psicologia debia estudiar la experiencia
inmediata, entendida.como la totalidad de
la experiencia consiente en un momento
dado, entonces, la Psicologia debe
abocarse a la descripcién de los hechos de
O la conciencia (percepciones, sentimientos,
impulsos) junto con la busqueda de las
asociaciones, relaciones, combinaciones y
los principios reguladores de la misma

La reflexologia.

La reflexologia, también conocida
O como terapia de zonas reflejas; es
una forma de medicina alternativa
que usa la aplicacién de presion en
O los pies y las manos con técnicas
especificas de pulgar, dedo y mano
sin el uso de aceite o locién

El Psicoanalisis.

psicoanalisis es una teoria que
investiga y ayuda a la
comprensién del funcionamiento
mental normal y patolégico.
Asimismo, es un método
terapéutico que tratalos
conflictos y dificultades del
psiquismo humano.
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LA PSICOLOGIA ANALITICA
DE CARL GUSTAV JUNG

Jung identificé dos niveles
profundos de
funcionamiento psicolégico
que tienden a dar forma,
colory, a veces,
comprometer la experiencia
de la vida de una persona.
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El movimiento
humanistico.

Se resalta a partir de dicha
O concepcion el lugar de'la
libertad humana como proceso
de deliberacién consiente en lo
O que respecta a la toma de
decisiones y elecciones que
O realiza el ser humano.

El enfoque
sistémico.

e entiende por sistema un conjunto de
bjetos y las relaciones establecidas entre
llos. Tal es el caso, por ejemplo, de un
dquipo de fathol donde no solo-esta
comprendido por sus integrantes, es decir,
us objetos, sino también por las
relaciones establecidas entre ellos.

Preguntas
milagro.

El movimiento cognitivo.

La concepcion skinereana de un
organismo que reacciona
pasivamente ante la estimulacién
que proviene del mundo externo
bajo la perspectiva de la caja negra,
fue perdiendo peso en forma
progresiva.

Preguntas
circulares.

Son preguntas que se le realizan a
varios miembros del sistema para
(O intentar recabar informacién de
todos los puntos de vista. El objetivo
O es que el paciente se ponga en el
O lugar de otro

Se les pregunta a los
distintos miembros qué
ocurriria si un milagro
hiciese que todos los
problemas que tienen
desaparecieran.
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