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Naturaleza y funcionamiento. 

Bases fisiológicas 

de la percepción, 

sensaciones. 

La atención y 

la selección de 

la información. 

Memoria. 

Las sensaciones son: 

La respuesta 

directa e inmediata 

a una estimulación  

de  

Los órganos 

sensoriales. 

Algunos sentidos 

son: 

La propiocepción, 

la interocepción y 

el equilibrio. 

La percepción 

es: 

El acto físico 

de interpretar, 

de dar sentido 

a las 

sensaciones. 

Organización de 

la información a 

nivel cognitivo. 

Elementos de 

la percepción 

RECEPCIÓN 

SENSORIAL 

LA ESTRUCTURACIÓN 

SIMBÓLICA 

LOS 

ELEMENTOS 

EMOCIONALES 

Influencias en el 

acto perceptivo 

FACTORES INTERNOS Y 

FACTORES EXTERNOS 

DE SELECCIÓN 

Se manifiesta en: 

Las tareas escolares, las 

actividades deportivas, 

las ejecuciones laborales 

La atención implica 

Concentración en 

una actividad mental 

Atención Selectiva 

Es la asignación de los 

recursos atencionales 

en los momentos que 

existen conflictos 

Tipos de atención 

selectiva: 

Espacial 

Facilita el procesamiento de los 

estímulos que se encuentran 

en un espacio determinado. 

Selectiva en 

el objeto 

El marco de referencia 

atencional es un objeto 

Selectiva temporal 

Habilidad del ser humano 

que nos permite utilizar 

la información acerca de 

intervalos temporales 

Para: 

Optimizar la detección 

de la información 

importante. 

 

Pensamiento 

Establece relaciones y 

conexiones significativas 

entre los datos psíquicos. 

A través de esta 

actividad se puede: 

Dar de sentido los hechos, 

analizarlos, clasificarlos, 

comprender sus causas, 

reflexionar acerca de 

posibles acciones 

anticipatorias. 

Utiliza: 

El lenguaje, en sus 

diferentes modalidades 

(hablado o escrito), a través 

de los diferentes signos y 

símbolos 

Fases del proceso 

de pensamiento: 

Surgimiento 

del problema 

Planteamiento 

del tema central 

Deliberación 

Formulación de 

conclusiones 

Es: 

La capacidad de 

adquirir, almacenar 

y recuperar la 

información. 

Función principal: 

Proporcionar a los 

seres humanos los 

conocimientos 

necesarios para 

comprender el 

mundo en el que 

viven. 

Tipos de memoria: 

Memoria sensorial 

La información 

permanece el 

tiempo necesario 

para ser identificada 

y poder procesarla 

después. 

Memoria a 

corto plazo: 

Es el recuerdo de 

material de forma 

inmediatamente 

posterior a su 

presentación. 

Memoria a 

largo plazo: 

Tiene gran capacidad 

y permite que la 

información se 

almacene de forma 

duradera. 


