Sensaciéon

son la respuesta directa e inmediata a una
estimulacion de los 6rganos sensoriales.

Conformada por

Los 5 sentidos olfato, gusto, tacto, vista 'y
oido

propiocepcion

nos informa de la posicion, orientacion y
rotacion del cuerpo en el espacio, y de la

posicion y los movimientos de los distintos

miemlbros del cuerpo

A estos se les llama

exteroceptores o sentidos abiertos

De igual manera se conforma por otros
sentidos que son

Interocepcion

Bases fisiologicas de la
percepcion, sensaciones.

Equilibrio

Esta se conforma por

La existencia del objeto exterior

correcto funcionamiento de nuestros permite conocer la orientacion corporal

organos internos.

global en cada momento,

Percepcion

Acto de percibir

acto fisico de interpretar, de dar sentido a
las sensaciones lo llamamos percepcion

La percepcidon supone una serie de
elementos en los que hay que distinguir:

La combinacion de un cierto numero de La integracion de nuevos estimulos
sensaciones percibidos en experiencias anteriores y
acumulados en la memoiria.

Organizacion de la informacion a

nivel cognitivo.

Pensamiento

Pueden consistir en imagenes, ideas,
determinadas vivencias

Fases o ciclos tipicos del proceso de
pensamiento:

1.. surgimiento del problema 2. Planteamiento del tema central 3. Deliberacion 4. Formulacion de conclusiones

La dialéctica del pensamiento

facultad de pensar es una instancia que
reviste suma complejidad

Hecho por mas es encinal que hace

la vida del pensamiento es la necesaria
apertura que debe adoptarse.

Apartir de

Una apertura que debe conllevar toda

actividad de pensamiento es que pueden
penetrar las contras de un pro o los pro de
una contra, asumiendo con toda sinceridad
que todo pro tiene su contra y toda contra
tiene su pro

Memoria sensorial

En ella la informacion permanece el tiempo Es el recuerdo de material de forma

necesario para ser identificada y poder
procesarla después.

Naturalezay
funcionamiento

Memoria

capacidad mental a la que mas recurrimos y

a la que mayor esfuerzo exigimos.

Es la capacidad de

Adquirir , almacenar y recuperar la
informacion

La funcion principal es

proporcionar a los seres humanos los

conocimientos necesarios para comprender

el mundo en el que viven.

La memoria humana se puede investigar

desde

Memoria a corto plazo

Un punto de vista neuropatologicos

Existen tipos de memorias

Que son

Memoria a largo plazo

Es el recuerdo de informacion tras un

centra en aspectos distintos del objetivo.

Memoria retroégrada

informacion adquirida en momentos previos

inmediatamente posterior a su presentacion.intervalo en que la atenciéon de la persona se a la lesion es la memoria retrégrada,

Almacenamiento

Consiste en

retener los datos en la memoria para
utilizarlos posteriormente.

La organizacion de la informacion se realiza
mediante

Esquemas y unidades estructuradas
correctamente

Los procesos basicos de la
memoria.

Los seres humanos construimos y renovamos
nuestra

representacion del mundo a partir de tres
procesos cognitivos fundamentales:

Que son

La percepcion, el aprendizaje y la memoria

La memoria tiene tres funciones basicas

Que se estipulan como

Recoger, organizar y recuperar

La memoria por tanto no es un proceso
pasivo sino que es un proceso activo
mediante el cual

Relacionamos el recuerdo con el significado

Recuperacion

forma en que las personas acceden a la
informacion almacenada en su memoiria.

Significa

traer a la conciencia, la informacion, en
hacerla consciente de nuevo.

De esto nos deslindamos a

Tipos de memoria

Memoria a corto plazo La memoria semantica Memoria episddica La memoria procedimental El hipocampo Amigdala

cada una de ellas especializada en el
almacenamiento de ciertos recuerdos

Es una actividad abstracta

Pensamiento

proceso mental que implica la manipulacion
de informacion

El pensamiento se hace evidente cuando,

Resolvemos un problema determinado

Las imagenes visuales permiten examinar la
informacion almacenada en la memoriay
responder preguntas

Entre las principales caracteristicas del
pensamiento

Se destacan

Permite crear ideas y representaciones en la Es una capacidad condicionada por el

Mmente en base a lo que se percibe del desarrollo neuronal, fisico, motriz, el sistema

mundo a través de los sentidos. nervioso, el lenguaje y las costumbres del
entorno.

Principales tipos de pensamiento

Pensamiento analitico

Pensamiento creativo

Pensamiento inductivo

Pensamiento deductivo.

Pensamiento critico

Pensamiento historico

Tema principal 11

Es una capacidad que se puede mejorar con
la practica de ejercicios mentales y
con la incorporacion de contenidos nuevos



