
Introducción a la investigación en
psicología 

¿Qué es la ciencia? 
Es una serie interconectada de conceptos y de
esquemas conceptuales, desarrollada como

resultado de la experimentación y la
observación. 

El objetivo de la ciencia:
Es conocer mejor los fenómenos que tienen
lugar en la naturaleza para explicarlo,

predecirlo y controlarlos. 

Método ulizado por la
ciencia:

Método científico. 

Características de la ciencia :
Susceptible de prueba. 

Relevante. 

 Simple. 

Susceptible de modificación. 

Metas de la ciencia:

Describir el comportamiento. 

 Predecir el comportamiento. 

 Determinar las causas del comportamiento. 

Comprender o explicar el comportamiento. 

La investigación científica tiene cuatro metas
generales:

1.
2.

3.

4.

Puntos para determinar una
causa :

Precedencia temporal. 
 Covarición de la causa y efecto. 

 Explicaciones alternativas. 
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