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Evfevrenia COMUNITARI A

iOUE ES UNA COMUNIDAD?

oo » o y Es un grupo social
’ . i determinado por
. limites geograficos y/o

valores e intereses
comunes. Sus miembros
 se conocen e influyen
mutuamente.

eriQ EN
COMUNITARIA

Planifica y ejecuta acciones de

prevencion en sus tres niveles,
® incluyendo la atencién primaria
directa, y moviliza los recursos
individuales v colectivos de la
comunidad para ayudar a esta a
‘ alcanzar mejores niveles de salud.

Jiene j Enfo9ues

ENFOQUE DE COMPETENCIAS

Sugiere la adopcion de estrategias basadas en la
transmision de informacion: el objetivo es socializar el
conocimiento cientifico y promover el desarrollo de
habilidades que le permitan a las personas vigilar y
cuidar de su propia salud.

ENFOQUE DE DETERIMINANTES DE SALUD

Conjunto de condiciones en las que una persona nace,
crece, trabaja. vive, envejece v que afectan/determinan de
alguna manera su salud, funcionamiento y calidad de vida.

ENFOQUE CONDUCTUAL /ESTILO DE VIDA

Es la manera general en como es que las personas
viven (en términos de salud) y esta depende a su vez de
factores socioculturales e individuales (rasgos de
personalidad)
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Erlevrvevia COMUNITARIA

Son todas aquellas actividades
independientes del personal de
enfermeria e interdependientes realizadas
junto con otras disciplinas con el fin de

ayudar a la persona a ayudarse a si misma.
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