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D
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En fermer ía C  O  M  U  N  I  T  A  R  I  A

¿ Que es una Comunidad? 

Es un grupo socia l
determinado por
l ímites  geográf icos  y/o
valores  e  intereses
comunes .  Sus  miembros
se  conocen e  inf luyen
mutuamente .

LA Enfermería EN
 S A L U D  C O M U N I T A R I A  

Plani f ica  y  e jecuta  acciones  de
prevención en sus  tres  nive les ,
inc luyendo la  atención pr imaria
directa ,  y  movi l iza  los  recursos
indiv iduales  y  co lect ivos  de  la
comunidad para  ayudar  a  esta  a
a lcanzar  mejores  nive les  de  sa lud .  

Tiene 3 Enfoques :

 ENFOQUE DE COMPETENCIAS   

Sugiere  la  adopción de  estrategias  basadas  en la
transmis ión de  información;  e l  ob jet ivo  es  socia l izar  e l
conocimiento  c ient í f ico  y  promover  e l  desarro l lo  de
habi l idades  que  le  permitan a  las  personas  v ig i lar  y
cuidar  de  su  propia  sa lud .  

ENFOQUE DE DETERMINANTES  DE SALUD :  

Conjunto  de  condic iones  en las  que  una  persona nace ,
crece ,  t raba ja ,  v ive ,  enve jece  y  que  a fectan/determinan de
a lguna manera  su  sa lud ,  funcionamiento  y  ca l idad de  v ida .  

ENFOQUE CONDUCTUAL /EST ILO  DE V IDA :  

Es la  manera  genera l  en  cómo es  que  las  personas
viven (en  términos  de  sa lud)  y  esta  depende a  su  vez  de
factores  sociocultura les  e  indiv iduales  ( rasgos  de
personal idad)
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En fermer ía C  O  M  U  N  I  T  A  R  I  A

Son todas  aquel las  act ividades
independientes  del  personal  de
enfermería  e  interdependientes  rea l izadas
junto  con otras  discipl inas  con e l  f in  de
ayudar  a  la  persona a  ayudarse  a  s í  misma.
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