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Introducción a 

la Legislación 

en Nutrición 

Tipos de 

normas  

Definición 

de norma  

Características 

y elementos de 

las normas 

Materiales utilizados en el procesamiento 

posterior de los productos  

Normex  

Normas 

oficiales  

Códex  

Regla del ordenamiento jurídico existente, por la cual el mismo tiene 

como objetivo ordenar el comportamiento de las personas en sociedad. 

Productos 

alimentarios  

✓ Elaborados  

✓ Semielaborados 

✓ crudos  

✓ Proteger la salud del consumidor  

✓ Asegurar la aplicación de prácticas equitativas en el comercio de los 

alimentos. 

Engloba  

Objetivo  

  

✓ Organismo Nacional de Estandarización 

✓ Organismo de Certificación de Productos y  

✓ Sistemas de Gestión 

✓ Unidad de Inspección 

✓ Laboratorio de Ensayos 

✓ Evaluación de entorno Seguro- Covid 19. 

✓ Alimentario 

✓ Agroindustrial 

✓ Energético 

✓ Empaques 

Sectores 

que abarca 

Regulaciones técnicas de observancia obligatoria expedidas por las 

dependencias competentes, que tienen como finalidad establecer las 

características que deben reunir los procesos o servicios cuando estos puedan 

constituir un riesgo para la seguridad de las personas o dañar la salud humana 

Oferta de 

servicios  

✓ Bilaterales 

✓ Exteriores 

✓ Coercibles 

✓ Heterónomas  

https://definicion.mx/regla/
https://definicion.mx/ordenamiento/
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