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POBLACIONES
3.1. Población Urbana y Población Rural
La ciudad provee al campo de servicios de todo tipo (educación, salud,
comunicaciones, etc.) y de productos manufacturados, mientras que el campo provee a
la ciudad de alimentos y materia prima para su industria.

Se considera población urbana y rural de la siguiente manera:

Población urbana: 15 000 habitantes o más.
Población mixta urbana: de 10 000 a 15 000 habitantes.
Población mixta rural: de 5 000 a 10 000 habitantes.
Población rural: menos de 5 000 habitantes.

3.2. Proceso de Urbanización en México
México ha tenido una larga trayectoria y tradición urbana

1.Centros administrativos, comerciales y militares, como la ciudad de México y en
menor escala Guadalajara y Mérida.
2.Ciudades portuarias, como Veracruz y Acapulco.
3.Ciudades mineras, como Guanajuato, Zacatecas, Pachuca y San Luís de Potosí.

México ha tenido tres etapas en su proceso de urbanización:
1.De 1900 a 1940: etapa lenta.
2.De 1940 a 1970: etapa rápida.
3.De 1970 a 1980: inicio de la desaceleración.

3.3. Ciudad y su Región 
La ciudad y su región son interdependientes y forman una unidad. La región provee a la ciudad 
de alimentos y materia prima para su industria (algodón, petróleo y otros minerales), mientras que 
la ciudad proporciona a su región bienes manufacturados y todo tipo de servicios (educación, 
comunicación, transporte, administración, etc.) 

3.4. Localización de las Ciudades
La mayoría de las ciudades que se conocen fueron localizadas de 
acuerdo con razones de tipo práctico, relacionadas con el comercio y 
la defensa. 

3.5. La Ciudad y su Medio Ambiente.
El ambiente de una ciudad se constituye por factores naturales que son las características de su medio
cultural y también por factores culturales, que son aquellos producidos por el hombre, del cual se toman
los siguientes factores:
• Factores naturales
• Factores culturales

3.6. Ecología Urbana
El concepto actual de ecología es más amplio e incluye tanto factores ambientales, climáticos,
vegetación y fauna, como la acción del hombre y sus efectos en el sistema global.

3.7. Forma y Estructura de la Ciudad
La forma de una ciudad está definida por su
dimensión, extensión física, por sus límites que
constituyen el perfil de la ciudad en planta y por su
perfil vertical o contorno


