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Redacción del 
capítulo III Tesis UDS !

¿Qué método podemos seguir 
para organizar y construir el 
marco teórico?

Una vez extraída y recopilada la 
información que nos interesa de las 
referencias pertinentes para nuestro 
problema de investigación, podremos 
empezar a elaborar el 
marco teórico, el cual se basará en la 
integración de la información recopilada

Método de mapeo para construir el marco 
teórico

Este método implica elaborar un mapa 
conceptual y, con base en éste, profundizar 
en la 
revisión de la literatura y el desarrollo del 
marco teórico.
Como todo mapa conceptual, su claridad y 
estructura dependen de que seleccionemos 
los términos adecuados, lo que a su vez se 
relaciona con un planteamiento enfocado.

Método por índices para construir el marco 
teórico (vertebrado a partir de 
un índice general)

La experiencia demuestra que otra manera 
rápida y eficaz de construir un marco 
teórico 
consiste en desarrollar, en primer lugar, un 
índice tentativo de éste, global o general, e 
irlo afinando hasta que sea sumamente 
específico, luego, se coloca la información 
(referencias) en el lugar correspondiente 
dentro del esquema. A esta operación 
puede 
denominársele “vertebrar” el marco o 
perspectiva teórica (generar la columna 
vertebral 
de ésta).

¿Cuántas referencias deben 
usarse para el marco teórico?

Esto depende del planteamiento del 
problema, el tipo de informe que estemos 
elaborando y el área en que nos situemos, 
además del presupuesto. Por tanto, no hay 
una respuesta 
exacta ni mucho menos. Sin embargo, 
algunos autores sugieren un mínimo de 30 
referencias para una tesis de pregrado o 
maestría y artículos para publicar en 
revistas 
académicas (por ejemplo: Mertens, 2010 y 
University of San Francisco, 2013). 

¿Qué tan extenso debe ser el 
marco teórico?

Ésta también es una pregunta difícil de 
responder, muy compleja, porque son 
múltiples los factores que determinan la 
extensión de un marco teórico. Sin 
embargo, comentaremos 
el punto de vista de algunos autores 
relevantes.
Creswell (2013a y 2005) recomienda que el 
marco teórico de propuestas de tesis 
(licenciatura y maestría) oscile entre 8 y 15 
cuartillas estándares, en artículos para 
revistas 
científicas, de seis a 12; en tesis de 
licenciatura y maestría, de 20 a 40; y en 
disertaciones 
doctorales, de 40 a 50. Una tendencia es 
que el marco teórico sea breve y concreto, 
pero 
sustancial (con referencias sobre el 
planteamiento del problema).

Redactar el marco teórico Citación (APA 7° edición)

Citas.  

Ejemplos.

CITA (APA)

Cada vez que utilices ideas de otros 
autores, deberás dar crédito a estas ideas. El 
acto de 
acreditar estas palabras es conocido como 
Citas. 
Entonces “Citar algo” significa dar crédito a 
una idea, pensamiento o frase. Por ejemplo, 
si 
agregas una frase de alguien reconocido en 
tu campo de investigación debes citar el 
autor 
original. Si no realizas las citas 
correctamente podrás ser acusado de 
plagio, lo que puede 
tener consecuencias, tanto académicas, 
como jurídicas.

Savin-Baden y Major (2013) consideran una
extensión aproximada de 10 000 palabras y
desarrollar entre cuatro o cinco apartados
fundamentales. 

Elaborar el marco teórico consiste en 
redactar su
contenido, hilando párrafos y citando
apropiadamente las referencias (con un 
estilo
editorial aceptado como APA. Harvard o
Vancouver). 

¿Qué sistema de Cita utiliza las normas 
APA? 

Las Normas APA utilizan el método de citas
Autor-Fecha. Esto significa que, a cada cita,
deberás informar el apellido del autor y el 
año
de publicación de la fuente. Y una
referencia completa debe aparecer en la 
lista
de referencias bibliográficas al final de tu
texto. Existen otras metodologias de citas 
que
puedes conocer en otras normas de estilo.
¡IMPORTANTE! Todas las fuentes que se 
citan
en el texto deben aparecer en la lista de
referencias al final del documento.

(Méndez Paz, 2009)
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