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Aplicaciones Practicas A La Nutricion

Las curvas de crecimiento se emplean para
comparar la estatura, el peso y tamafio de
la cabeza de su hijo frente a nifios de la

¢ Qué son las curvas de crecimiento?

misma edad.

Cada nifio crece a su

Interpretaciones de los valores obtenidos propio ritmo.

en las curvas

En una misma clase

podemos ver individuos altos,

bajos, grandes y pequefios.

Estas curvas pueden

Las curvas de crecimiento suministrar una
pueden ayudarle tanto a advertencia oportuna de
usted como al proveedor. gque su hijo tiene un

problema de salud.

El crecimiento depende, sobre todo,
del potencial genético de cada
individuo y del sexo, aunque también
influye otros factores.

Las graficas permiten definir

Curvas de crecimiento para nifios con Los pqtrones de crecimiento son la Un segtljimientlcj nutricional canales de crecimiento, los

desamalle TermEl h_erramlenta _ _fundgmental para el de un nifio o nina o de una cuales estan destacados con
sistema de vigilancia. poblacion. curvas.

. Crecen e incrementan su peso Yy El seguimiento de sus curvas de

Curvas de crecimiento para nifios con En general los nifios perimetro craneal mas lentamente crecimiento es importante para

sindrome de Down con sindrome de Down. que los demas nifios de la constatar si existe algin proceso

poblacion general. patolégico que interfiere al

crecimiento.

La distribucion normal representa

HpllE2eiin g2 Uil 2 una de las “verdades elementales”.

Acerca de la naturaleza de la
realidad.

Se ha verificado empiricamente que muchos
fenébmenos naturales  se distribuyen
normalmente.



