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Humanismo 

María Teresa Castillo Tovilla 

El humanismo como su nombre lo indica habla del ser humano y su capacidad para 

conocer el mundo y cómo interactuar con el. Es un comportamiento del ser humano 

sus valores y practicar.  

El humanismo fue un movimiento filosófico, artístico y cultural en Europa en los siglos 

XIV y XV. “Humanismo es un término polisémico sujeto a diversas formas de 

interpretación y realización. En sentido genérico, se dice humanista a cualquier 

doctrina que afirme la excelsa dignidad humana, el carácter racional y de fin del 

hombre, que enfatiza su autonomía, su libertad y su capacidad de transformación de 

la historia y la sociedad.” (Rodríguez Albarracín, Eudoro, 2008, pp. 89-104)  

La enseñanza universitaria tiene un gran papel en el Humanismo, ya que es en 

ellas donde se realiza el cambio metodológico de la enseñanza, Durante la Edad 

Media, la enseñanza se caracterizaba por su metodología escolástica. En el 

humanismo existe los principales representantes que son: 

• Nicolás Copernico: Científico astrónomo reconocido por ser el autor del 

heliocentrismo, teoría a favor de que los planetas se mueven alrededor del Sol, en 

contra de lo establecido en su época. 

• Erasmo de Rotterd: Fue un sacerdote, filólogo, teólogo y filósofo entre otras 

muchas más ocupaciones. Destacó por intentar modernizar la Iglesia católica, ya 

que la consideraba demasiado inmóvil ideológicamente. Realizó traducciones e 

interpretaciones del nuevo testamento. 

• Tomás Moro: Fue un importante escritor y jurista inglés, a nivel literario muy 

reconocido por su obra «Utopía». Se opuso a las derivas protestantes del Rey 

Enrique VIII. 

• Leonardo Bruni:Historiador y político italiano, tuvo una destacada labor en el 

rescate de los clásicos de la literatura grecorromana. 

• Giovanni Pico della Mirandola: Filósofo y pensador italiano, su obra más 

representativa “Las 900 tesis” es un compendio de las ideas filosóficas más 

resonantes que existían hasta esa época. 



• Juan Luis Vives: Filósofo español, fue un precursor de la idea de aplicar reformas 

en el ámbito académico y la necesidad de la asistencia social a los más 

necesitados. Buscó adaptar las obras clásicas para que resulten accesibles para 

los alumnos. 

La invención de la imprenta explica su gran expansión por toda Europa y las 

universidades, muchas de las cuales fueron creadas en los siglos XIV y XV. Las 

principales características del humanismo son:  

1. Sustitución del teocentrismo por el antropocentrismo. 

2. Las obras y autores clásicos vuelven a tener una gran importancia. 

3. Se desarrollan ciencias y áreas de conocimiento como la filosofía, 

la retórica, la historia y la literatura. 

4. Rompe con la Edad Media y sus principios y valores 

predominantes. En esta línea, se salta a la Edad Moderna. 

5. Se hace más accesible el conocimiento. Durante la Edad Media 

estaba restringida al clero y a la nobleza. (Alfredo Marín García, 

08 de marzo, 2021Humanismo. Economipedia.com) 

 

Dentro del humanismo, y según dónde se desarrolle, existieron distintas expresiones 

y escuelas del pensamiento humanista, que son: 

• Humanismo religioso. Es un movimiento religioso que busca que el hombre 

pueda realizarse desde un marco de integración de las ideas humanistas con 

distintas prácticas y creencias religiosas.  

• Humanismo evolutivo. Es una corriente de pensamiento que oscila entre la 

filosofía, la epistemología y la antropología y pone al ser humano como centro 

del mundo y de toda teoría filosófica o antropológica. 

• Humanismo marxista. Es una rama del marxismo que estudia los primeros 

escritos de Carl Marx desde una perspectiva humanista. Su trabajo se enfoca 

en su mayoría en los Manuscritos económicos y filosóficos de 1844, donde Marx 

expone su teoría de la alienación. 



 

La importancia del humanismo radica en el rescate y la difusión a las tradiciones 

grecorromanas. Durante este período se hicieron traducciones de obras clásicas que 

permitieron el acceso a ellas a una mayor porción de la población. 

Promovió reformas educativas para que el conocimiento fuera más accesible, 

dio valor a los estudios humanísticos y contribuyó al desarrollo de ciencias como la 

retórica, la literatura y la gramática. El humanismo se destaca por haber dado valores 

como el de la tolerancia, la independencia y el libre albedrío. 

Se basó en la integración de ciertos valores y prácticas recuperados de la Antigüedad 

Clásica. Algunos de sus precursores y representantes más famosos son Dante 

Alighieri, Francesco Petrarca y Giovanni Boccaccio. También se le puede llamar 

humanismo renacentista pero el humanismos Renacentista solo fue un periodo dentro 

del humanismo, colocaba al humano como eje de sus preocupaciones, motivaciones 

y deseos. En este sentido, el humanismo se opuso al teocentrismo medieval que 

operaba en torno a la idea de Dios y a la moral monoteísta. En la actualidad se le llama 

humanismo a cualquier interés por los valores humanos.  

 

 

 



Bibliografía  

• Rodríguez Albarracín, Eudoro,¿Qué es el humanismo? Problemática de la 

formación humanística, Análisis. Revista Colombiana de Humanidades, núm. 72, 

enero-junio, 2008, pp. 89-104 Universidad Santo Tomás, Bogotá, Colombia, 

recuperado el 21 de mayo del 2022.  

• Alfredo Marín García, 08 de marzo, 2021, Humanismo. Economipedia.com, 

recuperado el 21 Mayo del 2022. 


